
 

 
(83) 3322.3222 

contato@ciefmh.com.br 

www.ciefmh.com.br 

PAIS, TECNOLOGIAS E MÍDIA: Relação na Influência da Iniciação Esportiva 

Fabris, L.F.; Senna, A.; Morão, G. K.; Bagni, G.; Machado, A.A. 

Universidade Estadual Paulista Júlio de Mesquita Filho, Rio Claro, Brasil. 

 

Os meios de comunicação estão cada vez mais acessíveis com a evolução gradual das tecnologias, 

acompanham o mundo do esporte e suas mais variadas modalidades. Assim, importância tanto das 

tecnologias, quanto da mídia é inegável para um maior desenvolvimento das modalidades, não 

apenas como meio para utilização de recursos eletrônicos para facilitar e melhorar decisões nas 

partidas, mas também para popularização dos eventos esportivos que certamente pode servir como 

grande fator de influências nos jovens e adultos. É notório o uso de recursos como a câmera “photo 

finish” utilizada no atletismo, as placas com sensores na natação, determinando quem chegou 

primeiro, quem foi o mais rápido, as bolas com “chip” para determinar se entrou ou não no gol, 

além das propagandas como recurso propulsor dos eventos, competições e jogos para aumentar 

ainda mais sua visualização, das modalidades, mesmo as não populares em determinadas 

localidades, regiões e culturas. Como ocorrido com o Football, conhecido popularmente no Brasil 

como Futebol Americano, que atingiu 118 milhões de telespectadores em tempo real, na sua última 

edição da final do campeonato nacional, intitulado como o 51º Super Bowl, Posto isso, surgiu a 

necessidade de responder o questionamento: como ficam as influências para a prática de 

modalidades esportivas? Ainda mais se considerarmos os pais como primeiro contexto social da 

vida de um atleta, normalmente o maior ponto de influência para a iniciação, manutenção e 

permanência na prática esportiva. Partindo dessa indagação, o projeto buscou analisar a importância 

dos pais na prática esportiva, levando em consideração os fenômenos destacados acima, e se o 

mesmo gera alguma forma de pressão durante a prática esportiva de seu filho. Para responder esses 

questionamentos, foi realizado o percurso da pesquisa Netnográfico, com aplicação de questionário 

online via Google Formulário para a coleta de dados, com a participação de 35 atletas e ex-atletas 

universitários, com média de idade de 24.54 anos (± 7.15). O questionário foi composto por 

indagações referentes as questões sócio demográficas, com vertente voltada para a importância dos 

pais na prática desportiva, assim como a pressão gerada com a sua presença. O resultado obtido foi: 

a maior parte dos entrevistados consideraram os pais importantes para a iniciação, a prática e 

permanência na modalidade esportiva, porém a presença dos mesmos causa um certo nível de 

pressão nos filhos durante a prática esportiva, que para alguns foi considerada benéfica e para 

outros prejudicial, sendo estas diferenças explicadas pelo fato que cada indivíduo reage de maneira 

diferente em cada situação de interferência externa, sendo importante o profissional da área de 

Educação Física estarem cientes das influências externas sobre seus alunos, justificando a 

importância de mais estudos sobre o tema. 
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