Efeito do medicamento dopaminérgico na atividade do cértex pre-frontal durante o andar com
tarefa dupla em idosos com doenca de Parkinson.
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Idosos com doenca de Parkinson (DP) aumentam a atividade do cortex pré-frontal (CPF) durante o
andar, principalmente em situacdes de tarefa dupla, o que tem sido relacionado a um mecanismo
compensatdrio devido aos comprometimentos no andar destes idosos. Embora os estudos prévios
tenham sido importantes para compreender os correlatos neurais do andar de idosos com DP, estes
estudos avaliaram os idosos no estado ON da medicacdo. Portanto, estudos sdo necessarios para
entender o papel da medicagdo dopaminérgica na atividade cortical durante o andar de idosos com
DP. O objetivo deste estudo foi analisar o efeito medicamento dopaminérgico na atividade do CPF
durante o andar sem e com tarefa dupla de idosos com DP. Vinte idosos com DP participaram deste
estudo e foram avaliados nos estados “OFF” e “ON” da medicagdo especifica da DP. Os idosos
andaram, em velocidade preferida, em um circuito de 26,8 m de comprimento, em duas condicdes:
tarefa simples e tarefa dupla. A tarefa dupla consistiu em andar e realizar uma tarefa cognitiva
concomitante, cujo objetivo foi contar mentalmente o nimero de digitos (1 a 9) pares ou impares
presentes em sequéncias aleatdrias (30 digitos) apresentadas na forma de audio. Cinco tentativas
para cada condicdo, com duracdo de 60s (30s em pé, parado + 30s andando), foram realizadas de
forma randémica. Um sistema portéatil de espectroscopia funcional de luz proxima ao infravermelho
(FNIRS), com 8 canais e frequéncia de 10Hz, foi utilizado para o registro da atividade do CPF. A
concentragdo de oxihemoglobina (HbO.) foi utilizada como marcador da atividade hemodinamica e
foi dividida em trés periodos: baseline (10s antes do inicio do andar), fase inicial (periodo entre 5 e
15s apds o inicio do andar) e fase final do andar (periodo entre 15 e 25s apds o inicio do andar). A
diferenca de concentracdo de HbO. entre os periodos (andar - baseline) foi calculada para avaliar a
mudancga relativa da atividade cortical. ANOVAs, com fator medicamento e condigdo, foram
utilizadas para analise estatistica. A ANOVA indicou tendéncia de interacdo entre os fatores para
HbO:. na fase inicial (p=0,055) e final (p=0,058) do CPF esquerdo, sendo que a ingestdo do
medicamento aumentou a concentracdo de HbO: durante a tarefa dupla em ambas as fases em
comparacdo com a tarefa simples. Além disso, na fase final, os idosos apresentaram maior nivel de
HbO: no estado ON do que no estado OFF. No CPF direito, a ANOVA apontou efeito principal de
condicéo, sendo que os idosos aumentaram a concentragdo de HbO- na fase inicial (p=0,024) e final
(p=0,007) durante a tarefa dupla comparada a tarefa simples. Os resultados sugerem que a
medicacdo dopaminérgica pode facilitar o recrutamento de recursos cognitivos do CPF esquerdo de
acordo com a demanda da tarefa. Apoio: CAPES (Codigo 001), FAPESP #2016/21499-1 e CNPq
#309045/2017-7;429549/2018-0.
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