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Dificuldades dos alunos no voleibol: anélise dos elementos téticos nas aulas de Educacdo Fisica
escolar
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O ensino do voleibol nas aulas de Educagdo Fisica escolar (EFE) sofreu grande influéncia do
modelo esportivista, um método tradicional. O modelo passou a sofrer criticas quanto a sua
finalidade por enfatizar nas aulas apenas o ensino dos gestos técnicos. Esse movimento critico
influenciou o surgimento de novas perspectivas para a area, exatamente por entenderem que o foco
na técnica nao atende todos os objetivos da EFE, pois ndo auxiliam os alunos na compreensdo do
jogo e na tomada de decisdo. Com isso, passa-se a pensar em outras possibilidades para o ensino
que venham a romper com 0 modelo tecnicista e surgem como alternativa as abordagens atuais da
Pedagogia do Esporte, que baseiam suas praticas na légica interna das modalidades (principios
taticos) e na compreensdo sobre as mesmas, por meio da resolucdo de problemas. O objetivo deste
trabalho foi diagnosticar as dificuldades dos alunos no voleibol nas aulas de EFE e classifica-los de
acordo com a opinido dos professores, conforme os principios taticos da modalidade. Para isso,
foram realizadas duas etapas: 1) observacdo de 11 aulas de EFE sobre voleibol em duas escolas,
uma publica e outra particular, do municipio de Rio Claro, SP. As observacfes foram descritas em
diarios de campo e, na analise dos dados, foram destacadas as dificuldades dos alunos referentes aos
principios taticos; e 2) aplicacdo de questionario, em escala tipo Lickert de 1 a 4 pontos, para
classificacdo dos problemas identificados na primeira etapa, com 10 professores(as) de EFE,
atuantes no Ensino Fundamental e Médio, em ambas as redes de ensino e com diferentes tempos de
carreira na educacdo basica. Nas observacOes das aulas de voleibol foram destacados como
dificuldades dos alunos cinco principios taticos: procurar espagos vazios na quadra adverséria,
ocupacao dos espacos da quadra, intencionalidade dos toques, constru¢do do ataque e sagque sem
intengdo. Na classificacdo feita pelos professores as principais dificuldades dos alunos, que
receberam a menor pontuacdo na escala, foram as acdes de direcionamento dos saques e jogar a
bola em espacos vazios da quadra adversaria, ambos principios de ataques. O problema tatico
apontado como o de menor dificuldade foi o de ocupacdo dos espacos da quadra nas acbes
defensivas. Os resultados mostram que a visdo dos professores sobre os problemas apresentados
pelos alunos estd direcionada aos principios taticos ofensivos do voleibol, pois compreendem as
acbes com a bola, que podem ser influéncia do modelo de ensino tradicional, enquanto que o
principio de ocupacdo da quadra, também importante por evitar que os adversarios cheguem ao
ponto, porém acdes sem a bola, sdo deixadas em segundo plano. Para que os professores efetivem
em suas praticas os principios taticos dos esportes, € necessaria uma ampliacdo do conhecimento
sobre os apontamentos recentes da Pedagogia do Esporte e 0 ensino por meio de jogos, exatamente
por colocarem em evidéncia a compreensado sobre a ldgica dos esportes.
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