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ACOES CRIATIVAS COM MATERIAIS ALTERNATIVOS COMO ESTRATEGIA DE ENSINO
DO CORFEBOL

Silva, R. L.; Carmo, E. G.; Rodrigues, N. H.; Pacheco, J. P. S.; Fukushima, R. L.; Schwartz, G. M.
LEL-Laboratdrio de Estudos do Lazer - DEF/IB/UNESP-Rio Claro/SP.

Corfebol é um esporte coletivo exclusivamente misto, no qual homens e mulheres jogam juntos, em
igualdade de condicdes, de acordo com os principios que o regem. O Corfebol € pouco conhecido e
difundido no Brasil, devido ao alto custo do equipamento necessario para a sua pratica, geralmente
importado da Federacdo Internacional de Corfebol, ou via as duas Federagdes brasileiras, centradas
nos estados de Sao Paulo e Rio de Janeiro, tendo em vista que ainda ndo sdo vendidos em casas de
materiais esportivos. Assim, a confeccdo de um equipamento com material alternativo pode
viabilizar a experiéncia com a modalidade. Neste sentido, o presente estudo, de natureza qualitativa,
com caracteristicas de relato de experiéncia, teve por objetivo, relatar a vivéncia da modalidade
Corfebol, aplicada a alunos de Graduagdo em Educacdo Fisica, com a utilizagdo de um equipamento
construido com material alternativo, como estratégia didatico-pedagdgica no ensino da modalidade.
A experiéncia se deu em disciplina ofertada a alunos de Graduacdo em Educacdo Fisica, de uma
IES publica, na cidade de Rio Claro/SP, cujo tema da aula abordava o Contetddo Cultural do Lazer
Fisico-Esportivo, sendo ministrada a vivéncia do Corfebol. O principal instrumento utilizado para a
aula pratica, a cesta, foi confeccionada com material alternativo utilizado na construcdo civil
(eletrodutos de pléstico amarelo), material reciclado e equipamentos utilizados na iniciacao
esportiva e no atletismo (base suporte para saltos). Dividiu-se a aula em dois momentos referentes a
uma parte teorica, explanada primeiramente, seguida de uma parte pratica. O tempo gasto com a
vivéncia foi de duas horas para cada turma e, apds seu término, procedeu-se a uma discussdo. Os
resultados da vivéncia indicam como pontos positivos: a criatividade na confecgdo da cesta e 0
material utilizado, a possibilidade de insercdo das questdes de género a serem abordadas no &mbito
das aulas de Educacdo Fisica e o Corfebol representando uma quebra da hegemonia das
modalidades esportivas tradicionais. J& 0 ponto negativo fazia relacdo ao pouco tempo destinado a
vivéncia e aos fundamentos do esporte. A partir desta experiéncia, pode-se observar que a auséncia
da oferta desta modalidade baseada na justificada da falta de material para a sua experimentacao
ndo se sustenta, haja vista que, com criatividade e economia, podem-se confeccionar 0s
equipamentos capazes de tornar a experiéncia esportiva possivel. A vivéncia promovida aos alunos
ratifica a abertura de novas perspectivas em relacdo ao ensino de diferentes modalidades esportivas,
contribuindo para a ampliacdo do repertério motor e despertando a criatividade na utilizacdo de
materiais alternativos no ambito da Educacdo Fisica.
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