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O idoso é integrante de um publico que representam uma grande
demanda dos servicos da atencdo primaria a salde, requerendo
atendimento multiprofissional para uma assisténcia integral e
humanizada. A criagdo do Programa de Agentes Comunitérios de
Salde (PACS) que posteriormente foi ampliada pela atual Estratégia
Salde da Familia (ESF) garante um maior envolvimento dos
profissionais de sallde com o publico idoso assistido na atencéo
primaria, facilitando uma assisténcia eficiente e de qualidade. O
objetivo desse estudo € ressaltar o papel do ACS na assisténcia
prestada ao 1doso incapaz de buscar o atendimento na Unidade Basica
de Salde da Familia (UBSF) de sua area de abrangéncia. Foi realizada
uma analise critica de cunho descritivo e exploratério de um relato de
experiéncia vivenciada no estagio curricular da disciplina Sadde do
|doso, através do acompanhamento da rotina de trabalho de um agente
comunité&rio de salde (ACS). Durante o estdgio supervisionado
realizado no bairro das cidades, no municipio de Campina Grande, ao
acompanhar a rotina de servico prestado pela UBSF local, foi possivel
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observar a importancia de cada um dos profissionais que compde a
equipe interdisciplinar na assisténcia prestada a pessoa idosa. A
populacéo local possui condicdes socioecondmicas insatisfatorias para
a obtencdo de uma adequada qualidade de vida, aém de enfrentar
barreiras fisicas e ambientais que dificultam o0 acesso dos idosos a
UBSF. Neste cenario, a visita domiciliar tem grande importancia no
cuidado prestado ao idoso, apresentando-se como um instrumento de
promocdo do envelhecimento saudavel e prevencdo de agravos.
Tornou-se nitida a importancia da busca ativa redizada pelos
profissionais que compde a equipe de saude, principalmente pelos
agentes comunitarios de salde, pois este é 0 personagem gue de fato
se insere no convivio da comunidade compreendendo suas caréncias €,
de forma precoce, identifica os problemas e agravos que acometem a
comunidade. O ACS é o profissiona que mais profundamente
conhece todo 0 mapeamento da area e a populacdo atendida e,
portanto, torna-se o integrante crucial para garantir a efetivarealizacéo
do atendimento dos individuos que ndo conseguem ter acesso a
unidade, quer sga por dificuldade de acesso ou por condicbes
I ncapaci tantes.
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