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Introducgao - O presente trabalho destaca os fatores determinantes a cerca da AIDS,
e discussbes em torno da sexualidade de idosos acima de 59 anos, para uma
percepcao dos fatores de riscos desse grupo. De acordo com dados do Ministério da
Saude o indice de contaminagdo desse grupo até 2010 era de 17%. Objetivo —
Objetiva-se nessa pesquisa, identificar, interpretar, e comparar os fatores sociais,
culturais, e econdmicos da populacao idosa a cerca da AIDS. Verificando também, o
conhecimento dos mesmos a cerca da sexualidade. Foi realizada uma pesquisa
bibliograficasistematica e integrativa, por consulta as bases de dados: Scientific
Electronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS). Os artigos foram analisados,e a descrigdo, discussao
e interpretacdo de dados seguiu a técnica de analise de conteudo. Resultados — O
primeiro caso de AIDS em pessoas com 50 anos ou mais foi notificado em
1982.Segundo dados do Boletim Epidemiolégico da AIDS e DST, feito pelo
Ministério da Saude, o numero de novos casos entre pessoas acima de 50 anos
passou de 2.707 em 2000, para 5.521 em 2010, um aumento de 103%. Nessa faixa
etaria, a principal fonte de contaminacéo é a relagao heterossexual desprotegida. Os
estudos apontam os fatores de vulnerabilidade que justificam este aumento, dentre,
0s mais encontrados nas leituras realizadas estdo: A existéncia de tabus sobre a
sexualidade na velhice; o conhecimento escasso dos idosos sobre o HIV;a falta de
um programa de educacao sexual em saude pela Estratégia de Saude da Familia
voltado para idosos; e 0 sentimento de vergonha em tratar do assunto com a equipe
de saude. Conclusao — Com a pesquisa nota-se, que os fatores culturais, sociais, e
econdmicos, culminam com a desinformacéao, e dificulta o acesso a servicos de
saude, o que torna os idosos vulneraveis. Com as drogas e tecnologias para tratar
os disturbios sexuais, os idosos prolongaram a vida sexual ativa, e com isso, torna-

1 manumorena015@hotmail.com

2 nerieleika@hotmail.com

3 rafinha_sivanilson@hotmail.com

4 Docente do curso de enfermagem na UFCG, graduada em enfermagem pela UEPB, especialista em Saude da
Familia e do Trabalhador pela.a

1,2,3 Discepte

Campina Grande-PB/Brasil
13 a 15 de junho de 2013

www.cieh.com.br



Congresso Internacional
de Envelheamento Humano

Avancos da ciéncia e das politicas publicas para o envelhecimento

[HICiER

se necessarios programas de saude para execug¢ao de agdes educativas a fim de

reduzir os riscos de contaminacado. Descritores — Processo saude-doenca; idoso;
AIDS.
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