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Resumo: Sexualidade é um tema que com o passar dos anos vem sendo discutido com muita
frequéncia, apesar dos tabus, mitos e preconceitos que ainda envolvem o assunto. Este trabalho tem
como objetivo compreender como a experiéncia do Centro de Orientacdo e Desenvolvimento de Luta
pela Vida “CORDEL VIDA” tem contribuido para subsidiar as discussdes e propostas de trabalho com
a Educacdo Sexual para jovens e adolescentes do Municipio de Ouro Velho, localizada no Cariri do
Estado da Paraiba. A pesquisa foi desenvolvida em uma escola do municipio com estudantes jovens e
adolescentes que se disponibilizaram em participar. Utilizamos a abordagem qualitativa de pesquisa,
por meio de uma pesquisa participante. Os instrumentos/procedimentos de geracdo de dados utilizados
foram: entrevista semiestruturada, questionario semiestruturado e observacdo participante. A analise
das informac6es e dados gerados foi por meio da triangulacdo. Para uma maior compreensdo sobre as
questBes das sexualidades, fomos buscar fundamentos nas concepcGes de Furlani (2009), Nunes
(2005), Ribeiro (2004), Louro (1997) e outros/as, além dos PCN de Orientacdo Sexual (1997). Os
resultados apontaram que os/as jovens e adolescentes sentem a necessidade de trabalho sobre as
questBes das sexualidades pela escola, os depoimentos dos/as estudantes ainda sdo permeados pelos
mitos e tabus sobre as sexualidades e que a atuacdo da ONG Cordel Vida tem desenvolvido um
trabalho intervencionista nas escolas que possibilitou um espaco de reflexdes e discussdes sobre varios
temas que envolvessem as sexualidades.

Palavras-chave: Sexualidades. Educacdo Sexual. ONG Cordel Vida.

1 Introducéo

Sexualidade ¢ um tema que, com o passar dos anos, vem sendo discutido com muita
frequéncia, apesar dos tabus que envolvem o assunto. A escola deveria ser um dos ambientes
mais acessiveis para os/as alunos/as, no que diz respeito a discussdo do tema, pois apesar de
algumas familias tratarem do assunto, muitas vezes, se calam diante de algumas questdes,
deixando para a escola o papel informativo.

Falar sobre sexualidade com jovens e adolescentes, € saber que a maioria das duvidas
sobre esse tema surge nesse periodo, tornando a sexualidade um dos fatores estruturantes da
sua identidade. Uma Educagdo para sexualidade pode subsidiar novas discussoes, vindo a
contribuir em novos comportamentos, desses/as jovens, que por falta de conhecimento
acabam se envolvendo em diversas praticas de risco a sua saude e vida.

Diante da necessidade de se tratar a teméatica no ambito educacional, o Centro de
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Vida - CORDEL VIDA surgiu do sentimento de solidariedade de um grupo de amigos e
amigas, pessoas que Vviviam e/ou conviviam com HIV/AIDS, preocupadas com a
disseminacdo da epidemia de AIDS e com a baixa cobertura das acdes de prevencao as
IST/HIV e de apoio as pessoas com HIV/AIDS no interior do Estado da Paraiba.

Nesse sentido, seus fundadores, pensaram em criar uma organizagdo que pudesse
oferecer um suporte a esta demanda, contribuindo assim com o enfrentamento da epidemia da
AIDS no interior da Paraiba, tornando esse conhecimento acessivel aos educandos das escolas
do interior do Estado, que sofrem com a falta de informacdo sobre o assunto. A partir dai a
ONG comecou a desenvolver projetos em escolas do Estado, um de seus projetos pioneiros,
que contou com o apoio da Secretéria de Educacdo e Cultura (SEDEC): o projeto ELOS,
educacdo para cidadania, teve como objetivo fortalecer as praticas e os valores éticos que
resgatam a integracdo do ser e suas relacdes interpessoais e sociais, abordando tematicas
como uso de drogas, sexualidade, violéncia e cultura de paz, numa perspectiva da educacéo
inclusiva e da reducéo de danos.

A Escolha da Cidade de Ouro Velho surgiu a partir da experiéncia de um dos
educadores da ONG, nascido naquela cidade, e também autor desse trabalho, que em uma
intervengdo educativa realizada naquele municipio, percebeu a necessidade de desenvolver
uma pesquisa com os/as jovens e adolescentes, que se demonstravam pouco informados em
relacdo as questdes da sexualidade.

Para uma maior compreensdo desse conhecimento sobre Educacdo Sexual, fomos
buscar fundamentos nas concepcdes de Furlani (2009), Nunes (2005), Furtado (2015) que
foram de suma importancia nesse trabalho. Em suma, acreditamos que esta pesquisa tenha
contribuido para a discussdo sobre Sexualidade na escola do municipio, de forma que os/as
jovens e adolescentes venham a refletir e viver sua sexualidade com afetividade, amor e

respeito.
2 Compreendendo algumas das questdes que envolvem as sexualidades

A Sexualidade humana tem uma grande dimensdo no que diz respeito aos significados
que historicamente foram sendo construidos. A sexualidade carrega em si, costumes, valores
sociais que determinam comportamentos de uma ou varias pessoas. Sabemos, também, que
cada vez mais a questéo da sexualidade vem sendo discutida, tornando-se um tema de grande

relevancia social, pois a todo o momento
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presenciamos no cenario social vérias questbes ligadas a sexualidade, como relagBes de
género, o respeito com o préximo, importancia da prevencao das IST, gravidez indesejada,
entre outras questdes. Para falarmos em sexualidade, é necessario fazer um resgate historico
da sua evolucgdo nas diferentes sociedades desde os tempos remotos até os dias atuais.

Para Nunes (2005) ndo se pode falar em sexualidade de maneira fragmentada. As
diferentes épocas determinam estruturas, valores e modelos que sdo construidos
historicamente. A partir dessa perspectiva, traremos um olhar historico sobre a sexualidade.
No periodo paleolitico, as observacdes sobre o tempo comecaram a ser feitas, foi um periodo
de grandes descobertas, como o fogo, marcado pela valorizacéo e culto do elemento feminino,
fertilidade e elemento materno. Nesse sentido, Nunes (2005) menciona:

Eram as mulheres que tinhas possibilidades de observacdo, experimentacdo e
pesquisa de novas tecnologias e subsisténcia na producdo de vida. Foi pelo vinculo
materno que se constituiu o primeiro elo civilizador e mantenedor do cla primitivo.
A propriedade coletiva baseada na caca, na pesca e na coleta produzia uma
sociedade coletiva, organizada sob a divisdo sexual do trabalho, sem uma estrutura

de poder que ndo fosse o funcional e organizador da sobrevivéncia coletiva.
(NUNES, 2005, p.58).

Ainda no periodo paleolitico, surgem as primeiras manifestagdes de arte da sociedade,
que foram as pinturas rupestres, que além de expor pinturas de caca, tinha a fertilidade
feminina. No periodo seguinte, que foi o Neolitico 9000 A.C, o modelo Matriarcal deixa de
ganhar espago com o modelo do Patriarcalismo, onde o homem passa a dominar as fungdes
das mulheres. E nesse periodo que a mulher passa a submeter-se ao homem (NUNES, 2005).

Prosseguindo o olhar histérico, a Sexualidade da Grécia esta relacionada a cultura dos
deuses. A mulher ainda era tida como submissa e exclusiva para 0s homens nas festas e apos
0s jogos. Ter relacdes sexuais com sua esposa era um dever social do homem, sendo o marido
livre para outras relagbes. Era mais uma questdo de status social e fins econdmicos. As
mulheres deveriam ficar em casa, cuidando do marido e filhos. Por razdes seculares, o
casamento na sociedade grega era monogamico, onde as herancas de cada um deveria ter
procedéncia. Aos homens era permitido que relacionamentos fora do casamento ao contrario
das mulheres (NUNES, 2005).

Os gregos acreditavam que uma esposa ideal deveria fazer varias atividades como
administrar a casa, costurar e etc. Para os homens existiam as concubinas para suprir asa

necessidades diarias. Na préatica sexual dos gregos era comuns relagbes como pessoas do

mesmo sexo, relacionar com mulheres e homens ndo eram visto como algo diferente. Como
afirma Nunes (2005):

(83) 3322.3222
contato@generoesexualidade.com.br

www.generoesexualidade.com.br




oY~CONAGES

Mais do que a homossexualidade € mais proprio definir uma bissexualidade entre os
gregos. Amar a mulher e rapazes era pratica comum e livre, admitida pela opinido
social e estimulada por instituicdes pedagdgicas, militares e religiosas. Ndo havia
opinido e exclusividade entre os sexos. O bom jovem era o que se dedicava ao
prazer de uma forma pansexual, tanto com os paidikas (rapazes) como com as
mulheres que logicamente ndo eram as destinadas ao casamento aristocratico
(NUNES, 2005, p.74).

No inicio do periodo Cristdo, a tradicdo judaica com o Cristianismo resolveu
transformar as contradicbes que se faziam presente em Roma. Com seu discurso
revolucionario de libertacdo, o Cristianismo se tornou no século 1V a religido oficial. A partir
dai, a Biblia passou a ser o livro da maioria das religides. Nesse periodo, as mulheres ndo
tinham privilégio algum, eram apedrejadas se fossem pegas em adultério e a menstruacdo era
impura.

A homossexualidade era vista como um ato imundo pela igreja, que feria a moral cristd
e um grande perigo para o Estado. Sendo assim, os homossexuais ndo poderiam se batizar
entre varias outros atos. Compreender as rigorosidades da era cristd € complexo, mas é
importante saber que tais rigores sao reforcados pela filosofia crista.

Apesar da forte influéncia da Igreja, a sexualidade na Idade Média é muito intensa.
Tanto em questdo de linguagens, como 0s proprios atos, era muito comum ver sexo com
animais, na propria igreja, apesar de tudo ser proibido acontecia com frequéncia. Nunes
(2005) menciona os castigos para quem praticava atos proibidos:

Clérigos e freiras pegos em pecado sdo queimados e enforcados. Mulheres e homens
tém suas partes sexuais queimadas. Ao lado do enquadramento ideolégico, criam-se

mecanismos reais de repressdo de toda sexualidade livre, principalmente usando o
poder real e a confissdo auricular (NUNES, 2005, p.87).

A partir desse pensamento, a imagem equivocada da mulher foi se perpetuando, e tais
eram vistas como feiticeiras no comego da era Moderna, por seu comportamento sexual ndo
ser considerado correto. Varias mulheres foram condenadas pela “Santa inquisi¢do”, pelo
simples fato de buscar o seu prazer, que era tido como um ato indigno para qualquer mulher
cristd, pois o prazer ndo era visto como algo Divino e sim do Sata.

Com a chegada da Renascenca Cultural, o ser humano passa a ser importante objeto de
estudo para os intelectuais da época. Estudos como os de Foucault, segundo Nunes (2005)
movimentaram a sociedade moderna. A Medicina nesse periodo estabeleceu o que deveria ser
praticado, levando em conspiracdo a salde de todos. A partir dai 0 sexo passou a ser Visto
como algo responsavel pela transmissdo de
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No mundo capitalista do século XIX, a discussdo da sexualidade comeca a tomar rumos
diferentes, os médicos passam a trazer novos conceitos sobre a sexualidade, que ajudam num
avanco para as discussdes sobre o tema. Darwin aparece durante os séculos XIX e XX,
revolucionando o conceito das Ciéncias Naturais (NUNES, 2005).

No novo mundo capitalista, a sexualidade passou a ser também objeto de consumo, na
maioria das propagandas a mulher era vista como um objeto a ser consumido. A liberdade
sexual comecou a ganhar espago. Varios movimentos comegaram a surgir, COmo 0S grupos
feministas, homossexuais, e a propria maneira de se relacionar era mais livre. A pornografia
ganhou espaco nas redes de lojas, e nos filmes americanos. Segundo Tannahill (1983):

O homem comegou a perder a calma. [...] ele foi batendo em retirada. O sexo casual
perdeu muito de sua atracdo e os pesquisadores do inicio dos anos70 descobriram
gue esse homem estava tendo intercurso com menos frequéncia, que se voltava mais
para a masturbacgdo e desenvolvia gosto pela pornografia, algo que, em meados da

década assumia proporcdes epidémicas. Uma parte dessa pornografia ndo passava de
superficialidade erdtica; (TANNAHILL, 1983, p.459).

Com o surgimento desses novos movimentos, a contracultura surgiu um movimento que
teve seu auge na década de 1960, quando teve lugar um estilo de mobilizacdo e contestacédo
social e utilizando novos meios de comunicagdo em massa, COmo um meio de viver outro
modo de vida. Os hippies, também faziam parte desse movimento, onde a homossexualidade,
cabelos longos, aborto, e outros comportamentos faziam parte desse novo estilo.

Ainda nos anos 60, como afirma Conde (2004), o movimento gay passou a lutar pelos
seus direitos. Que foi de extrema importancia para garantir necessidades e melhorias por
pessoas desconhecidas pela esfera pablica, e até pela sociedade.

Ao trazer a discussdo da sexualidade para o dominio publico, assim como o fizeram o
feminismo e os movimentos de liberacdo sexual da década de 1960, o movimento
homossexual apresenta uma antinomia e exige que ela seja assumida pelo Estado laico de
direito, distante dos dogmas religiosos e das nogdes preconcebidas — a sexualidade é politica,
e a individualidade constitui um direito humano fundamental. Em outras palavras, o
movimento ndo admite que o desrespeito ao direito humano fundamental de exercer
livremente a orientacdo sexual seja tratado pelo Estado como assunto limitado a esfera
privada (CONDE, 2004, p. 15).

Durante esse periodo de descompressdo sexual, As teorias de Freud comecaram a
ganhar espaco. O primeiro grande conceito desenvolvido por Freud (1856-1939) foi o de
Inconsciente. Ele comega seu pensamento
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acreditando que ndo existe nenhuma descontinuidade na vida mental. Afirma que nada ocorre
por acaso, nem mesmo 0S processos mentais. Para tudo existe uma causa, para cada
pensamento, seja ha memoria, agdo ou sentimento. Os eventos mentais ocorrem pela intencéo
consciente ou inconsciente e € determinado pelos fatos que o precederam determinismo
psiquico. A partir do momento que eventos mentais pareceram ocorrer espontaneamente,
Freud comecou a procurar e descrever as relagdes escondidas que ligavam um evento
consciente a outro. Quando um pensamento ou sentimento parece ndo estar relacionado aos
pensamentos e sentimentos que o precederam, as conexdes estdo no inconsciente (NUNES,
2005).

Freud em seus estudos na pratica clinica sobre as causas e funcionamento das neuroses,
descobriu que a maioria de pensamentos e desejos reprimidos tinha a ver com conflitos de
carater sexual, encontrados nos primeiros anos dos individuos, sendo assim, na vida infantil
estavam as experiéncias de carater traumatico, que se caracterizavam como surgimento dos
sintomas e, retificavam que os acontecimentos desta etapa de vida acabavam deixando
ferimentos profundos na personalidade do individuo. Tais descobrimentos colocam a
sexualidade no centro discussdes psiquica e é desenvolvido o segundo conceito mais
importante da teoria psicanalitica: a sexualidade infantil.

Para Freud, existia uma energia que motivava a viver, chamada de libido ou energia
sexual. Sigmund Freud é um grande contribuidor para a ciéncia, através da psicanalise que € a
area de conhecimento que estuda o inconsciente humano ele conseguiu levantar discussdes e
se dedicar ao estudo no século XIX. Ainda segundo Freud a maior parte de nossa
personalidade é moldada devido ao estresse e conflitos das fases: oral, anal e falico,
vinculados a quatro fontes principais de tensdo: processo de crescimento fisioldgico,
frustracGes, conflitos e perigos, sendo o individuo obrigado a desenvolver formas de reduzir
tensdes que emanam dessas fontes, 0 que o leva ao crescimento, a evolucdo. A libido se
manifesta de mdltiplas formas em nossas vidas; Freud considera que na vida adulta todas
essas formas podem estar relacionadas simultaneamente.

Ao analisar a historia da sexualidade e suas fases de desenvolvimento em diferentes
épocas, vimos que as praticas sexuais nem sempre eram aceitas, 0 que em uma era normal em
uma determinada civilizacdo passou a ser rejeitado e até abominado. E possivel afirmar que a
sexualidade passou por varias influencias sociais, culturais, econémicas em vérias épocas da
historia. Atraves das contribuicdes de Freud, é possivel perceber que a sexualidade comecgou a

ser compreendida com parte integrante do ser
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humano, ndo se reduzindo ao ato sexual, a afetividade ganhou espaco, a relagdo com o outro.
3 A Organizacao ndo governamental Cordel Vida e suas atividades

O Centro de Orientagdo e Desenvolvimento de Luta Pela Vida- CORDEL VIDA,
segundo informacdes de um dos seus fundadores, 0 CORDEL VIDA, surgia do sentimento de
solidariedade de um grupo de amigos e amigas, pessoas que viviam e/ou conviviam com
HIV/AIDS, preocupadas com a disseminagéo da epidemia de AIDS e com a baixa cobertura
das acOes de prevencdo as IST/HIV e de apoio as pessoas com HIV/AIDS no interior do
Estado da Paraiba, esse grupo pensou em fundar uma organizagdo que pudesse oferecer um
suporte a essa demanda, contribuindo assim com o enfrentamento da epidemia de AIDS no
interior da Paraiba.

No dia 22 de fevereiro de 2005, em Jodo Pessoa/PB, houve a Assembleia Geral de
Fundacédo do Centro de Orientacdo e Desenvolvimento de Luta pela Vida — CORDEL VIDA,
gue contou com a participacdo de 16 socios fundadores. Neste ato, também, foi eleita e dada
posse a 12 diretoria e conselho fiscal da instituicéo.

De acordo com informacdes, obtidas na instituicdo, sé tiveram condi¢fes para manter
uma sede fisica apds dois anos de sua fundagdo, contando com ajuda de amigos para
financiamento das despesas de manutengdo. Conforme mostra o quadro a seguir a instituicéo
tem desenvolvido diversos projetos sociais, de suma importancia para a populacédo Paraibana.
Tendo o seu primeiro projeto aprovado pela Secretaria de Satde de Jodo Pessoa, via edital, no
ano de 2007, projeto esse, desenvolvido até os dias atuais, denominado de Recriando Vidas.
Iremos demonstrar alguns dos projetos aprovados via edital durante a trajetdria de vida desta

instituicao.

Quadro 1: Projetos desenvolvidos pela ONG CORDEL Vida.

Projetos Desenvolvidos pela ONG CORDEL Vida

Nomes dos | Objetivo Ano
Projetos

E desenvolvido dentro do Hospital de Referéncias de doengas Infecto Contagiosa Dr.

Clementino Fraga, onde os pacientes e seus acompanhantes participavam de Oficinas | 2007
Recriando de arterapia (Terapia Ocupacional, proporcionando a alegria, estimulando aumento | a
Vidas da autoestima, e possibilitando uma melhor condicdo de vida para estas pessoas). | 2017

Tendo como parceira a Prefeitura Municipal de Saude de Jodo Pessoa/PB.
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Tem como objetivo trabalha especificamente para atender as pessoas vivendo com

HIV/AIDS na Paraiba, visando o combate a discriminacdo e ao preconceito, | 2007
Direito a Vida | contribuindo com o enfrentamento ao HIV/AIDS no Estado. Articulando discursdes | a
em salde e direitos humanos, numa perspectiva plural, abarcando as diferencas e | 2017
diversidades das populacdes que compdem Paraiba. Apoiado pelo e Escritério das
Nacdes Unidas sobre Drogas e Crimes (UNODOC) e Governo da Paraiba.
Educacdo para Cidadania; e escola e cidadania — Sexualidade Humana e prevencéo
Projeto Elos da IST/AIDS, em 60 escolas da rede municipal de Jodo Pessoa com a participagédo de | 2008
21.183 alunos do ensino fundamental Il e Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). Em
parceira com a Secretaria de Educagdo da Prefeitura de Jodo Pessoa (SEDEC),
Interiorizando | Foi desenvolveram acBes de prevengdo das IST/HIV/AIDS, para adolescentes e | 2009
a  prevencdo | jovens, da rede publica de ensino no estado da PB. Conta com o apoio da Secretaria | e
das Estadual de Saude (SES - PB) 2011
IST/HIV/AIDS
Foram trabalhado os temas Satde, Sexualidade, Género, Etica, Pluralidade Cultural, | 2010
Escola e | Violéncia (na perspectiva de cultura de paz) e Prevencdo do uso e abuso de Drogas | €
Cidadania Licitas e llicitas, Educacdo para o Transito e Meio Ambiente. Estas atividades | 2011
complementares educativas foram desenvolvidas com a comunidade escolar inserida
no ensino fundamental Il e educacgdo para jovens e adultos (EJA) da rede publica de
ensino do municipio de Jodo Pessoa, favorecendo a universalizagdo da discusséo dos
temas transversais, preconizados pelos Parametros Curriculares Nacionais (PCNSs).
Contou com o financiamento da (SEDEC/JP)
Tem como objetivo o desenvolvimento de intervencbes educativas, visando | 2008,
Jovem mudancas comportamentais, que possibilite o enfrentamento as infe¢bes sexualmente | 2012
Multiplicador | transmissiveis, HIV/AIDS, Hepatites Virais (HV) na populagdo jovem. Para depois | e
multiplicar para outros jovens e adolescentes. Em 2008, 2012 e 2016 capacitou 400, | 2016
jovens e adolescentes. Subsidiado pela SES/PB e Fundo POSITHIVO (Instituicdo
Privada de S&o Paulo/SP).
Atitude Tem como objetivo o desenvolvimento de acbes de educacdo preventivas as
Interior Saude | IST/HIV/AIDS. Com apoio da Secretaria Estadual de Saude da Paraiba. 2012
e Cidadania
Que oferta informagdes sobre prevencdo as IST, HIV/AIDS e Hepatites Virais, e | 2013
Viva Melhor | testes rapido para HIV, por fluido oral, e distribuicdo de material informativo e | a
Sabendo insumos de prevencdo. para usudrios de alcool e outras drogas, E populacdo em | 2016
situacdo de rua de Jodo Pessoa e regido metropolitana.
Desenvolver acBes de educagdo e cidadania, abordando as temas: sexualidade
Atitude humana; Drogadicéo: prevencdo e cuidado no uso e abuso de drogas licitas e ilicitas; | 2008
interior e | e prevencdo das IST/AIDS, para adolescentes e jovens da rede publica de ensino do | a
Escola e | estado da Paraiba. Alcangando durante o ano de 2008 e 2014 atender cerca de 60 mil | 2014
Cidada pessoas, em 250 escolas, localizadas em 30 municipios do Estado da Paraiba. Com
apoio da SES/PB.
A Parada é | Durante a Parada LGBT (Lésbicas, Gays, bissexual, travesti e transexual) realizada
Prevenir, em Jodo Pessoa, houve uma intervengdo educativa no local da concentragido e | 2016
Testar e | socializacdo daquela populacdo, e durante o percurso foi acontecendo as abordagens
Tratar as IST/ | educativas, realizada de forma individual e coletiva. Este projeto foi financiado pela
AIDS e | United Nations Educationa, Scientific and Cultural Organization (UNESCO).
Hepatites
Virais
Direitos O objetivo principal desde projeto é a contribuicdo para a ampliacdo do
Humano e conhecimento e diagnostico relacionado ao HIV/AIDS, HV e a Tuberculose (TB) no | 2016
Salde: estado da Paraiba atuando através de acGes de base comunitéria e educacdo em saude | e
educacdo em oito municipios do Estado. (Jodo Pessoa, Guarabira, Solanea, Bayeux, Cabedelo, | 2017

prevengdo e
promocdo no

campo da
vigilancia em
saude.

Santa Rita, Sapé e Pedras de Fogo). Financiado pelo Ministério da Salde

Fonte: CORDEL Vida, 30/03/2017.
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A instituicdo reformulou seu estatuto social em 2015, ampliando seu foco de acgdo para
além da problematica do HIV/AIDS e para todo territorio nacional, conforme consta nos seus
art. 2° e 3°, que trata das atividades e dos objetivos da instituicdo. Em conformidade com essa
nova adequacdo do estatuto do CORDEL Vida, apresentou maiores possibilidades de pleitear
junto a outros editais, o direito e a capacidade para o seu crescimento, e 0 desenvolvimento
dessa Organizagéo. Sendo assim, o CORDEL Vida vem contribuindo para o desenvolvimento

da populacdo que cobra por seus direitos.
4 Metodologia

Para desenvolver a nossa investigacdo optamos por uma abordagem de cunho
qualitativo por meio de uma pesquisa de Campo. A pesquisa de campo é uma modalidade de
investigagdo que a coleta de dados é realizada no local de pesquisa, podendo assumir outras
tipificagdes, como observagao participante por exemplo.

O papel adotado durante toda a coleta de dados foi o de pesquisa participante, variando
de observadores como participantes e de participantes como observadores Nossa participacéo
foi do tipo conhecida pelos observados, ou seja, os/as alunos/as que participaram da pesquisa
foram informados sobre o estudo e concordaram em participar do mesmo.

Os dados coletados do primeiro questionario ocorreram nos dias 7 e 8 de margo de
2016. O segundo encontro ocorreu nos dias 13 e 14 de Setembro de 2016, utilizando como
estratégias observacdo participante e um questionario semiestruturado final. Utilizamos o
questionario por ser extremamente Gtil para nos investigadores, por nos trazer uma maior
facilidade para interrogar um maior nimero de pessoas em um espaco de tempo relativamente
curto. Para sabermos 0s conhecimentos prévios dos/as alunos/as em relacdo ao tema que seria
abordado, o questionario foi essencial para analise contribuindo na construcdo das oficinas
pedagogicas de acordo com o que identificamos como mais necessidade informativa para
os/as alunos/as.

Durante 0 nosso processo de intervencdo, tivemos uma observacdo participante que
constou basicamente em escutar ativamente e observar reacfes de alguns/as alunos/as
referentes a algumas situacdes apresentadas nas discussdes. Além de propor algumas

situaces, decidimos interferir participando juntamente com os/as alunos/as, tirando duvidas e

propondo alguns questionamentos.
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A observacgédo participante supde a interacdo pesquisador/pesquisado. As informacoes
gue obtém, as respostas que sdo dadas as suas indagacdes, dependerdo, ao final das contas, do
seu comportamento e das relacdes que desenvolve com o grupo estudado. Uma autoandlise
faz-se, portanto, necessaria e convém ser inserida na propria histéria da pesquisa. A presenca
do pesquisador tem que ser justificada e sua transformacdo em "nativo" nao se verificara, ou
seja, por mais que se pense inserido, sobre ele paira sempre a "curiosidade" quando ndo a
desconfianca (WHYTE, 2005.p. 301).

5 Resultados e discussoes

O primeiro questionario aplicado com os sujeitos das turmas da Educacdo de Jovens e
Adultos possuia perguntas que serviram para tracarmos um perfil inicial dos alunos/as, e saber
seus conhecimentos prévios sobre a Sexualidade. Duas Turmas do 4°, duas turmas do 5° ano e
uma do 6° ano participaram da pesquisa, totalizando cinquenta e um alunos/as. Nosso objetivo
foi coletar as respostas, para que a partir dai pudessemos modelar as oficinais de acordo com
as necessidades e inquietacBes de cada um. Aplicamos 0s questiondrios em cada turma
coletivamente, isso porque ele € um instrumento que permite obter informacdes de um grande
numero de alunos/as a0 mesmo tempo. Os questionarios foram respondidos pelos/as alunos/as
no horario noturno, ndo foi necessario que se identificassem, garantindo, portanto, o sigilo de
suas informagdes.

Segundo Dutra (2000, p, 7-19) “ndo se aprende primeiro, para depois investigar, ao
contrario, aprende-se investigando”. Portanto, prosseguimos investigando questdes atinentes a
sexualidade na escola campo de pesquisa. Nesta relacdo o conceito de investigar, se refere as
pesquisas que nos realizamos em carater educativo, coletando dados dos nossos/as alunos/as
sobre o que pensam sobre a sexualidade.

As respostas dos/as alunos/as foram vistas em linhas gerais sobre a sexualidade, muitos
deles/as afirmaram que sexualidade era sinbnimo de relacdo sexual. Essa € uma relagdo muito
comum que vemos ser feita a todo o momento, porém, é um equivoco que deve ser
esclarecido e discutido. E possivel perceber em algumas respostas dos/as alunos/as essa
relacdo, quando questionados se o tema ja foi abordado na Escola:

N&o, pois ndo temos professores formados em sexualidade, que falem de sexo.
(Maria).*

Em palestras, durante o periodo das aulas, quando os professores estao discutindo
sobre sexo (Alana).
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O contexto dos/as alunos/as € bastante peculiar, pois sdo sujeitos com experiéncias
diversas, alguns/as conhecem as possibilidades das IST e possivelmente j& contrairam
algumas delas. O que esse publico demonstrou foi a necessidade de saber como a sexualidade
inclui o sexo e a afetividade, comunicacéo e respeito.

Segundo Nunes (1990) a sexualidade por muitas vezes sé confundida com a dimensao
bioldgica, ndo obstante, € um conceito que atinge uma amplitude cultural histérica da acdo
humana. Apesar dos conceitos pré-estabelecidos para alguns/as alunos/as, notamos a

curiosidade de discutir alguns tabus, que eles mesmos sugeriram para ser abordados:

Sobre os cuidados que devemos tomar em relacdo as doencas transmissiveis, como
fazer uma transa com cuidado, ensinando a tomar anticoncepcional e como usar o
preservativo adequadamente, em qual idade é certa para comecar a ter relagéo
sexuais. (Tatiana).

Gostaria de saber mais sobre as IST. (Priscila).

As davidas trazidas pelos/as alunos/as sdo reflexos do seu préprio contexto escolar, que
ndo proporciona uma reflexdo sobre a sexualidade. A Escola ainda se mostra tradicional e
conservadora, limitando uma discussdo sobre a sexualidade de maneira equilibrada e
tranquila, cultivando cada vez mais os tabus frente ao tema. Frente a isso, 0s sujeitos da
Educacdo de Jovens e Adultos que participaram da pesquisa sentem a necessidade do debate

sobre sexualidade na Escola, sobre sua importancia. 1sso ficou evidente nas seguintes falas:

Sim, pois somos adolescentes e precisamos saber sobre sexualidade, que ndo a
lugar melhor para aprender do que a escola e claro com um professor com
capacidade de nos ensinar. (Maria).

Para as adolescentes ficasse mais experiente, no que estdo falando, antes de fazer
qualquer besteira que vinha na cabeca. (Alana).

Sim porque muitas adolescentes engravidam sem sabe e se a escola fala sobre
sexualidade eles irdo se cuida mais. (Priscila).

Diante das curiosidades dos/as alunos/as, percebemos novos questionamentos referentes
a ultima pergunta do questionario, que solicita, caso tenha alguma davida, uma pergunta que
referente a sexualidade, a partir dos interesses subjetivos de cada um/a:
Eu queria saber mais sobre: o diafragma. Os contraceptivos as doengas
sexualmente transmissiveis, como podemos nos proteger. (Maria).

Em como engravida uma mulher com roupa porque ja mim falaram que uma
menina engravidou sem tirar a roupa isso pode acontecer? (Alana).

Sabemos que a sexualidade é dotada de transversalidade inerente, dessa forma passa a
participar de todos os processos de construgdo do conhecimento interagindo com o sujeito,
trazendo-lhe o desejo de aprender. As
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de ser ver, pois, como afirma LOURO (1997):

Fazem parte das conversas dos/as estudantes, elas estdo nos grafites dos banheiros,
nas piadas e brincadeiras, nas aproximacdes afetivas, nos namoros; e nao apenas al,
elas estdo também de fato nas salas de aula assumidamente ou ndo nas falas e
atitudes das professoras, dos professores e estudantes (LOURO, 1997, p. 131).

Além da omissdo da Escola, é possivel perceber uma falta de desinformacéo a respeito
da sexualidade que vem de casa, da familia em tratar do assunto. Infelizmente muitos jovens,
desvinculam a pratica sexual ao amor, respeito, que estdo diretamente ligados a sexualidade.

Através dessa primeira rodada de questionarios podemos concluir que as respostas
dos/as alunos/as foram de extrema importancia para abrir nossas ideias na elaboracdo do que
seriam trabalhadas, as duvidas apresentadas pelos/as alunos/as, nos fizeram modificar e
acrescentar questfes pertinentes referentes a sexualidade.

A aplicacdo do segundo questionario resultou em buscar compreender a concepcdo
dos/as aluno/as em relacdo ao trabalho feito e nossa analise frente a resposta da nossa questao
norteadora: A Ong Cordel Vida tem contribuido para subsidiar as discursdes e propostas de
trabalho com a Educacdo Sexual para jovens e adolescentes em uma escola estadual de Ouro
Velho-PB? Em relagdo se nosso trabalho atendeu as expectativas dos/as alunos/as:

Sim. Porque as oficinas elas ensinam bastante e as expectativas é para os jovens
néo se iludir antes de tomar qualquer decisdo que vem a cabeca. (Gustavo)

Sim. Porque eles fizeram coisas que eu ndo sabia, muitas informacéo que eu ndo
sabia, fiquei muito contente por ter sabido mais. (Maria)

Sim, foram muito bem repassadas, foram tirada todas as dividas. (Alana)

Figueird (2009) acredita que ao abordar o tema da sexualidade na Escola ndo se
redimensiona as estratégias de ensino, mas envolve ensinar através da atitude do educador.
Furlani (2009) diz que € necessario contribuir para que 0s sujeitos vivam suas sexualidades de
forma emancipatoria, garantindo direitos basicos como a saude e conhecimento, estes sim, sdo
elementos fundamentais na construcdo de pessoas responsaveis e ciente de seus direitos e
deveres com o proximo e com a si mesmo.

Dessa maneira, tentamos trazer a informacao da melhor maneira possivel, em relacédo ao

que foi desenvolvido durante as oficinas, na percep¢do dos/as alunos/as tivemos:

Foram muito facil de compreender porque as oficinas explicaram como pega, e/ou
ndo pega uma infec¢éo sexualmente transmissiveis (IST). (Priscila).

Foram sim, a linguagem clara de facil compreensdo. (Alana).

Sim foi explicado que todos entenderam. (Gustavo).
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Sobre os pontos positivos das oficinais, os/as participantes destacaram ainda:

De saber de todas as coisas da sexualidade. Para que ninguém fique indeciso de
saber a possibilidade de um caso. (Pedro).
Conhecimento, responsabilidade e prevencéo. (Ana).
Porque eu aprendi mais, por que sabemos de coisas que ndo sabia e eu aprendi
coisas importantes para me prevenir, coisas sobre género, violéncia contra
mulheres. (Luana).
O questionario final constou de 11 perguntas. Foi elaborado 61questionario, e aplicados
38, e voltaram 22. Ficou constatado a partir das respostas dos/as alunos/as, que muitas
questdes que antes das oficinas eram duavidas, eles/as mesmos/as ja conseguem responder.
Dentre os pontos positivos apresentados pelos/as alunos/as sobre as oficinas, destaco: A
necessidade de saber prevenir-se; Respeitar as maneiras que o outro se identifica; Nao se calar

frente a violéncia contra mulher e como expressar melhor sua sexualidade.
6 Consideracdes finais

Tendo em vista o trabalho com educacdo sexual para jovens e adolescentes,
desenvolvido pela Ong CORDEL Vida, buscamos analisar como essa atuacdo vem
contribuindo para que estes possam vivenciar a sua sexualidade sem medo, como
responsabilidade e dignidade.

Percebemos a necessidade de uma Educacdo Sexual de qualidade na Escola. N&o
deixando seus/as alunos/as aprender com o dia-dia da vida, mas sim, serem sujeitos
orientados. Esperamos que a escola passe a contribuir com esses/as jovens e adolescentes a
respeito da sexualidade, abrindo novas possibilidades deles vivenciarem uma sexualidade com
responsabilidade.

Diante disso, ndo foi diferente momentos antes de nossa intervencdo, na fala dos/as
alunos/as onde fica clara a necessidade de uma Educacdo Sexual desses/as jovens e
adolescentes, revelando que jamais conversariam a respeito da tematica com o0s pais,
buscando assim orientagdo em filmes revistas, internet, colegas, amigos e entre outros, onde
0s pais e a escola deveriam fazer este papel, e assim eles poderiam desvendar os tabus da
sexualidade.

Para tanto, ao analisar a fala dos/as alunos/as, antes da nossa intervencéo, percebemos a
falta de uma Educacdo Sexual que falasse sobre as IST, Gravidez na adolescéncia, violéncia
domestica, que para eles/as, sdo desprovidos dessas informagdes, e quando as tem, séo

completamente  infundadas, e acabam
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influenciados (as) por uma sexualidade cheia de mitos e crencas.

Portanto, acreditamos que o Cordel Vida, contribuiu com os/as alunos/as, que assistiram
atentamente as nossas oficinas, e que ficaram satisfeitos com todo nosso desempenho e
esfor¢o, levando um pouco mais de conhecimento para uma populacdo que € tdo carente de
educacéo, principalmente quando se fala em Educacao Sexual.
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