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Resumo: Em sua ultima conferéncia sobre a sexualidade feminina, em 1932, Freud reafirma a
premissa de que a maternidade seria a Unica saida possivel a feminilidade, fazendo equivaler o ser
mulher e o ser méde. A partir da atual posi¢cdo subjetiva em que as mulheres se encontram, onde a
maternidade ndo mais se configura como um destino social, este artigo busca interrogar o que a
psicanalise pode dizer hoje sobre a mée, procurando discutir e apontar uma leitura mais apropriada da
feminilidade e da maternidade articuladas as vertentes de desejo e de gozo. Para tanto, utilizamos
como ferramenta de andlise o livro A filha perdida, da escritora italiana Elena Ferrante. Nele, a autora
d4 forma a uma concepcdo curiosa da maternidade em que o amor de mae é completamente
desnaturalizado e problematizado, operando, a partir da leitura do romance e da articulacdo possivel
entre a psicanalise e o texto literario, um deslocamento da idealizacdo da mulher toda-mée para a
mulher ndo-toda.
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Ela é italiana, disso n6s sabemos. Sabemos um pouco mais: Elena Ferrante,
pseuddnimo de uma escritora que ha mais de vinte e cinco anos escolheu publicar de maneira
reclusa — prescindindo de uma face publica e afastando-se da l6gica midiatica — tornou-se uma
das vozes mais notorias da literatura contemporanea. Traduzida e publicada no Brasil pela
primeira vez apenas em maio de 2015, sabemos que a reclusdo da autora tem sido uma fonte
de fascinacdo para os leitores e para a midia em todo o mundo — especialmente para a midia
que, de modo quase obsessivo, ndo tem medido esforcos para desvendar “o mistério

1
Ferrante™ .

Da escrita de Elena Ferrante sabemos, j& de inicio, que a construcdo das personagens
femininas € um dos pontos altos de sua obra. Suas personagens sao mulheres complexas,
fortes, imperfeitas e complicadas que desafiam estere6tipos e demonstram uma angustia e um

mal-estar constantes que questionam de maneira significativa a condi¢cdo feminina imposta

1 - L . . ) . .
O objetivo deste artigo ndo é, obviamente, analisar a autora. No entanto, € preciso assinalar a escolha de Elena
Ferrante em desvincular-se de suas obras, decisdo ousada que além de apontar para a autossuficiéncia da escrita

— “a escrita é tudo e eu sou nada, dirijam-se a ela, € ndo a mim” — parece reservar a autora um espago criativo
longe das censuras (e autocensuras) a que seria submetida quando em suas histdrias apresenta protagonistas
mulheres que se deslocam das normas tradicionais. Elena, em uma das primeiras e raras entrevistas que concedeu
via carta na ocasido da publicacdo de seu primeiro romance, em 1991, publicada no livro

Frantumaglia (2017), afirma que “apds terem sido escritos, os livros ndo precisam dos autores para nada. Se
tiverem algo a dizer, encontrardo, mais cedo ou mais tarde, leitores” (FERRANTE, 2017, p.12).
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pela esfera social, cujo destino parece culminar em duas necessidades fundamentais: o amor
de um homem e, consequentemente, um filho.

Em sua ultima conferéncia sobre a sexualidade feminina, em 1932, Freud reafirma a
premissa de que a maternidade seria a Unica saida possivel a feminilidade, fazendo equivaler o
ser mulher e o ser mae. Para o pai da psicandlise, na mulher a falta falica a faz ir em direcao
aquele que possui o falo (o pénis simbolizado). Primeiramente ela busca o pai e depois o
cbnjuge, de quem pode esperar um filho. Nessa, que seria a saida normal da feminilidade, ndo
h& uma renlncia falica nem a busca “por conta propria” de significantes falicos.

Para Lacan, no centro da relacdo mée-crianca esté a relacdo com a falta. “Se a mulher
encontra na crian¢a uma satisfacdo é, muito precisamente, na medida em que encontra nesta
algo que atenua, mais ou menos bem, sua necessidade de falo, algo que a satura” (LACAN,
[1956-57] 1999, p. 71). Assim, a mde em Lacan é insaciavel e ameacadora por seu poder sem
lei. Tal insaciabilidade refere-se a0 modo da mulher tentar tamponar a falta, substituindo o
falo pelo filho — operacdo fadada ao fracasso, pois havera sempre um resto irredutivel de
insatisfacao.

A maternidade entendida como uma resposta aos impasses provocados pela posicéo
feminina revela a dificuldade da mulher em se definir enquanto sujeito fora da referéncia ao
falo. Na nossa sociedade ocidental — herdeira do catolicismo, em que a mée é representada
pela figura da plenitude materna, a Virgem Maria — a maternidade ocupa, ainda, um lugar
tradicionalmente idealizado. O ideal da boa mae oprime porque delimita um ideal de
feminilidade.

Sabemos que a realidade das mulheres na atualidade ja ndo € a mesma de algumas
décadas: as novas configuracdes familiares, as novas imagens e simbolos da mulher
contemporanea, o discurso sobre o gozo sexual — definido atualmente ndo apenas como
legitimo, mas como um bem ao qual todas tém direito, independente do amor ou da
reproducdo —, o campo profissional aberto pelas mulheres e todas as suas possibilidades e
destinos sdo transformagdes sociais que colocam a mulher em uma nova posigéo subjetiva.

Nesse momento em que a maternidade ndo mais se configura como um destino social,
abrindo um novo lugar para o desejo feminino, interessa-nos saber o que a psicanalise pode
dizer, hoje, sobre a mée. A partir do ponto de articulacdo possivel entre a psicanalise e o texto
literdrio pretendemos discutir e apontar uma leitura mais apropriada da feminilidade e da

maternidade articuladas as vertentes de desejo e de gozo e operar, como consequéncia, um
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deslocamento da idealizacéo da “mulher toda-méae” (LIMA, 2006) para a mulher ndo-toda.
No livro A filha perdida (2016), Elena Ferrante d& forma a uma concepcao curiosa da
maternidade em que o amor de mée é completamente desnaturalizado, sem deixar de ser,
antes, problematizado. Ferrante pde em causa as constru¢cdes imaginarias feitas sobre a
maternidade e desmistifica a representacdo da mulher presa nos estereotipos de uma sociedade
patriarcal e, ainda, falocéntrica, criando novos significantes que possibilitam a mulher falar

daquilo que h& séculos é condenada a calar: seu préprio desejo.

Leda, protagonista do romance A filha perdida (2016), é uma mulher italiana de quase
cinquenta anos, professora universitéria, inteligente e intelectual. Quando as duas filhas ja
crescidas decidem ir viver em Toronto, no Canada, com o pai, Leda descobre “com um
vislumbre constrangedor” nédo sentir tristeza alguma. Estava, pelo contrério, leve. Aliviada por
ndo mais precisar se preocupar com o0s horarios e necessidades delas, sente-se
“milagrosamente desvinculada”, como se aquele trabalho — dificil, mas enfim concluido — ndo
fosse mais um peso sobre seus ombros.

O romance se da ao longo de um verdo em que, livre das responsabilidades maternas,
Leda decide passar em uma praia no litoral sul da Itadlia. Ao mostrar o interesse da
protagonista por uma familia napolitana que também passa férias na mesma praia, Ferrante
passa a narrar um intenso fluxo de memadrias, questionamentos e reflexdes sobre a natureza da
maternidade, colocando em xeque a logica que define o ser mulher pela sua capacidade de ser
méae. No entanto, ndo faz isso tranquilamente; algo se descompassa o tempo todo, trazendo a
Leda a angustia e o mal-estar que, parece, sdo ainda inevitveis aos que subvertem,
questionam e antagonizam-se as subjetividades idealizadas e organizadas socialmente.

Na praia, Leda vé desfilar todos os dias em frente a sua barraca a familia que considera
irritante e barulhenta, e que a recorda a sua propria. Entre essas pessoas estdo Nina e Elena,
mée e filha que passam os dias brincando e provocam em Leda um fascinio particular,
sobretudo quando observa que a relacdo que a mae, Nina, desenvolve com a filha é
prontamente reproduzida na relacdo que esta desenvolve com a sua boneca. Quando Nina
mostra a filha como agir com a boneca, ensinando como amamenta-la, como cuidar e se

portar, como ser, enfim, uma mae, reproduz a maxima que se diz as meninas-mulheres desde
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muito cedo e que se repete de geracdo para geracdo. Afirma entdo que a menina, como a
maioria das meninas, “representa o seu papel de mae jovem e formosa, nao por amor a filha,
mas para nos, 0s outros, para a multiddo que enchia a praia, todos, mulheres e homens, jovens
e velhos” (FERRANTE, 2016, p. 24).

No classico livro publicado no final do século passado, O amor incerto (1985), a
filosofa Elisabeth Badinter questiona a existéncia de um instinto materno, afirmando que os
discursos filoséfico iluminista e médico higienista do século XVI1I exaltavam o amor materno
como um valor natural, social e que deveria servir a espécie e a sociedade — valor que ainda
hoje é muito dominante. “Eles impdem a mulher a obrigacdo de ser mée antes de tudo, e
engendram o mito que continuard bem vivo duzentos anos mais tarde: o do instinto materno,
ou do amor espontaneo de toda mée pelo filho” (BADINTER, 1985, p. 145).

Durante o século XIX, também a partir dos discursos medico e filoséfico, a mulher
ideal era representada como um ser fragil, passivo, maternal e assexuado. Como a
maternidade e o casamento eram a Unica fonte de felicidade para as mulheres, toda a educacao
feminina voltava-se a estas concepcdes. E nesse contexto que se da o desenvolvimento tedrico
de Freud acerca da feminilidade, ainda influenciado pelo referencial cientifico da época. E
imprescindivel destacar, porém, a importancia que a psicanalise teve nas conquistas sociais
das mulheres, pois foi a partir de sua escuta que Freud proporcionou as histéricas darem voz
ao proprio corpo e aquilo que antes aparecia como sintoma. O pensamento freudiano estava
adiantado em seu tempo, ja que nao podemos perder de vista o contexto social em que Freud
trabalha suas descobertas tedricas.

No entanto, o destino feminino por exceléncia que, para Freud, seria a maternidade — a
equivaléncia entre a crianca e o falo como resposta a castracdo — é negado por Elena Ferrante
quando a autora nos faz observar que na histéria de Leda a maternidade tira a sua
singularidade, pois, diferente do marido que se ausenta na criacdo das filhas e continua a ter
reconhecimento, ascensdo e sucesso na esfera profissional, em uma carreira académica similar
a dela, Leda precisa abdicar a si mesma para se dedicar a fungdo materna. “Fui muito infeliz
naqueles anos. N&o conseguia mais estudar, brincava sem alegria, sentia meu corpo
inanimado, sem desejos” (FERRANTE, 2016, p. 58).

A articulagdo entre a feminilidade e a maternidade se d& em um vasto campo de
debates dentro da teoria e da clinica psicanalitica. Embora Lacan permanega freudiano quando

se refere a premissa falica e a impossibilidade de situar o inconsciente sem a referéncia ao

contato@generoesexualidade.com.br

www.generoesexualidade.com.br




oY~CONAGES

falo, é ele proprio que no texto de 1960, Diretrizes para um Congresso sobre a sexualidade
feminina, indica a possibilidade de uma saida pulsional presente na maternidade que nao seria

inteiramente mediada pelo falo.

Quanto a esse mesmo ponto, convém indagar se a mediacédo falica drena tudo o que
pode se manifestar de pulsional na mulher, notadamente toda a corrente do instinto
materno. Por que ndo dizer aqui que o fato de que tudo que é analisavel é sexual ndo
implica que tudo o que é sexual seja acessivel a analise? (LACAN, [1960] 1998, p.
735).

E precisamente a inclusdo de um gozo feminino complementar o que Lacan propde
por meio das formulas da sexuacéo introduzidas no final do seminério De um discurso que
nao fosse semblante (1970-71) e desenvolvidas nos seminarios ...ou pior (1971-72) e mais,
ainda (1972-73), constituindo assim um esforco de formalizacdo da diferenca entre 0s sexos.
N&o por acaso, as considera¢fes de Lacan no campo do gozo se desenvolvem teoricamente
em seus Ultimos seminarios, mesmo momento em que se dedica mais diretamente as questdes
do feminino.

Colette Soler (2013) aponta o hiato que existe entre a mae e a mulher, pois a crianca
situada como falo apenas oferece a ilusdo de tamponar a posicdo erética da mulher, mas nédo
ocupa completamente sua vida sexual. Assim, porque ela esta ndo-toda limitada pela fungéo
falica, o desejo da mulher ndo seréa de todo saturado pela maternidade, pelo menos no que se
refere a estrutura clinica neur6tica. O desejo da mulher é sempre um desejo outro, que esta
para além das recompensas do amor maternal. Eric Laurent, no artigo Sintoma e nome proprio
(2003), da uma importante indicacdo: “Nao se pode pensar a relagdo com a mae somente do
lado do bem, da ‘mae suficientemente boa’, pois a mae tem que enfrentar as aporias da
sexualidade feminina e a crianga pode funcionar como uma defesa ou como um limite”
(LAURENT, 2003). Destaca-se, nesse sentido, o carater essencialmente paradoxal da relagdo
mée-filho em virtude de se tratar de uma relagcdo em que estdo em questio o desejo e 0 gozo.

A filha perdida, que dé titulo ao livro de Elena Ferrante, parece representar todas as
personagens femininas do romance que em suas historias fugiram ou foram abandonadas pela
figura materna. O empuxo a maternidade encontrara um limite no desejo feminino, na medida
em que surge ai um desejo outro, para além do lugar do falo que a crianga pode vir a encarnar

(LIMA, 2006). A maternidade idealizada, a universalidade do amor materno ainda tao

83) 3322.3222

contato@generoesexualidade.com.br

www.generoesexualidade.com.br




oY~CONAGES

arraigado em nossa sociedade, leva a mulher a se deparar com a impossibilidade desse ideal,
experiéncia que pode ser entendida, € 0 que Elena Ferrante parece querer mostrar, Como uma
perda.

Quando € indagada sobre como eram suas filhas quando pequenas, Leda responde que
ndo sabe, ndo lembra. “Nao pode ser, ninguém se esquece de nada dos filhos”, alguém retruca,
ao que ela responde, tranquilamente: “Eu fui embora. Abandonei-as quando a maior tinha seis
anos e a menor, quatro” (FERRANTE, 2016, p. 83).

— O que vocé esta dizendo, quem as criou?
— O pai.

— E vocé néo as viu mais?

— Peguei-as de volta trés anos mais tarde.

— Que coisa horrivel, por qué?
— Eu estava muito cansada — disse eu.

— As vezes, precisamos fugir para ndo morrer (FERRANTE, 2016, p. 84).

Segundo Roudinesco (2003, p. 38), o que se espera € que “a mulher deve acima de
tudo ser mae, a fim de que o corpo social esteja em condigdes de resistir a tirania de um gozo
feminino capaz, pensa-se, de eliminar a diferenca entre os sexos”. Em outras palavras, a
mulher se deve manter no lugar de mée para que a irrup¢do da sexualidade feminina,
caracterizada como devastadora e selvagem, esteja entdo contida.

A maternidade em Elena Ferrante parece ndo se reduzir a uma equivaléncia simbolica.
Desvela, pelo contrério, outro lado da maternidade que traz nela um resto ndao assimilavel,
situado do lado do excesso, e que irrompe com eventos e gestos inexplicaveis. Ferrante
apresenta o trajeto de uma desconstrucdo subjetiva, apesar de dolorosa, possivel e libertadora.
Leda revela algo dificil de admitir, mas violentamente real: “Queria sentir a mim mesma de
forma cada vez mais intensa, 0s meus méritos, a autonomia das minhas qualidades”. E

continua: “Ah, torna-las invisiveis [as filhas], ndo ouvir mais as exigéncias de sua carne como

pedidos mais prementes, mais potentes do que os que vinham da minha” (FERRANTE, 2016,
p. 125).
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Ao propor modos diferentes de gozo para 0s sujeitos que se inscrevem de um lado ou
do outro das formulas da sexuagdo, Lacan separa o ser mde e o ser mulher operando um
deslocamento em seu ensino, que discorre inicialmente sobre o desejo materno e se inclina, no
final de seu percurso tedrico, sobre 0 gozo da mulher. Além de afirmar que A mulher ndo
existe, Lacan também se refere as verdadeiras mulheres. O que seria, entdo, ser uma
verdadeira mulher?

“Ha uma resposta muito simples”, afirma Miller (2010), “para Lacan o verdadeiro, em
uma mulher, se mede por sua distancia subjetiva da posi¢cdo de mée”. A intengdo lacaniana,
segundo Miller, ndo é construir um conceito de A verdadeira mulher, pois verdadeira mulher
SO0 se pode dizer uma a uma e em uma ocasido especifica, em um grito de surpresa — de
maravilha ou de horror, quando se percebe que a mée ndo tapou na mulher o buraco. Miller, e
também Lacan de modo mais discreto, indica um exemplo de uma verdadeira mulher:
Medeia. “Nao se deve imita-la, mas ela constitui o exemplo radical do que significa ser
mulher mais além da mae” (MILLER, 2010). Leda, ao perceber que ser mae estava limitando
seus movimentos como mulher e sua subjetividade, resolveu, ndo sem dor e sofrimento,
abandonar as filhas. N&o seria ela também um exemplo de uma verdadeira mulher?

“Lamento, pois, ndo poder oferecer-lhes um modelo de mée suficientemente boa,
como Winnicott, nem um modelo de esposa como apoio”, diz Miller na Conferéncia Mulheres
e semblantes 11 (2010). Eric Laurent (2003) aponta que as faltas da mae a colocam no lugar de
suficientemente ma. Para ndo ser ideal, a mae é suficientemente méa quando faz obstaculo a
uma funcao ideal de mée, que pode ter efeitos catastroficos para a crianca.

Em A crianca entre a mulher e a mée (2014), Miller, retomando mais uma vez a
expressao winnicottiana, afirma que “a mae so6 ¢ suficientemente boa se ndo o é em demasia,
se os cuidados que ela dispensa a crianca ndo a desviam de desejar enquanto mulher”. Nesse
sentido, a crianga ndo deve ser entendida como um substituto falico, cuja funcéo é preencher a
mée. A crianca deve dividir, no sujeito feminino, a mie e a mulher. E fundamental que ela

divida, pois € essencial que a mae deseje outras coisas além dela.

A metafora infantil do falo, ou seja, o fato de que a crianga seja o equivalente do
falo, ou que o desejo, diz Freud, pode ser satisfeito pela substituicdo do desejo de

um filho. A metafora infantil do falo s6 é bem sucedida ao falhar. Ela s6 é bem
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sucedida se ndo fixa o sujeito a identificacdo falica e se, ao contrario, lhe da acesso a
significacdo falica, na modalidade da castracdo simbodlica, 0 que torna necessario
que seja preservado o ndo-todo do desejo feminino. O Nome-do-Pai e o respeito
pelo Nome-do-Pai ndo bastam; é preciso, ainda, que seja resguardado o ndo-todo do
desejo feminino e que, portanto, a metéafora infantil ndo recalque, na mae, seu ser
mulher (MILLER, 2014).

Tanto em Freud quanto em Lacan encontramos o desejo da mulher por um homem
como o elemento principal que faria divergir o desejo da méde. Na contemporaneidade, porém,
este estd longe de ser o Unico elemento que faz esse trabalho; hd uma gama de possibilidades
de objetos que podem dividir a mae/mulher além do homem. Ou do filho. A questdo da
maternidade assume, entdo, contornos muito particulares, pois cada mulher passa a se
posicionar de forma especifica e singular. As consideracGes de Lacan a respeito do gozo
parecem endossar tais assuntos, pois, por ser ndo-toda submetida a castracao, resta na mulher
um Outro impossivel de ser capturado pelas palavras. Para Lacan, é esse Outro gozo que
marca a especificidade de cada mulher.

Segundo Miller (2010), s6 se pode falar de uma clinica feminina a partir da definicdo
de perda: “essa perda fundamental com a qual o sujeito se associa” (MILLER, 2010). E essa
mesma dimensdo, de um langar-se a subtracdo, ao siléncio e ao caos, de uma plenitude que se
perde porque nunca esteve la por inteiro, que encontramos no romance A filha perdida (2016).
O que Elena Ferrante nos apresenta € a histéria de uma mée que ao gerir outra pessoa, té-la
como parte de si e depois como um corpo estranho ao seu, precisa se reconstruir, juntar os
pedacos daquilo que se perdeu em sua historia e que a fazem, antes de tudo, uma mulher.
Afinal, o que Leda queria era “ser vista por elas [pelas filhas] como uma pessoa ¢ ndo como
uma funcdo” (FERRANTE, 2016, p. 98).
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