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Resumo

Apesar das alarmantes estatisticas brasileiras acerca das mais variadas formas de violéncia contra a
mulher, o lugar-comum de culpabilizar as vitimas de violéncia sexual, bem como a persistente
objetificacdo da imagem feminina nos diferentes extratos sociais, continua a gerar consequéncias
funestas para a sociedade como um todo. Abordando o problema do patriarcado, busca-se, evidenciar
0s prejuizos do institucionalizado dominio masculino para a manutencdo de uma cultura de
objetificacdo do corpo feminino, ainda postulado como mero dep6sito de desejos e fantasias. Através
da revisdo das bibliografias pertinentes, a exemplo dos textos de Gerda Lerner, Susan Faludi e Simone
de Beauvoir - Sobretudo “O Segundo Sexo”-, em pesquisa calcada no método indutivo, a abordagem
permitird que se observem os desdobramentos da chamada “cultura de estupro” ndo apenas em relagéo
a mulher, mas também acerca do que se deve alterar quanto ao homem e ao patriarcado vigente para a
efetivacdo dos Direitos Humanos em sua integralidade.
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1 INTRODUCAO

E mais simples criar um episodio no imaginario sobre o estupro do que perceber que o
crime pode acontecer mais proximo do que se supde. O delito pode ocorrer em qualquer
contexto econdmico e social. E comum entre familias com poder aquisitivo médio ou alto,
mas as dendncias sdo ainda mais raras nestes casos. Geralmente ndo sdo comunicados por

receio de exposicdo e, neste processo, deixa-se de punir o agressor.

Outro problema observado € o estere6tipo formado em torno do perfil do estuprador. O
agressor pode ser uma pessoa do convivio da mulher ou alguém que ela jamais presumiria ser
autor deste tipo de crime. Ele pode transmitir confianga a vitima e a impresséo de que jamais

cometeria a violéncia sexual.

Despois de muitas lutas, o género feminino supostamente conquistou direitos e
garantias, entretanto, o que persiste, ndo s6 no Brasil, mas também em outros paises, é 0

império do machismo. As mulheres ainda sdo
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vistas como dependentes do género masculino. E, em diversas culturas, a mulher ainda é

extremamente objetificada.

Sé a partir da segunda metade do século XIX as mulheres passaram a organizar-se na
tentativa de se colocarem enquanto Sujeitos, reivindicando equidade de papéis na sociedade.
Embora tais lutas tenham aparentemente resultado em conquistas como o direito a educacéo, a

cultura ou ao voto, a plenitude dos direitos humanos das mulheres é ainda questionavel.

A despeito dos avancgos, a cultura patriarcal permanece como alicerce da maior parte das
sociedades, constantemente reforcada pelas camadas dominantes e refletindo-se no quotidiano

pGs-moderno.
2 METODOLOGIA

O trabalho trata-se de uma pesquisa bibliografica de natureza qualitativa e exploratoria,
com aplicacdo do método indutivo. Através da andlise da literatura que aborda os temas de
direitos humanos, feminismo e politicas publicas de género, o estudo em questdo versa sobre
a violéncia sexual contra a mulher. Ver o comportamento da vitima, e ndo do autor, colocado
em questdo é o lugar-comum entre as mulheres vitimas de violéncia sexual. Culpabilizar a

mulher é torna-la mais vitima de uma situagdo em que ja foi colocada neste papel.
3 RESULTADOS E DISCUSSAO
3.1 ACONSTRUCAO DO CRIME DE ESTUPRO NO BRASIL

O termo estupro vem do latim “stuprum” que significa “manter relacdes culpaveis”. O
estupro ndo nasceu a partir de um marco civilizatorio. Em suas origens ndo esta a transgressao
de uma lei, mas sim, a imposi¢do de uma vontade de um sujeito perverso sobre a vontade de
um outro, fazendo prevalecer a vontade do mais forte. Durante os periodos pré-histéricos, do
paleolitico ao neolitico, nos quais os seres humanos viviam nas chamadas hordas primitivas,
era comum a pratica do estupro de machos humanos contra fémeas humanas ou contra
machos mais fracos. Durante os tempos pré-histéricos, nos quais as condi¢bes de
sobrevivéncia eram adversas, mormente e mais ainda, quanto a fémea humana, devido a sua
maior vulnerabilidade no que tange a forca muscular, era bem menor o numero destas do que
0 numero de machos humanos. O estado selvagem no qual transitava em cada ser humano,

livremente, os seus instintos, tinha por resultado a pratica corrente do estupro, a conjuncéo
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carnal forcada, a despeito da vontade da fémea ou de um macho mais fraco. (CAMPQOS,
2016).

E importante que se faca um apanhado historico das relacdes entre os senhores e seus
escravos, que perpassava, necessariamente, pela analise do contato forcado na intimidade
doméstica e na sexualidade. Dizia-se que meninos brasileiros tinham sua iniciacao sexual com
as escravas dos pais. Tal iniciacdo, obviamente, ndo considerava o consentimento das
envolvidas, pouco importando sua idade. O carater lUbrico da escraviddo existia na prépria
organizacdo hierarquica: para preservar a honra das mocas de familia - futuras sinhazinhas -
os senhores estimulavam a iniciacdo sexual de seus filhos com as escravas adolescentes. As
esposas brancas eram usadas apenas para reproducdo, enquanto as escravas serviam para a
satisfacdo dos verdadeiros desejos. (SILVA, 2014).

Com o fim da escraviddo, o Brasil possuia uma populacdo de mais de 70% de ndo
brancos, mas desejava ascender e ser reconhecido como Estado Moderno (FIGUEIREDO,
2015). Na Europa, tinha-se a ideia de que a miscigenacdo ligada a mesticagem era uma
degeneracdo. O Brasil era mestico, e portanto, “condenado ao fracasso”. A solucédo foi criar
suas proprias teorias para dar conta dessa questdo e do conceito de raca: clarear 0s mesticos e
embranquecer a populacdo. (FREITAS; SANTANA, 2017).

O Estado colonial, baseado na raca pura, tinha uma l6gica simples: enaltecia a
serenidade no comportamento sexual das mulheres brancas, qualificando-as, por exemplo,
como frigidas com o objetivo de condenar seu Utero para garantir apenas filhos brancos. Ja as
mulheres negras, a certeza da mesticagem, eram incentivadas para o sexo, produzindo no
imaginario masculino branco a ideia de que elas eram quentes, faceis, desejaveis e que
podiam ser violentadas. Quanto ao homem negro, restou a maldicdo de um sexo forte e
doloroso em uma narrativa pensada para afastar o interesse da mulher branca sobre ele. A
primeira geracdo dos mesticos foi decorrente dos estupros coloniais. (FREITAS; SANTANA,
2017)

Nessas imagens, o patriarcado encontrou justificavas, no periodo colonial, para o
estupro colonial, amenizado com o nome de relagcdes extraconjugais. “A mulher negra

retratada como exotica, sensual, provocativa, enfim, com fogo nato. Tais caracteristicas

chegam a aproximé-la de uma forma animalesca, destinada exclusivamente ao prazer sexual”
(CARNEIRO, 2002).
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A violéncia de género é um reflexo direto da ideologia patriarcal, que demarca
explicitamente os papéis e as relacdes de poder entre homens e mulheres. Como subproduto
do patriarcalismo, a cultura do machismo, disseminada muitas vezes de forma implicita,
coloca a mulher como objeto de desejo e de propriedade do homem, o que termina
legitimando e alimentando diversos tipos de violéncia, entre os quais o estupro. Isto se da por
dois caminhos: pela imputacdo da culpa pelo ato & propria vitima (a0 mesmo tempo em que
coloca o algoz como vitima); e pela reproducdo da estrutura e simbolismo de género dentro do
préprio Sistema de Justica Criminal (SJC), que vitimiza duplamente a mulher.
(CERQUEIRA; COELHO, 2014).

No rastro do movimento feminista dos anos 1970 e 1980, com a Constituicdo Federal de
1988 a mulher passa, formalmente, a lograr um papel de igualdade nas fungdes, no ambito
familiar. Ndo obstante, até 2009 o estupro ainda era tipificado como um crime de acédo privada
contra os costumes. A partir da sancdo da Lei n° 12.015, de 7 de agosto de 2009, o estupro
passou a ser um crime contra a dignidade e liberdade sexual. Portanto, somente nos ultimos
anos o legislador reconheceu explicitamente a dignidade e a liberdade sexual como um bem
juridico protegido, em que toda pessoa humana, independentemente do seu sexo, tem o direito
de exigir respeito em relacdo a sua vida sexual, como também tem a obrigacdo de respeitar as
opcodes sexuais alheias. (CERQUEIRA; COELHO, 2014).

A analise da violéncia sexual quase sempre tende a unir seus protagonistas, o que
significa confrontar ndo somente a culpabilidade do agressor, como até mesmo a prépria
existéncia do delito, com um profundo e detalhado exame acerca da conduta da vitima, se ela
observa ou ndo os preceitos de moralidade publica, se amolda-se ao padrdo de decéncia
sugerido pela comunidade. A vergonha da vitima e as constantes suspeitas que recaem sobre
seu consentimento e comportamento sdo fatores que eufemizam a brutalidade do ato. O

resultado: julgam-se os envolvidos, em especial a vitima, ndo o crime. (SILVA, 2014).
3.2 ACULTURA DE ESTUPRO E O PROBLEMA DO PATRIARCADO

Né&o sdo poucos os antropblogos e cientistas sociais que afirmam que o macho humano
desconheceria a sua participagdo na procriagdo da espécie humana durante os tempos
primitivos. Neste periodo de desconhecimento, periodo longo durante a pré-historia, as
fémeas humanas seriam concebidas como ‘“deusas”, detentoras exclusivas do poder da
criacdo, dando azo a modelos de organizacdo social durante o neolitico nos quais teriam

existido, sendo matriarcados, mas estruturas
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horizontalizadas com distribuicdo mais equitativa de poder entre homens e mulheres. O giro
paradigmatico teria, entdo, sido dado, quando os homens, que ndo mais viviam em hordas
primitivas nbmades e extrativistas, mas sim, sedentarios em tribos e clds em torno de
atividades agricolas, teriam, enfim, se apercebido da conexéo entre o ato sexual e o seu fruto
filial. Com a inauguracdo da paternidade onde antes s6 havia maternidade, os homens teriam
tomado para si 0 poder, instaurando-se, assim, o patriarcado e a sua estrutura hierarquizada.
(CAMPQOS, 2003).

Ademais, a associacdo entre o inicio do patriarcalismo e o surgimento da propriedade
privada € também recorrente, haja vista que a partir desse marco a mulher também passou
pelo processo de coisificacdo, tornando-se mais uma das posses masculinas, restrita ao espaco
fechado do lar. (BEAUVOIR, 2009)

A expressdo “cultura do estupro” tem sido pouco utilizada no Direito, mas tornou-se
frase corrente no ativismo feminista para se referir a um conjunto de comportamentos e a¢oes
que toleram o estupro praticado contra mulheres em nossa sociedade. A expressao “cultura do
estupro” ndo ¢ nova. A cultura do estupro no Brasil ndo pode ser desvinculada de nosso
passado colonial e escravocrata. As mulheres negras, escravas, eram consideradas “coisas”,
propriedades dos donos das fazendas e eram sistematicamente estupradas, aléem de sofrerem
diversas outras violéncias. Eram responsabilizadas pelas mulheres brancas e pelos homens
brancos pela suposta seducdo do “senhor”. O comportamento violento dos senhores brancos,
donos das escravas e escravos, ndo era questionado. A hipersexualizacdo das mulheres negras
advém dessa criacdo para justificar o estupro. Assim, o sexismo e o racismo fundamentam a
cultura do estupro no Brasil. Ndo é por outra razdo que as mulheres negras sdo as que mais
sofrem com a violéncia doméstica e sexual em todo o pais. (CAMPOS; MACHADO ET AL,
2017).

As mulheres tem um algoz e o0 seu nome é o patriarcado, que opera violéncias e
perpetua sistematicamente a morte das mulheres todos os dias, com uma reiteragdo t&o
assombrosa nessa sociedade doente que reproduz a cultura do estupro em forma de piada. Nao
existe vitimismo quando se fala em machismo. Esse sistema destréi mulheres, edifica medo e
desespero. Reproduz relagtes de forca e de submissédo entre os géneros, reitera a violéncia e o

odio, tortura, enfraquece e despreza a mulher (LORENZI, 2016).

A cultura do estupro €, em termos gerais, a banalizacdo e normalizacdo desse crime pela

sociedade que compactua e estimula essa
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cultura de diversas maneiras, por exemplo, quando objetifica as mulheres nos meios de
comunicacdo, culpabiliza as vitimas, ndo vé problemas nos assédios que as mulheres sofrem
diariamente nas ruas. A cultura do estupro faz parte do patriarcado enquanto sistema maior,
sendo por ele reforcada. Vale ressaltar, o sistema patriarcal consiste na estrutura de
pensamento que insiste no modelo de interagdo baseado na dominagdo dos homens sobre as
mulheres. Nesse sistema de pensamento, o dominador/homem cré ser superior a
dominada/mulher. A crenca deriva dos discursos de validacdo da hierarquia historica e
culturalmente estabelecida, tal como o discurso, por exemplo, que define a mulher, dentre
outros, como objeto do prazer masculino. Com esses discursos de validacdo da hierarquia o
dominador procura justificar as atrocidades cometidas pelos homens as mulheres (SILVA,
2017).

3.3 O PATRIARCADO COMO ENTRAVE A EFETIVACAO DOS DIREITOS
HUMANOS DAS MULHERES

Na perspectiva ideoldgica patriarcal, a figura masculina tinha dominio sobre tudo,
inclusive sobre suas mulheres, o que propiciou, de uma maneira ou de outra, diversos casos de
violéncia contra pessoas do sexo feminino, pois 0s homens sentiam-se proprietarios de suas

proprias esposas ao ponto de trata-las de modo humilhante e perverso. (CATAO, 2016).

Porém, muito embora ndo apresente-se de forma explicita como antigamente, o
patriarcado ainda existe e deixa inimeros reflexos nas sociedades contemporaneas. Para que
se constate isto, basta verificar que mesmo nos dias atuais diversos homens ainda se
compreendem como seres superiores com relacdo as mulheres, com muitos deles ainda
acreditando ser proprietarios de suas companheiras, podendo tratd-las da maneira como
quiserem, inclusive praticando diversas formas de violéncia contra elas, dentre elas, o estupro.
De forma que o patriarcalismo deixou uma espécie de “heranga maldita” as sociedades atuais,
sendo possivel observar reflexos desse legado patriarcal em diversos casos de violéncia no
pais. (CATAO, 2016).

Para reforcar o aspecto de que o patriarcalismo ainda encontra-se impregnado em nosso
meio social, observa-se o fato da vitima do estupro, ser estigmatizada pela prépria sociedade,
como se ela estivesse contaminada pelo sémen do estuprador e, portanto, “suja”, em casos de
estupro com conjuncao carnal. Ora, uma pessoa é forcada, por meio de violéncia ou grave
ameaca, a praticar relacdes sexuais ou atos libidinosos com outrem, ferindo sua dignidade e

liberdade sexual, e ainda assim é vista de
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modo preconceituoso por parte da sociedade. O patriarcado, em conjunto com a cultura do
estupro, de certa forma fazem com que a conduta do estuprador seja esquecida, pois, em
conformidade com esses ideais, a vitima tem culpa por ser violentada, como ja destacado.
Sem duvida, na concepg¢do destas ideologias, se a vitima “se submeteu” as condi¢des para ser
estuprada, ndo é uma pessoa boa e de familia, merecendo ser estigmatizada como uma pessoa
“suja”. Enquanto isso, a acdo praticada pelo agressor ¢ naturalizada e praticamente esquecida,

pois houve uma culpabilizacdo imputada a vitima. (CATAO, 2016).

O crime de estupro no Brasil é tipificado como crime hediondo, previsto no art. 213 do
Caodigo Penal Brasileiro. No entanto, apesar do rigor da lei, dados oferecidos pelo 90 Anuéario
Brasileiro da Seguranca Publica, do Férum Brasileiro de Seguranca Publica, apontam que em
2014, a cada 11 minutos, foi feita uma notificacdo de estupro no Brasil. Todavia, os dados

também apontam que apenas 35% dos casos foram notificados. (CAMPOS, 2016).

A Lei no 12.015, de 7 de agosto de 2009 reconfigurou o entendimento do estupro. Nela,
compreendeu-se que o crime é praticado contra a pessoa e ndo contra os costumes e eliminou-
se a ideia de atentado violento ao pudor. Toda a interacdo forcada (que se dé por meio de
violéncia ou grave ameaca) em termos de sexo foi categorizada como estupro, ndao havendo
gradagdes de penas quanto aos chamados “atos libidinosos”, que substituiram o atentado
violento ao pudor. Além disso, foi criada a categoria de “estupro de vulnerdvel”. No codigo
anterior, entendia-se que estupro ou atentado violento ao pudor, praticados contra menores de
14 anos ou pessoas com disturbios cognitivos, continham presuncdo de violéncia, mesmo sem
0 emprego de violéncia observavel; presumia-se que a condicdo vulneravel da vitima indicava
violéncia. Com a legislacdo de 2009, contudo, a presuncdo de violéncia foi retirada e o
critério de idade foi estabelecido como suficiente para considerar estupro qualquer interacao
sexual com criangas. (ENGEL, 2017).

Parte importante dos juristas mostrou-se incomodada com o entendimento da legislacao
de 2009, segundo a qual abusos sdo atentados graves e paralelos ao estupro, e manifestou
intencdo de corrigir essa ideia na propria lei. Ademais, a permanéncia da necessidade de que
se comprove violéncia e grave ameaca é um indicativo do tipo de vitima e algoz que se espera
para que interacdes sexuais indesejadas sejam consideradas crimes sexuais. (ENGEL, 2017).
A necessidade de violéncia, especialmente contida em argumentacdes de juristas em
dicionarios de direito penal, reforga a constante suspeita da vitima, que precisa provar a

violéncia e a ameaca grave, ndo bastando a
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afirmacéo de que o0 sexo ou o ato tenha sido contra a sua vontade. (NADAI, 2012).
CONSIDERAGCOES FINAIS

Como visto ao longo do trabalho, analisar 0 comportamento da vitima e ndo do autor, é
vivéncia comum entre as mulheres em situacdo de violéncia sexual. A culpabilizagdo impacta
diretamente na falta de confianca que as mulheres esperam na denuncia. Elas ndo buscam

ajuda, também, por medo de serem desacreditadas, discriminadas e humilhadas.

A cultura do estupro, como um reflexo do patriarcado, ndo tera fim enquanto a culpa for
colocada na mulher; ndo houver punicdo para os estupradores e existirem representantes do

alto judiciario coniventes com o estupro e com o estuprador.

Para combater a cultura de estupro e a violéncia contra as mulheres é necessario
comegar com a educagdo, um processo mais longo, sim, porém com resultados mais sélidos.
Apesar das dificuldades de conscientizacdo e alteracdo das formas de pensar patriarcalistas e
heteronormativas impregnadas nas sociedades, € preciso uma educacdo que ensine aos
meninos, desde criancas, que o corpo da mulher ndo é objeto, que ele ndo existe para ser

violado e/ou agredido. E necesséaria uma educacio onde o respeito ao outro seja ensinado.
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