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A IMPORTANCIA DAS OFICINAS TEATRAIS PARA A FORMACAO DOS
ALUNOS DA ESCOLA ESTADUAL MOREIRA DIAS.
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RESUMO

Este trabalho relata uma pesquisa realizada com alunos do ensino basico da Escola Estadual Moreira Dias,
situada na cidade de Mossor6 / Rio Grande do Norte. Baseado nas problematicas da falta de confianca e da
auséncia de expressdo corporal e vocal dos alunos e das perceptiveis dificuldades relatadas pelos mesmos
com os conteudos de quimica, idealizou-se, através do Programa Institucional de Bolsas a Iniciacdo &
Docéncia (PIBID), do subprojeto de quimica, da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN)
na escola supramencionada, o grupo de teatro cientifico denominado Mendelévio. A intervencdo didatica
visava aproximar a realidade dos alunos com a quimica e trabalhar o lado sensério/motor, emocional e social
dos educandos através de oficinas teatrais. A oficinal teatral teve por fungdo trabalhar com técnicas de
concentracdo, controle corporal como postura, bem como com a preparagdo vocal dos participantes do grupo
e instigar o lado criativo e as possiblidades de trabalho em grupo, a cooperacdo ¢ as interrelagdes entre os
estudantes. Um dos grandes problemas encontrados pelos educandos da instituicdo era a timidez limitante
em seu cotidiano, prejudicando os educandos no fazer de atividades como apresentacdo de trabalhos e
projetos. Quem sofre de timidez ndo consegue se expressasse da maneira que deseja ja que, quando se torna
limitante, costuma provocar bloqueios das ideias. Esse trabalho procura avaliar se as oficinais sdo a
causadoras das mudancas dos alunos no ambito escolar. O levantamento de dados foi feito através de
questionarios online com os alunos. Os alunos da institui¢do de ensino apresentaram visiveis mudangas a
partir da entrada no grupo de teatro cientifico Mendelévio.

Palavras chaves: teatro cientifico; oficinas teatrais; ensino

INTRODUCAO

O programa institucional de bolsas a iniciacdo a docéncia (PIBID) tem o intuito de gerar projetos
em distintas areas como de humanas, biologicas, exatas e naturais, para que os mesmos venham
auxiliar os professores do ensino bésico e fomentar uma formag¢do ampla e mais proxima da
realidade escolar aos bolsistas, estudantes das licenciaturas (COSTA, 2013). A universidade do
estado do Rio Grande do Norte (UERN) ¢ uma das IESs contemplada pelo Programa. O curso de
Quimica da UERN com um dos subprojetos, tem o intuito principal de dar suporte a formagao
inicial do licenciado, fomentando nos alunos o entendimento da importancia de aprender contetidos
e procedimentos de quimica vinculando-os de didaticamente com o contexto escolar. A intervengao
didatica que possibilitou a coleta e andlise dos dados aqui exposto, foi realizada com os alunos
participantes do grupo de teatro cientifico Mendelévio da escola Estadual Moreira Dias.

O Teatro cientifico
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A ciéncia sempre foi vista como complicada pelos alunos. Costumam alegar que as disciplinas se
distanciam da realidade de seus cotidianos. Surge nesse contexto entdo o teatro cientifico , que ¢ a
jungdo de duas vertentes, a da educagdo cientifica com a do teatro. Nesse sentido, utilizaremos
como defini¢do de teatro didatico-pedagdgico aquela expressa em Cruz et al (2012, pg. 225) como
segue:

“Um teatro didatico-pedagégico é aquele que deve despertar a curiosidade e o
interesse, que possibilite uma utilizagdo informativa, recreativa, e educativa a
assisténcia, possibilitando uma utilizagdo critica, estimulando o espectador a dialogar
com a cena ou imagem (teatral, que inclui a corporal, a dudio e a visual) para refazer a
mensagem a partir da sua leitura, e cuja linguagem (da qual modalidade pertence ao
género dramdtico, que conta com a participagdo de elementos extraverbais, como
cendrio, figurino, iluminagdo e sonoplastia) seja escolhida (tragédia, comédia, auto,
farsa) de forma que melhor se adeque ao éxito de seu objetivo, enfatizando a
subjetividade, a caracteristica informativa, subvertendo e transgredindo as normas (no
que couber), buscando o contato entre emissor (atores) e receptor (publico), facilitando
a compreensdo da mensagem ao usar o proprio codigo, e suscitando a a¢do ou rea¢do
da assisténcia, observando, também, a natureza inferencial da linguagem humana;
levando em conta os seguintes critérios:

1.deve considerar os pré-requisitos;

2.deve ser rigoroso e claro em relagdo aos conceitos utilizados;

3.deve utilizar os elementos culturais da sociedade a que se destina.”

O teatro cientifico ¢ uma das formas mais eficientes para a divulgacdo da ciéncia pois 0 mesmo tem
o intuito de aproximar os alunos da disciplina de quimica, de forma ludica e clara. Nele os alunos
conseguem visualizar as tematicas cientificas de forma leve sem deixar de assimilar os contetidos
envolvidos. O teatro cientifico tem se mostrado também muito eficiente para a divulgacdo da
ciéncia e ¢ através dele que inumeras criangas e jovens comecam a desperta o interesse pelas
ciéncias.

Oficinas

E fundamental para que se tenha uma boa desenvoltura em apresentacdes que os integrantes do
grupo conhegam técnicas de colocacao corporal e vocal. O grupo de teatro cientifico Mendelévio
desenvolveu diversas oficinas que visavam tais habilidades. As oficinas tinham a inten¢do de ajudar
ndo somente os alunos a se prepararem para o palco mais também visavam a melhoria dos alunos
no concernente aos aspectos comunicativos, criativos e propositivos, pois os mesmos alegavam
serem timidos e ndo se sentiam preparados para lidar com um publico. Para uma apresentacao
teatral os alunos precisavam estar preparados para diversas situagdes nas quais o controle corporal,
vocal e o trabalho em grupo eram fundamentais. Um dos problemas mais frequentes durante
apresentagdes de trabalhos e projetos era a precaria oralizagdo j& que os alunos se sentiam inseguros
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e apresentavam dificuldades na dic¢d@o e no controle emocional. A timidez ¢ uma grande inimiga
dos adolescentes na escola (ZAGURI, 1996). Ja nas oficinas de trabalho em grupo os alunos
aprendem a como trabalhar de forma harmonica com o conjunto, porém a maior preocupagao ¢
fazer com que os alunos percam a timidez de falar em publico, devido a esses fatos as oficinas sdo
direcionadas a essa vertente, visando fazer com que os alunos tenham uma melhor desenvoltura em
apresentar trabalhos e instigar a criatividade dos mesmo em trabalhos e pesquisas escolares.

METODOLOGIA

Com o intuito de identificar as dimensdes envolvidas na dindmica proposta, foi aplicado um
questionario com os alunos participantes. Foram analisados, a partir do pds-questionario, se 0s
objetivos iniciais da intervencdo pedagogica estavam sendo atingidos e quais aspectos ainda nao
tinham sido considerados satisfatorios do ponto de vista pedagdgico. O questionario foi aplicado via
Google Forms, por ser um instrumento gratuito e flexivel, além de ter sido pensado para facilitar a
agilidade na coleta de dados. A metodologia de pesquisa adotada foi a quantitativa, tendo em vista
que todas as perguntas eram objetivas e aplicadas apos a intervencdo (GUNTHER, 2006). Os alunos
receberam o link com o convite via celular para responder o questionario, que nao possuia
identificacdo. As indagacdes foram pensadas de forma que permitissem uma analise posterior
acerca dos objetivos tragados e discutidos anteriormente.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Grafico 01: Distribuicao de alunos por idade, envolvidos no Projeto

Contagem de Faixa etaria:

de 153 16 anos de 17 a 18 anos

Fonte: autora

A faixa etaria dos integrantes do grupo de teatro cientifico mendelévio varia de 15 a 18 anos. Todos
ainda passando pela fase da adolescéncia, momento de grandes mudangas biologicas, fisicas e

emocionais.
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Grafico 02: Alunos que se declaravam timidos antes da intervencio

voce se considerava timido antes de ingressar no grupo de
teatro cientifico mendelévio?

Fonte: autora

A maioria dos integrantes a afirmaram que sofriam de timidez antes de entrarem para o grupo de
teatro cientifico mendelévio demonstra que os estudantes ndo sé se reconhecem como timidos, mas
como ndo se negam a tentar buscar alternativas para superar tais dificuldades. No questionamento
seguinte, os alunos foram instigados a declarar se consideram que o Grupo de Teatro Mendeléveo
os ajudou a superar a timidez, para a qual 100% afirmaram que sim. Ou seja, at¢ mesmo os alunos
que ja ndo se consideravam timidos, sentiram que ganharam desenvoltura.

Grifico 04: O quanto as oficinas ajudaram a expressar-se em publico

B Quanto as oficinas te ajudou nos aspectos abaixo: [expressar-se com mais clareza em publico]

muito

o suficiente

Pouco

Fonte: autora

A maioria dos integrantes afirmaram que as oficinais ajudaram a se expressar melhor em publico.

R
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Grafico 05: O quanto as oficinas ajudaram a acreditar mais em si mesmo

B CQuanto as oficinas te ajudou nos aspectos abaixo: [acreditar mais em si mesmo(a)]

o suticiente

muito

pouco

Fonte: autora

Grifico 06: O quanto as oficinas ajudaram a defender com mais habilidade as suas ideias

B CQuanto as oficinas te ajudou nos aspectos abaixo: [defender com mais habilidade as suas ideias]
muito
pouco

o suficiente

nada

Fonte: autora

Considerando que a possibilidade de expressar com clareza as suas ideias demandam oportunidades
repetidas de exercicio do raciocinio logico, (MAEDA, 2013) o dado acima ¢ revelador por nos
cientificar que apenas um aluno considerou que as oficinas ndo contribuiram de forma alguma para
favorecer a discussdo e defesa de suas ideias.

Grifico 07: O quanto as oficinas ajudaram a aceitar-se
- —r--"d EE E . . - .
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B Quanto as oficinas te ajudou nos aspectos abaixo: [aceitar-se mais]

muito

o suficiente

pouco

Fonte: autora

Mais da metade dos integrantes afirmaram que as oficinas os ajudaram a aceitar-se mais e
consequentemente lidar melhor com suas diferencgas. Outra parcela acha que as oficinas ajudaram o
suficiente, teve uma pequena parte ndo menos importante que avaliou como pouca a ajuda das
oficinas nesse aspecto.

Grafico 08: O quanto as oficinas ajudaram a ser mais independentes

B Cuanto as oficinas te ajudou Nos aspectos abaixo: [ser mais independente]

muito
o suficients

Pouco

(uanto as oficinas te ajudou nos aspectos

o 1 2 3 <4

)]

Contagem de Quanto as oficinas te ajudou Nnos aspectos abaixo: [ser mais

Fonte: autora

70% dos participantes consideram que as dindmicas presentes nas oficinas favoreceram a
independéncia e a autonomia em suas atividades e atitudes.

Grafico 09: O quanto as oficinas ajudaram no relacionamento com as outras pessoas
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B CQuanto as oficinas te ajudou nos aspectos abaixo: [relacionar-se melhor com as outras pessoas]

muito

pouco

o suficients

Fonte: autora

As praticas das oficinas sdo vistas pelos educandos como uma importante ajuda para que os
mesmos tenham um relacionamento melhor com as outras pessoas.

Grifico 10: O quanto as oficinas ajudaram no desenvolvimento da criatividade

B CQuanto as oficinas te ajudou nos aspectos abaixo: [ser mais criativol
muito
o suficiente
pouco

nada

Fonte: autora

E possivel observar que os alunos consideraram que as oficinais os ajudaram no desenvolvimento
da criatividade. E importante ressaltar que o desenvolvimento da criatividade, bem como a
habilidade de expressar-se com clareza, revelado no Grafico 06, exige intervengdes multiplas com
ampla gama de possibilidades diversificadas. Portanto, as oficinas terem propiciado, na opinido dos
envolvidos, esse desenvolvimento, ¢ bastante significativo.
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Grafico 11: O quanto as oficinas ajudaram a pensar mais sobre assuntos que antes nio os
interessava

B Cuanto as oficinas te
ajudou nos aspectos
abaixo: [pensar mais
sobre assuntos que
antes ndo me
interessavam ]

muito

pPouco

nada

Fonte: autora

O lado investigativo dos educandos foi instigado através das oficinas. A maioria acha que as
oficinas os ajudaram a pensar sobre coisas que de antemao nunca tinham sido pensadas.

CONCLUSOES

E notério que a pratica das oficinas no ambito escolar tem fundamental importancia. Os alunos
mostraram que apos a entrada no grupo de teatro cientifico Mendelévio, eles perderam a timidez
devido a pratica de oficinas que estimulam a socializagdo, a expressdo oral e escrita, o
desenvolvimento do raciocinio 16gico e a organizacgao das ideias.

Uma parcela de alunos, mesmo apds a aplicagdo das oficinas, ainda apresenta inseguranca a respeito
da possibilidade de defender as suas opinides. Este fato demonstra que assim como existem estilos
de aprendizagem, devem existir metodologias ativas que diversifiquem a aquisi¢do e a assimilagao
do conhecimento (FILATRO, 2015).

A relagdo com outras pessoas evoluiu muito ap6s as oficinas, pois os mesmos aprenderam a
respeitar o espaco do proximo e opinides contrarias. Os alunos comecaram a trabalhar em equipe de
forma mais solida, sabendo escutar e expor suas opinides. O espirito de cooperagao foi refor¢cado e a
relagdo com colegas em sala melhorou significativamente.

O lado criativo da maioria dos alunos ficou mais estimulado apds a introdugdao no grupo, pois as
oficinas os colocou dentro de uma perspectiva de independéncia criativa, favorecendo o estimulo de

apresentagao de novas ideias.
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Apos analisar os dados podemos comprovar que os alunos da escola estadual Moreira Dias tiveram
uma mudanga positiva em aspectos como timidez € comportamento em grupo, assim como na
apresentacdo de trabalhos e projetos. Os menos afirmam que essa evolucao se deu apos as praticas
de oficinas teatrais ministradas no grupo de teatro cientifico Mendelévio. Acerca disto o projeto do
PIBID ¢ de notoria importancia na evolucdo dos alunos, tanto quanto na parte de desenvoltura na
exposicao de ideias, quanto no lado criativo, facilitando que esses jovens desenvolvam projetos com
mais facilidade.
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