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DO OLEO DE COZINHA NO AMBIENTE ESCOLAR PARA A
PRODUCAO DE SABAO ECOLOGICO
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INTRODUCAO

Diariamente os residuos de 6leo de cozinha sdo descartados pelos lares, industrias e
comeércios alimenticios no lixo comum. Esse processo ocorre, principalmente, pelo despejo do
material nos ralos de pias e vasos sanitarios, gerando uma problematica ambiental, pois o
destino desse residuo é o sistema de esgoto, onde compromete as tubulacdes das residéncias e
das cidades e chegando nos rios uma pelicula se forma na agua, impedindo a entrada da luz e
do oxigénio no meio aquéatico, comprometendo a vida dos animais e vegetais que o habitam.
Os danos ocasionados séo desde entupimento dos canos ao encarecimento dos processos das
estacOes de tratamento. Além de contribuir para a poluicdo do ambiente aquético, o 0Oleo
desprezado desta forma, impermeabiliza e contamina o solo e a medida que entre em
decomposicdo aumenta o efeito estufa. (CASTELLANELLI et al, 2007; MARTINS et al.,
2016).

O oleo de cozinha tem sido usado como matéria-prima na producdo de produtos, como
biodiesel, tintas, detergentes, sab&o, entre outros. Dessa forma, reverter o ciclo desse material
traz beneficios no que diz respeito a degradacdo ambiental, evitando problemas no sistema de
tratamento de agua e esgotos (PITTA JUNIOR et al, 2009). Além disso, a fabricacdo do sabao
com o residuo de Oleo de cozinha evita gasto de recursos escassos, como: terra, agua,
fertilizantes, defensivos agricolas, maquinario, combustivel, mao-de-obra, financiamento
bancario, dentro outros fatores (REIS et al, 2007). Assim, evitando o descarte do 6leo no lixo
comum, o cidadéo se torna um agente ativo na preservacdo do meio ambiente (D°AVIGNON,
2007).

A abordagem sobre essa tematica no ambiente escolar € importante por promover
atitudes conscientes que contribuam para toda sociedade formando cidaddos ativos no
combate a devastacdo ambiental sobre o destino do seu lixo doméstico, além de que esses
individuos se tornam menos consumistas e mais atuantes na preservacdo da natureza. O

presente trabalho teve como objetivo sensibilizar os alunos do
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Ensino Fundamental Il da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Professora
Antonia Rangel de Farias, sobre o destino do residuo do 6leo de cozinha e a possibilidade de
reutiliza-lo como sabdo, a fim de promover a educacdo ambiental, mostrando que € possivel

transformar o 6leo em sab&o ecolégico, o qual ajuda na renda e sustentabilidade.

METODOLOGIA

O presente trabalho foi realizado com 50 alunos do ensino fundamental I, da Escola
Estadual de Ensino Fundamental e Médio Professora Antonia Rangel de Farias, localizada na
Avenida Julia Freire, no bairro da Torre, Jodo Pessoa-PB. Para a realizacdo desse trabalho,
foram utilizados os pressupostos tedrico-metodologicos da pesquisa qualitativa. De acordo
com Bogdan e Biken (2003), a pesquisa qualitativa envolve a obtengdo de dados descritivos,
obtidos no contato direto do pesquisador com a situagao estudada, enfatiza mais o processo do
que o produto e se preocupa em retratar a perspectiva dos participantes.

Inicialmente foram realizadas intervengbes com alunos de varios anos do ensino
fundamental, a fim de sensibiliz-los a cerca dos danos causados ao meio ambiente em
consequéncia do descarte indevido do éleo de cozinha, seguida de uma oficina de fabricacéo
do sabdo ecoldgico, como alternativa para solucionar tais danos, além de contribuir para a
sustentabilidade e renda. Depois do término das atividades, foi dado um intervalo de 45 dias,
e posteriormente foi aplicado um questionario, contendo cinco questdes, sendo quatro delas

objetivas e uma delas subjetiva, a fim de verificar os resultados alcangados.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O presente trabalho estruturou-se em trés momentos. No primeiro momento foi
realizada uma palestra de sensibilizacdo sobre o descarte adequado de 6leo, onde os alunos
ficaram responsaveis de juntar e trazer o 0leo utilizado em suas residéncias para a realizacao
de uma oficina. No segundo encontro foi realizada a producdo do sabdo ecolégico com o0s
alunos para que os mesmos pudessem observar os procedimentos de preparo. Depois de
passados 45 dias, foram aplicados questionarios como forma de avaliar 0os conhecimentos
adquiridos dos 50 alunos participantes. O questionario era constituido por cinco questdes,
sendo quatro delas objetivas e uma aberta. Os dados contidos neste questionario encontram-se
nos graficos apresentados abaixo.
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Em relacdo ao consumo do 6leo de cozinha, 50% dos alunos afirmaram consumir uma
média mensal de 1 a 2 litros de 6leo, seguidos de 22% dos alunos que afirmaram consumir a

média mensal de 2 a 4 litros de o6leo (Grafico 1).

Gréfico 1 — Respostas referentes a questdo "Quantos litros de 6leo sdo consumidos mensalmente em sua casa?"
do questionario aplicado com os alunos do ensino fundamental Il da EEEFM Prof® Antonia Rangel da Farias,
Jodo Pessoa- PB.
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Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

Durante a andlise do questionario pOde-se constatar que a maioria dos alunos
descartam o Oleo de cozinha de maneira incorreta (Grafico 2), onde as respostas da forma de
descarte mais ocorrentes, era que depois de utilizado, o 6leo era jogado na pia. Apenas 28%
dos alunos reutilizavam o 6leo como matéria-prima para a producdo de outros materiais,
inclusive para fabricacdo de sabdo ecoldgico. Na pergunta seguinte, os alunos foram
questionados sobre acreditar que o 6leo de cozinha poderia ser reutilizado para confeccdo de
outros produtos, 84% deles responderam que o 6leo de cozinha poderia ser reutilizado de
alguma forma (Grafico 3), demonstrando que as oficinas de sensibilizacdo para a producdo de
sabdo ecoldgico na escola, foram eficientes.

Gréfico 2 — Respostas referentes a questdo "De que forma o dleo de cozinha é descartado em sua casa?" do

questiondrio avaliativo aplicado com os alunos do ensino fundamental |1 da EEEFM Prof° Antnia Rangel da
Farias, Jodo Pessoa- 2017.

® Descartado de forma incorreta ®Reutilizado = Nao sabe ™ Nio respondeu
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Fonte: Dados da pesquisa, 2017.
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Gréfico 3 — Respostas referentes a questdo "Vocé acredita que o 6leo de cozinha pode ser reutilizado para
confeccdo de outros produtos?" do questionario avaliativo aplicado com os alunos do ensino fundamental Il da
EEEFM Prof® Ant6nia Rangel da Farias, Jodo Pessoa- PB.

®Sim mNio Naio sel
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Fonte: Dados da pesquisa, 2017

Uma das questfes tinha como objetivo compreender a percep¢do desses alunos em
relacdo a quais medidas seriam necessarias para solucionar os problemas ambientais. Uma
porcentagem de 84% dos alunos afirmaram que a solucdo dos problemas ambientais depende
das pequenas acOes que cada um deveria realizar no seu dia-a-dia (Grafico 4). Diante desse
discurso pode-se observar uma contradi¢do, tendo em vista que apesar de afirmarem que as
pequenas a¢des sdo importantes, a maioria descarta o 6leo de forma inadequada, e apenas uma
pequena parcela desses alunos, afirmaram reutilizar esse 6leo de alguma forma, como foi

evidenciado anteriormente.

Grafico 4 — Respostas referentes a questdo "A solugdo dos problemas ambientais, a seu ver, depende mais:"
aplicados com os alunos do ensino fundamental da EEEFM Prof® Antdnia Rangel da Farias, Jodo Pessoa- 2017
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Fonte: Dados da pesquisa, 2017.

A Ultima questdo visava qualificar os interesses dos alunos pelos assuntos relacionados
ao meio ambiente. Uma total de 52% dos alunos afirmaram terem muito interesse sobre as
questdes ambientais, 20% dos alunos demonstraram-se razoavelmente interessados, seguidos

por 18% dos alunos que afirmaram terem pouco interesse, e 6%
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dos alunos que afirmaram ndo ter interesse algum, 4% dos alunos ndo souberam responder a

questdo (Grafico 5).

Gréfico 5 — Respostas dos alunos referentes a questdo "Qualifique seus interesses pelos assuntos relacionados
com o Meio Ambiente:" do questionario aplicado com os alunos do ensino fundamental Il da EEEFM Prof°
Antdnia Rangel da Farias, Jodo Pessoa- PB.
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Fonte: Dados da Pesquisa, 2017.

E possivel observar através desses resultados, que boa parte dos alunos participantes,
ndo demonstram muito interesse pelo Meio Ambiente. E que apesar de uma grande
quantidade desses alunos afirmarem que sdo bastante interessados pelas questdes ambientais,
pode-se perceber através das respostas obtidas em outras questdes, que na pratica isso ndo
ocorre de forma efetiva. Diante disso, entende-se a necessidade da realizacdo de acOes
educativas, como essa que foi realizada. O surgimento de graves problemas ambientais, fez
com que a sociedade se mobilizasse para buscar solu¢cBes e mudancgas para a preservacao e
manutencdo da vida (MARTINS et al, 2016). Sendo assim faz-se necessario sensibilizar os
escolares para que 0s mesmos possam se tornar agentes atuantes nos processos relacionados
com o meio ambiente. Atuar com a teméatica ambiental exige olhares mais atentos a principios
e orientacdes gerais, além de se constituir num processo de engajamento social, politico,
cultural e ético (LOPES, 2009).

CONCLUSAO
Diante dos resultados alcancados, pode-se compreender a relevancia da
implementacdo desse tipo de atividade dentro da sala de aula. Apesar de muitos deles

afirmarem que descartam o dleo de forma inadequada, 0S mesmos
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conseguiram entender através das oficinas realizadas, os problemas e danos causados ao

&

ambiente por meio dessa acdo. Também é importante ressaltar, que através disso todos os
envolvidos, obtiveram acesso a informacdes que antes ndo tinham, tendo em vista que alguns
deles ndo sabiam que depois de consumido, o 6leo de cozinha poderia ser reutilizado para a
criacdo de novos produtos. Dessa forma, entende-se que é extremamente necessario que acdes
como estas sejam promovidas com mais frequéncia no cotidiano escolar, compreendendo

dessa maneira que o0 processo de educacdo ambiental é algo continuo.
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