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Introducéo

O professor do ensino de Ciéncias tem o desafio de criar estratégias que facilitem o
aprendizado dos alunos, de modo, que eles possam construir suas hipoteses, com base em
uma compreensdo mais ampla de determinados conteudos. Apresentando-lhes desde o inicio
do processo de construcdo até o seu resultado final. Distanciando-se assim, das velhas préaticas
de ensino, calcadas em decorar conceitos abstratos, saberes fragmentados, distanciados da
realidade, criando no aluno a ideia errénea de que determinados conhecimentos se
constituiram ao acaso.

Nesse sentido, 0 presente artigo tem como objetivo apresentar a horta escolar como
uma estratégia em potencial de ensino para as aulas de ciéncias. A partir de aulas praticas, 0s
alunos terdo a oportunidade de relacionar a teoria ensinada em sala de aula com a prética
vivenciada por ele, compreendendo que ambas estdo diretamente interligadas, elaborando
suas hipoteses ndo mais em conceitos descontextualizados da realidade, mas com base em
experiéncias vivenciadas e por eles mesmo comprovadas de modo cientifico.

Essa experiéncia com a horta, desde sua elaboracéo inicial até a etapa final, permitira
aos alunos constituirem suas hipoteses a partir da observagéo, participacdo e experimentacdo
por eles mesmo comprovadas, de forma contextualizada aproximando tal saber da sua

realidade, proporcionando uma compreensdo ampla de tais conhecimentos.

Metodologia
Para a elaboracdo deste artigo foi realizada uma pesquisa qualitativa, afim de
compreendermos como a horta escolar pode ser usada como estratégia de ensino no ensino de

ciéncias nas series iniciais.
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O primeiro momento se constituiu em conversas informais com uma professora que

L

desenvolve esse projeto no Colégio de Aplicacdo da Universidade Federal do Acre, como
também a partir de observacdes e registros fotograficos da horta dessa escola.

Utilizamos como aportes tedricos, Cribb (2010) usamos o artigo dessa autora como
fonte para analise de experiéncia com horta e suas contribui¢ées e Furman (2009), utilizamos
0s apontamentos sobre método investigativo que a autora apresenta, relacionando com a
importancia desse método para o desenvolvimento de atividades com a horta escolar.

Outra fonte se constituiu em analise documental dos Pardmetros curriculares nacionais
e os Cadernos de OrientacGes Curriculares para o ensino fundamental do estado do Acre,
documentos oficiais estes, que tratam do ensino de ciéncias e temas transversais. A partir
dessa analise foi possivel observar como podemos trabalhar algumas dessas orientagdes para

0 ensino de ciéncias a partir da horta escolar.

Resultados e discussdes

Iniciamos a nossa pesquisa sobre a horta escolar e suas contribuigdes para o ensino de
ciéncias, a partir da observacdo de um projeto que é desenvolvido no Colégio de Aplicacdo da
Universidade Federal do Acre - UFAC. Em um segundo momento, nas aulas de ensino de
ciéncias do curso de pedagogia da UFAC, construimos nossa pesquisa bibliografica sobre a
tematica.

Diversos contetdos podem ser apresentados aos alunos com a experiéncia da horta
escolar, o0 modo como se dara esse aprendizado depende muito de como o professor ira
trabalhar, é necessario intencionalidade, objetivos e planejamento para que a horta se
constitua de fato em uma rica ferramenta na aprendizagem dos alunos.

E notério que a sociedade produz muito mais do que O necessario para a sua
sobrevivéncia, podendo assim acelerar o esgotamento dos recursos naturais. O consumo
exacerbado de bens, produtos e servicos precisa ser revisto pela nossa sociedade, e a escola
tem um papel importantissimo na conscientizacdo dos alunos e da comunidade escolar. Os
Parametros Curriculares Nacionais, quando tratam do tema transversal meio ambiente,

destacam a necessidade dessa mudanca de consciéncia:

Para adotar a ética de se viver sustentavelmente, as pessoas devem
reexaminar os seus valores e alterar o seu comportamento. A sociedade deve
promover atitudes que apdiem a nova ética e desfavorecam agueles que nao
se coadunem com o modo de vida sustentavel. BRASIL,1997, p.31.
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Sendo assim, é de fundamental importancia que os professores ao trabalharem com a

&

horta escolar incluam esse tema transversal em suas atividades, pois essa tomada de
consciéncia deve acontecer desde a mais tenra idade.

Segundo Cribb (2010), a horta escolar possibilitara a crianga aprender os beneficios de
uma alimentacdo mais saudavel, a partir do cultivo de alimentos organicos livre de produtos
quimicos e acgucares, destacando como se distinguem dos alimentos industrializados, tipo
fastfood tdo comum em nossa mesa devido a sua praticidade. Sem falar na gratificacdo que a
crianca obtera ao colher algo por eles mesmos cultivado, agucando seu paladar para uma
alimentacéo a base de frutas e legumes, ao conhecerem a origem desses alimentos.

Nos Cadernos de OrientacGes Curriculares do estado do Acre, é apresentado 0s
conteldos a serem ensinados aos alunos do 1° ano ao 5° ano, a seguir apresentamos um
quadro com alguns contetdos que podem ser trabalhados no ensino de Ciéncias a partir da
horta escolar de acordo com esse documento oficial:

Quadro dos contetudos que podem ser trabalhos com a horta escolar no ensino de

Ciéncias:

e Demonstracdo de curiosidade sobre uma observacéo direta ou indireta, fazendo perguntas
ou prestando atencao;

e Identificacdo do sol, das nuvens e outros elementos do céu, das plantas, dos animais, das
rochas e outras particularidades do ambiente, perto ou distante de nos;

e Investigacdo de caracteristicas do ciclo de vida de diferentes seres vivos: animais, plantas
Ou outros;

e Pesquisa, com ajuda do professor, sobre a alimentacéo variada, para analisar origem dos
alimentos e valorizar o consumo de alimentos combinados;

e Reconhecimento de que a comida em geral vem das fazendas ou outros ambientes rurais
transformados, que sofrem diferentes acdes para sua formacao e manutencgéo;

e ExploracBes sobre a presenca de agua em diferentes situagdes: no corpo humano, nos
vegetais, nos animais, nos ambientes terrestres e em outros planetas;

e Valorizacdo da alimentacdo variada como fonte de energia e saude para o funcionamento
do corpo;

e Formulacdo de hipoteses e questdes sobre temas cientificos em estudo;

e Producdo de registros pelo desenho e pela escrita, para demonstrar a compreensao de
fendmenos naturais.

e Reconhecimento de necessidades basicas de animais e plantas: animais e plantas
precisam de agua; plantas precisam também de luz; animais precisam de alimentos;

e Formulacdo de hipoteses sobre a alimentacdo de plantas e fungos;

e Reconhecimento dos alimentos como fontes de energia e materiais para o crescimento,
como também para a manutencdo do corpo saudavel, valorizando a maxima utilizacao
dos recursos disponiveis na reorientacdo dos habitos de alimentacao;

Fonte: Cadernos de orientacdo curricular: Orientages curriculares para o ensino fundamental — caderno 1, 1°
ano, 2° ano, 3° ano e 4° ano. Rio Branco: SEE, 20009.
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No trabalho com a horta os alunos terdo contato direto com o solo, sementes, gua e
mudas de plantas, sendo assim poderdo aprender sobre 0S processos que permeiam o
crescimento das plantas, os tipos de solo e qual o apropriado para o cultivo, o processo de
fotossintese, alimentacao saudavel, nutrientes dentre outros.

Além dos conteudos de Ciéncias, os alunos irdo desenvolver atividades onde havera a
necessidade das outras areas do conhecimento como portugués por exemplo, ao passo que
durante o processo a professora podera estimular os alunos a produzirem registros, cartazes,
texto e também a leitura e analise de textos referente a tematica. Outra disciplina que
contribuiria seria a matematica, os alunos poderiam produzir tabelas com o tempo de cultivo
de cada hortaliga e quantidade que deve ser consumida para uma alimentagéo equilibrada.

Desta forma o projeto se constituiria de forma interdisciplinar, rompendo com a ideia
de contetdos fragmentados e de que cada disciplina deve ser trabalhada separadamente.

Nos Cadernos de Orientagdes Curriculares para o Ensino Fundamental do estado do
Acre, salienta a importancia desse contato com o0s fendmenos naturais e a

interdisciplinaridade que permeiam esse tipo de experiéncia no ensino de ciéncias.

A curiosidade natural das criangas incentiva e desafia o professor a manter
sua postura investigativa. Nos anos iniciais, é importante oportunizar que
elas vivenciem os fendmenos naturais, pelo menos uma vez por semana e,
como parte desse trabalho, a préatica dos registros, que favorece a
competéncia leitora e escritora das criancas por meio de propostas
pedagdgicas diversificadas. Além do mais, este tipo de vivéncia lanca as
bases para a aquisi¢do da linguagem cientifica. ACRE, 2009, p. 112).

Tendo em vista a perspectiva do ensino de Ciéncias a partir do método investigativo,
ao desenvolver o projeto de horta escolar na escola o professor esta oportunizando o aluno a
vivenciar esse processo nao apenas como espectador mas como parte integrante. Durante as
atividades relativas ao projeto a crianca poderd observar quais os fenbmenos que ocorrem
com o solo, as plantas, a agua e a luminosidade que interferem no cultivo de determinadas
hortalicas, ap0s observar irdo construir suas proprias ideias sobre esse processo e por fim a
professora ird apresentar os conceitos cientificos para preencher as lacunas que ficaram entre
a experiéncia (horta) e as ideias que os alunos formularam intuitivamente.

Nesse sentido, Furman (2009, p.17) afirma que:

Os experimentos e as observacfes nos permitem construir algumas ideias a
respeito dos fendbmenos, mas deixam numerosas lacunas que precisam ser
preenchidas e aprofundadas com
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informacgdes que os experimentos sozinhos ndo sdo capazes de oferecer, mas
gue podem ser fornecidas por um professor, um texto ou um especialista. O
desafio, aqui, é que os alunos consigam se apropriar ativamente dessa
informagéo, por exemplo, analisando textos e procurando as evidéncias
existentes por tras das afirmacdes; aprendendo a “fazer perguntas” ao texto
ou a um especialista; comparando informaces de diferentes fontes e
explicando, com suas proprias palavras, o que compreenderam. Trata-se, em
Gltima instancia, de propiciar a compreensdo de informagdes novas e sua
integracdo ao que ja conhecem.

E importante que a experiéncia esteja sempre acompanhada da formulagdo de ideias e
0s conceitos cientificos, para que a aprendizagem do alunos se dé de forma satisfatoria. Esse
tipo de experiéncia ndo deve ser usada como passatempo, ela necessita ser intencional e
planejada, ndo deixando de lado os contelidos e 0s conceitos e 0s conhecimentos prévios dos

alunos.

Concluséao

No decorrer de todo artigo apresentamos a horta escolar como uma estratégia em
potencial de ensino para as aulas de Ciéncias, tendo em vista a necessidade que 0s
professores, principalmente dos anos iniciais, tem no que diz respeito as formas de trabalhar o
ensino de ciéncias de forma mais dinamica, interativa e ndo fragmentada.

Ao longo de nossa pesquisa inferimos que a horta escolar se estabelece como uma
relevante estratégia para o ensino de ciéncias, a partir dessa experiéncia o professor pode
oportunizar aos alunos a aprendizagem dos conteudos cientificos e atitudinais de maneira
mais interativa e significativa.

Algo de suma importancia é o planejamento do professor ao realizar essa experiéncia,
ela precisa ser feita de maneira intencional e objetiva para que realmente se constitua como
uma ferramenta importantissima para o ensino de ciéncias.

A horta possibilita que os alunos facam parte do seu processo de ensino e aprendizado,
pois desde o inicio eles estdo inclusos no passo a passo da construgéo e elaboracdo da horta. O
fascinio de ver algo que vocé plantou e regou florescer, cria nas criangas um entusiasmo
muito grande, que deve ser canalizado de forma inteligente pelos professores, permitindo que
a partir disso os alunos ampliem seus conhecimentos e construam uma consciéncia que

contribuird para mudancas de atitudes.

www.conedu.com.br




AF.
H P R
TTLITID lv Nodanal
WaWEs - Edhucoighio
mi

== CONEDU

[

Referéncias

ACRE. Secretaria de Estado de Educagdo do Acre. Cadernos de orientagdo curricular:
Orientacdes curriculares para o ensino fundamental — caderno 1, 1° ano, 2° ano, 3%no e 4°
ano. Rio Branco: SEE, 20009.

BRASIL.Secretaria de Educacdo Fundamental. Parametros curriculares nacionais: meio
ambiente, saude. — Brasilia: Secretaria de Educacdo Fundamental, 1997. Disponivel em:
http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livio091.pdf. Acesso em 19/04/2017.

CRIBB, Sandra. Contribui¢fes da Educacdo Ambiental e horta Escolar na promogéo de
melhorias ao ensino, a satde e ao ambiente. Centro Universitario Plinio Leite/Programa de
Pos-Graduacdo Stricto Sensu,REMPEC - Ensino, Salde e Ambiente, v.3 n 1 p. 42-60 Abril
2010.Disponivel em:
http://ensinosaudeambiente.uff.br/index.php/ensinosaudeambiente/article/download/106/105.
Acesso em 17/04/17.

FURMAN, Melina. O ensino de Ciéncias no ensino fundamental: colocando as pedras
fundacionais do pensamento cientifico. Sagari Brasil, 2009. Disponivel em:
http://cms.sagari.com/midias/2/28pdf. Acesso em 18/04/2016.

www.conedu.com.br



http://portal.mec.gov.br/seb/arquivos/pdf/livro091.pdf.%20Acesso%20em%2019/04/2017
http://ensinosaudeambiente.uff.br/index.php/ensinosaudeambiente/article/download/106/105
http://cms.sagari.com/midias/2/28pdf

