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Resumo

As drogas licitas sdo permitidas por lei, por isso sdo as mais consumidas e as que mais resultam em
fatalidades diarias, inclusive ocorrem alteracdes no organismo de forma que o individuo perda o
controle das acdes. E considerada droga licita qualquer substancia que contenha alcool, nicotina,
cafeina, medicamentos sem prescricdo médica, anorexigenos, anabolizantes entre outros. No &mbito
escolar é de fundamental importancia abordar esse tema no sentido de aprofundar o conhecimento
dos alunos e da comunidade escolar visando a conscientizagcdo dos usuarios. O projeto “Quimica e
drogas licitas: conhecimento e prevencdo sdo fundamentais ao uso de medicamentos e
anabolizantes”, trouxe no seu cerne informar os usuarios quanto aos componentes quimicos, efeitos
e maleficios presentes em certos medicamentos: sibutramina, femproporex, benfluorex,
tetrahidrogestrinona(THG), desoximetiltestosterona (madol), norboletona(genabol), citalopran,
fluoxetina, sertralina e paroxetina, bem como seus feitos no aspectos fisico, psiquico e social
aperfeicoando o espirito de trabalho em equipe e a predisposicdo de lidar com as regras e limites.
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INTRODUCAO

As drogas licitas sdo permitidas por lei, por isso as mais consumidas e as que mais resultam
em fatalidades diarias, inclusive ocorrem alterac6es no organismo de forma que o individuo perda o
controle das acdes. E também, considerada droga licita qualquer substancia que contenha alcool,
nicotina, cafeina, medicamentos sem prescricdo médica, anorexigenos, anabolizantes entre outros.

Ao falar em drogas licitas, algumas pessoas sabem que estas podem trazer muitos maleficios
a saude, portanto, é indiscutivel a atencdo que deve ser dispensada ao tema, pois, essas drogas
contém compostos quimicos que podem comprometer a salde em longo, médio ou curto prazo.

No ambito escolar é de fundamental importancia abordar esse tema no sentido de aprofundar
o conhecimento dos alunos e da comunidade escolar visando a conscientiza¢do dos usuarios.

De acordo com LEONARDO (2006/2007) as grandes transformacdes do mundo fizeram
acompanhar, principalmente, os costumes das familias na sociedade, na cultura e avanco
tecnoldgico pelos meios de comunicacdo como a televiséo e internet e produzir a coexisténcia com
as drogas. Nas escolas, nas casas, no trabalho, por toda parte passou a existir maior uso e mais
tolerancia em relacdo as drogas: apesar da repressdo policial e do lamento dos pais.

O projeto desenvolvido trouxe no seu cerne informar quanto aos componentes quimicos
presentes em certos medicamentos: anoréxicos, anabolizantes e antidepressivos, enfatizando a

indicacdo médica, maleficios advindos do uso indiscriminado e efeitos no organismo do usuério.
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Metodologia

O projeto “Quimica e drogas licitas: conhecimento e prevengdo sdo fundamentais ao uso de
medicamentos e anabolizantes” foi desenvolvido pelas bolsistas PIBID Lindabergue Thais Lopes
Ferreirae Taisa Amalia Lima e Silva sob a supervisao da professora Maria Josileide da S. Souza e a
coordenacdo da professora Cintia Lopes Soares Gomes de S& nas turmas de 3° Ensino Médio da
Escola de Referéncia em Ensino Médio Capitdo Nestor Valgueiro de Carvalho, municipio de
Floresta-PE, de agosto a outubro de 2016. Teve como proposta metodoldgica: apresentacdo do
projeto; palestra informativa realizada pelas bolsistas sobre os efeitos das Drogas licitas —
medicamentos e anabolizantes no organismo humano, diviséo dos grupos para pesquisa em diversas
fontes midiaticas dos temas: anoréxicos, anabolizantes e antidepressivos; socializacdo das
pesquisas; oficina pedagogica para producdo de cartazes, panfletos, cordéis, parddias e jogos

pedagdgicos e culminancia das producdes para toda a comunidade escolar.

PALESTRA INFORMATIVA

CUMINANCIA
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Resultados e Discussao

As atividades auxiliaram no processo de ensino aprendizagem cooperando para o desenvolvimento
social e coletivo dos estudantes. Segundo Carvalho (2004), “as diferentes atividades realizadas em
sala de aula devem contribuir para a constru¢do do conhecimento dos alunos”. Ressalta ainda
Kishimoto (2002), que “o professor deve rever a utilizacdo de propostas pedagdgicas passando a
adotar em sua pratica aquelas que atuem efetivamente na aprendizagem e na apropriacdo de
conhecimentos por parte do aluno e a formagdo cidadd do mesmo”. Contribuindo assim para a
conscientizacdo quanto as consequéncias maléficas causadas a vida humana pelo uso dos
medicamentos: sibutramina, femproporex, benfluorex, tetrahidrogestrinona(THG),
desoximetiltestosterona (madol), norboletona(genabol), citalopran, fluoxetina, sertralina e
paroxetina, bem como seus feitos no aspectos fisico, psiquico e social aperfeicoando o espirito de

trabalho em equipe e a predisposicdo de lidar com as regras e limites.

SOCIALIZACAO DAS PESQUISAS CULMINANCIA DO PROJETO
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Conclusoes

A vivéncia do Projeto Quimica e drogas licitas: conhecimento e prevenc¢do sdo fundamentais ao uso
de medicamentos e anabolizantes possibilitou aos alunos demonstrarem a autoanalise de sua propria
aprendizagem durante todo o processo, bem como o desenvolvimento da autonomia no pensar e
agir através das atividades propostas, tendo uma visao social, para com o cidaddo que venha ser no

futuro.
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