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INTRODUCAO

O termo neurociéncias diz respeito a unido de varias areas do saber (biologia molecular,
neurofisiologia, anatomia, biologia do desenvolvimento e biologia celular) com o estudo da
cognigédo, emocdo e comportamento em animais e seres humanos, portanto, elas originam uma
nova ciéncia da mente, que reforca a ideia de que o entendimento da mente, deve ser iniciado
com o estudo do encéfalo (KANDEL et al., 2014). Logo, corroborando com as ideias de Kandel
et al. (2014, p. 37), acreditamos que o desafio continua sendo atual, ou seja, “[...] unir o estudo
do comportamento - a ciéncia da mente - e as neurociéncias - a ciéncia do encefalo”.

A Neurociéncia, conceituada como uma area que estuda o sistema nervoso central
(SNC) e suas agdes no corpo humano, na educacéo, vai se ater ao como o cérebro aprende, ou
seja, como ele se comporta durante 0s processos de aprendizagem, uma vez que ela € alcangada
por meio de conexdes neurais (COSENZA, 2011).

Neste cenario, considerar a importancia de uma formacéo que capacite os professores a

compreenderem o funcionamento do sistema nervoso central (SNC), das func¢des cognitivas e
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das funcbes executivas é urgente na atual'conj'ectu'ra educacional, porque a aprendizagem

somente ocorre com o pleno desenvolvimento destas fungdes ao longo da vida.

Por isso, é imprescindivel que o professor compreenda a funcionalidade das funcgdes
neurais e como elas podem influenciar na capacidade de aprender, nas questdes
comportamentais, emocionais e cognitivas considerando a memdria, motivacdo, atencdo e
concentracdo como fundamental para o processo de ensino e de aprendizagem. Posto isso,
conhecer a neurociéncia pode ajudar o professor a interpretar e avaliar o desenvolvimento do
aluno, direcionando sobre o perfil de aprendizagem, para fazer uso de estratégias e métodos
inovadores que beneficiem a pratica pedagdgica.

Diante o0 exposto, este estudo objetivou investigar e analisar 0s conhecimentos prévios
de discentes matriculados em uma disciplina de Neurociéncia Aplicada & Educagdo, de um
Programa de mestrado profissional em uma Universidade Tecnoldgica Federal do Parana

(UTFPR), para propor estudos posteriores que contribuam com a formacao docente.

REFERENCIAL TEORICO

A neurociéncia moderna esta construida sobre o forte fundamento de descobertas
individuais, desempenhando sua funcédo ao revelar os mistérios do cérebro e como este promove
nossos pensamentos e comportamentos. A educacdo e a neurociéncia estudam o
comportamento humano relacionada a aprendizagem.

Corroborando com esse pensamento, Kandel (2014) afirma que o objetivo deste estudo
perpassa pela compreensdo da abordagem da neurociéncia cognitiva e sua influéncia na
psicologia cognitiva buscando, por meio da revisao da literatura estudos tedricos e empiricos
acerca do entendimento da cognicdo humana considerando as evidéncias sobre o
comportamento, funcionamento cerebral e o funcionamento do cérebro e do comportamento.

A intervengdo pedagdgica é fundamental para que ocorra o desenvolvimento do
sujeito, a conducdo de uma sala de aula exige competéncias basicas que ndo podem ser
desconsideradas. Ser docente exige saber, saber fazer e saber ser.

Na teoria de VVygotsky, as relagdes entre e desenvolvimento e aprendizagem séo pontos
importantes, em que ele valoriza a acdo pedagogica e a intervencao além de considerar que é a

aprendizagem que promove o desenvolvimento. Na visao de Vygotsky (2000, p. 232):

A obtencdo do sucesso no processo de aprendizagem esta ligada a integragdo



oo

do objeto e material a ser aprendido em uma atividade que faca sentido para a
crianca e que envolva objetos que ela possa perceber. E também importante
que ela se sinta atraida para os elementos que precisam ser assimilados
(Vygotsky, 2000, p. 232).

De acordo com Mourdo-Junior, Oliveira e Faria (2017) “entender sobre o
desenvolvimento de habilidades mentais € fundamental para compreender a organizacao e o
funcionamento da mente humana”, desta forma, para uma educacéo de qualidade, tem que haver
proposta para que o aluno seja construtor do seu préprio conhecimento e participe ativamente
das atividades solicitadas, desenvolvendo assim, as suas capacidades de analises, critica e a
imaginacg&o, que direciona, organiza e compreende o0 proprio mundo em que esta inserido.

Diante disso, é importante que o professor utilize metodologias ativas, recursos digitais
gue consistem em mudanca de paradigma do aprendizado e da relacao entre aluno e professor.
Pois, 0 aluno passa a ser personagem principal e modifica o seu processo de aprendizado, ja o
docente, assumindo o papel de orientador, abre espaco para a participacdo dos educandos na
construcdo do conhecimento.

Assim, o professor deve ter como objetivo entender seu aluno de maneira integral.

O principal desafio da educacdo é a complexidade do processo de ensino e de
aprendizagem, pois para seu desenvolvimento e aperfeicoamento, faz-se necessario um
sistema educacional democratico e atualizado que assume o compromisso de fomentar um

cenario real de aprendizagem, atendendo as exigéncias da sociedade moderna.

METODOLOGIA

Na pesquisa, utilizamos a abordagem de natureza qualitativa, em que apresenta como
foco a compreenséo do outro, refletindo sua singularidade para o entendimento dos fendmenos
sociais que a envolvem (MINAYO, 2018). Como afirma Gil (2007, p. 17), “a pesquisa ¢ um
procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionair respostas aos
problemas que sdo propostos”, para isso, buscamos na pesquisa meios para responder nossas
indagac0es referentes a tematica.

No primeiro dia de aula (17/08/2022) de uma disciplina intitulada: Neurociéncia

aplicada a Educacdo, em uma Universidade Tecnoldgica Ferederal do Parand (UTFPR), 14



discentes responderam um questionario dissertativo, o qual tinha como objetivo, levantar os

seus conhecimentos prévios. Neste artigo, as questdes utilizadas como coleta de dados foram:
O que é neurociéncia? O que é Neurociéncia Cognitiva? Para manter a identidade dos
participantes, codigos foram elaborados da seguinte maneira: NAE de 1 a 14.

Analise textual discursiva (ATD) foi escolhida como método de analise dos dados
coletados, o que permitiu uma analise mais aprofundada, rigorosa e criteriosa, organizando
assim, as respostas em torno dos seguintes topicos: desmontagem dos textos, estabelecimento
de relagdes, captacdo de um novo emergente e um processo auto-organizado (MORAES, 2003).

No préximo item, apresentamos os resultados e discussoes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com as respostas dos participantes, utilizamos categorias de palavras para
identificar os seus conhecimentos sobre a neurociéncia, definidas estas como funcGes
cognitivas em que se referem aos processos mentais apresentados nos seguintes grupos:
memoria, atencdo, linguagem e percepcao.

Em relacdo as funcdes executivas, verificamos as que se referem as habilidades
cognitivas necessarias para controlar e regular nossos pensamentos, emocgdes, comportamento
sendo elas: autocontrole, memoria de trabalho e flexibilidade cognitiva. As duas funcGes
(cognitivas e executivas) sdo formas consideradas bases para se chegar na finalidade do estudo
da neurociéncia, ou seja, atingir um desenvolvimento cognitivo, uma aprendizagem
significativa buscando baseadas em diversas atividades (formas de aprender).

Desta forma, a neurociéncia se dedica ao estudo do sistema nervoso, ou seja 0s comandos
dados pelo cérebro, pelos quais sdo transportados e executados por outras partes do organismo,
compreendendo todo esse processo (LAGO; ARAUJO; ROCHA; OLIVEIRA, 2021). Logo
para alguns dos entrevistados, a neurociéncia:

E uma area de conhecimento que estuda o cérebro, desde o micro (neurénios)
ao macro (cérebro). E composta por varias areas como comportamental,
cognitiva, emocional, molecular e fisiologica. (NAE 4).

Neurociéncia é a ciéncia que estuda o cérebro, suas partes e fungdes, como
€ 0 cérebro em si, sua reacao diante de cada situagdo e o seu desenvolvimento
e formagdo do cérebro do ser humano desde a infancia até a fase adulta.
Também as implicacbes que ocorrem na ma formacao do cérebro. (NAE 9)



De acordo com a anélise da primeira questdo, podemos perceber que os discentes contém

um bom conhecimento prévio sobre o assunto. Do mesmo modo, também foi avaliado a questdo
2: O que € a neurociéncia cognitiva?, de acordo com a mesma categorizacdo de palavras, desta
forma percebemos que de acordo com os participantes, a neurociéncia cognitiva possui as
funcbes cognitivas ao ponto de compreender sobre as fungdes e formacgdes do cérebro, observar
as habilidades psiquicas e compreender 0s processos mentais e de aprendizagem, ja as funcdes
executivas se referem ao pensamento ldgico, comportamentos e aspectos sociais, a fim de
observar ao fim do processo a aquisi¢do de conhecimento, as formas de aprender e até mesmo
identificar os distdrbios de aprendizagem. Logo os discentes definiram neurociéncia cognitiva
como:

A neurociéncia cognitiva investiga o cérebro e as atividades mentais das
pessoas. (NAE 7).

Neurociéncia é o estudo como aprendemos 0 comportamento humano, as
formas que aprendemos, o que diz respeito ao cérebro e intelecto. (NAE 10).

Os dados evidenciam que os discentes apresentaram dominio satisfatorio sobre o
assunto, uma vez que a Neurociéncia Cognitiva aborda a capacidade cognitiva do individuo se
desenvolver, como o0 pensamento, a aprendizagem e a mem®oria. Portanto, formacéo continuada
de neurociéncia aplicada a Educacdo podera contribuir para que compreendam 0S processos
mentais necessarios na efetivacdo da aprendizagem, aprendendo estratégias para desenvolver

habilidades e como tais se desenvolvem.

CONSIDERACOES FINAIS

A neurociéncia tem conquistado seu espago entre as pesquisas nos Gltimos anos, 0
presente estudo buscou analisar os conhecimentos prévios de um grupo de discentes visando s
respostas de um questionario, sobre a neurociéncia, neurociéncia cognitiva, fun¢bes cognitivas
e executivas. Na andlise das respostas, chegamos a compreensdo dos conhecimentos dos
discentes a respeito dos temas estabelecidos.

Nota-se diante das respostas o grande interesse nos temas abordados, na tentativa de

chegar 4 uma resposta correta, os discentes escreveram sobre o que “sabem” ou “j& ouviram
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falar” em relagdo as tematicas, com isso, pérceb’é-sé 0s avancos da difusdo da neurociéncia e
suas diversas areas de estudo, com intuito de contribuir com a educag&o.

Diante das respostas analisadas demonstram que os discentes estdo buscando cada vez
mais, uma maior compreensdo acerca da neurociéncia e suas contribui¢des para a educagao,
pois isso possibilita estratégias e maneiras de favorecer o processo de ensino e de aprendizagem
dos alunos. Portanto, intuimos que a difusdo da neurociéncias nas grades curriculares de
graduacdes, especializagdes ou formacdo continuada, € extremamente necessario para que 0S
docentes possam compreender as fungdes neurais e cognitivas do seus alunos, e a assim tornar

um ensino mais efetivo em sua sala de aula.
Palavras-chave: Neurociéncia; Educacdo, Cognigdo, Aprendizagem.
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