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RESUMO 

 
O processo de escolha profissional tem grande importância na vida do ser humano, uma vez que será 

por meio dele que o indivíduo decidirá o que fazer profissionalmente durante sua vida. É comum ao 

longo desse caminho surgir dúvidas na hora de escolher que profissão seguir, por isso é importante 

conhecer a diversidade de profissões e desenvolver estratégias que auxiliem no autoconhecimento, 

identificando seus valores pessoais e suas habilidades. Nesse sentido, o presente trabalho, fruto da 

culminância do Itinerário Formativo “Projeto Integrador”, desenvolvido pelos alunos do 6º ano dos 

Anos Finais do Ensino Fundamental em uma escola de tempo integral do sertão alagoano, teve por 

objetivo principal alimentar e ampliar a visão dos alunos da comunidade escolar quanto às diversas 

possibilidades profissionais que eles podem seguir ao fim da sua educação básica, assim como, 

combater o problema da evasão escolar. A metodologia empregada caracteriza-se por ser do tipo 

descritiva qualitativa (GIL, 2008), e se deu por meio de oficinas realizadas no decorrer de 6 (seis) 

meses. A fundamentação teórica se deu pelos estudos de (SAVIANI, 2003), (FREITAS, 2002), 

(ALMEIDA; PINHO, 2008), dentre outros. Através das intervenções realizadas pelo projeto, foi 

possível identificar que o mesmo pôde contribuir no processo de autoconhecimento desses alunos, 

ampliando sua visão quanto aos diferentes tipos de profissões existentes, assim como trouxe 

autonomia aos alunos na construção de sua aprendizagem a medida em que foram realizadas as 

oficinas, tornando-os protagonistas e agentes ativos no seu projeto de vida. 
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