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INTRODUCAO: Cancer de mama ¢ o tipo de cAncer que possui a maior incidéncia e a maior
mortalidade na populacdo feminina em todo o mundo, tanto em paises em desenvolvimento
quanto em paises desenvolvidos. A mastectomia e um procedimento cirirgico em que se
retira a mama no tratamento contra este cancer essa retirada pode ser parcial ou total.
OBJETIVOS: conhecer a patologia e prestar uma assisténcia humanizada as mulheres que
para pela cirurgia da mastectomia. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao literaria com
abordagem descritiva, realizada a partir da busca em artigos indexados no Google Académico.
Foram selecionados quatro artigos para a analise ¢ construgdo deste trabalho que ocorreram
no periodo de fevereiro a margo de 2017.RESULTADOS E DISCUSSAO: O pos-
operatorio ¢ uma etapa do tratamento da mastectomia muito complicada para as mulheres por
isso a importancia da assisténcia de enfermagem humanizada e individualizada nesse processo
de reabilitagio da doenga. CONCLUSOES: Depois de um estudo detalhado sobre a patologia
chegamos a um conceito dobre a importancia do enfermeiro perante os cuidados com os
pacientes acometidos pela doenca e de que forma ndés como profissionais de enfermagem
podemos contribuimos para a recuperagdo dessas mulheres que passa por esse momento que ¢
tdo invasivo, doloroso e de muitos anseios perante a tantas duvidas em que elas estdo
vivenciando.
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