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PRATICA PEDAGOGICA NO ENSINO MEDIO: RELATO DE UMA OFICINA
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O presente relato descreve uma experiéncia de Pratica Pedagogica no Ensino Médio
(Estéagio I1I), realizada pelo Programa Residéncia Pedagdgica (PRP) vinculado ao curso
Interdisciplinar em Educagdo do Campo: Ciéncias da Natureza da Universidade Federal da
Fronteira Sul - Campus Erechim. Este estagio foi desenvolvido no 7° semestre do curso e
compreende o0 quarto estagio da matriz curricular. A oficina foi desenvolvida com estudantes
do 3° ano do Ensino Médio Escola Estadual de Ensino Médio Erico Verissimo, que fica
localizada no municipio de Erechim, Estado do Rio Grande do Sul.

Além do relato da experiéncia vivenciada, com esse trabalho quermos enfatizar a
relevancia do PRP para o aprimoramento da formacéo académica e profissional, a medida que
0 mesmo viabilizou uma experiéncia préatica de sala de aula, assim como, a problematizagédo e
discussdo de situacdes reais que afetam a sociedade. Também buscamos enaltecer a importancia
do desenvolvimento de atividades dindmicas em sala de aula, e como o uso de tecnologias, bem
como o desenvolvimento de atividades praticas, pode favorecer o processo de ensino e
aprendizagem dos estudantes.

Dentre os objetivos do PRP destacamos o aperfeicoamento da formag&o inicial de
professores; criacdo de espacos para discussdo e reformulacdo das propostas de estagio; o
fortalecimento, a ampliacdo e consolidacdo das formas de relacdo entre Universidade-Escola e;
criacdo de espacos para discussdo que promovam a adequacdo de curriculos e de propostas
pedagogicas dos cursos de licenciaturas. Conforme Costa; Costa; e Cardoso (2021), o PRP
envolve uma das agles que integram a Politica Nacional de Formacdo de Professores,
desenvolvido pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES),

iniciado no ano de 2018.
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Conforme os mesmos autores, 0 programa apresenta como principais objetivos

aperfeicoamento da formacéo prética nos cursos de licenciatura, onde os futuros docentes tém
a oportunidade de imersdo no ambiente escolar da Educacdo Basica. Além disso, as acdes
realizadas pelos licenciandos agrega aprendizados essenciais para o desenvolvimento dos
Estagios Curriculares Supervisionados e ainda fortalece e amplia a relacdo das Instituicdes de
Ensino Superior (IES) e as escolas.

Os objetivos do PRP sdo vivenciados na pratica pelos académicos residentes,
professores preceptores das escolas e professores supervisores da Universidade, desde a escolha
dos temas/conteudos de ensino, passando pelo planejamento conjunto das atividades a serem
realizadas até a execucdo das mesmas nas escolas. Na experiéncia aqui relatada, os residentes
desenvolveram uma oficina, a partir de contetdos teoricos e atividades praticas a respeito do
tema Plantas Alimenticias Ndo-Convencionais (PANC’s), discusséo sobre o problema da fome
nacional e mundial e aspectos relacionados a anatomia e morfologia vegetal.

Ao longo da oficina pedagodgica foram empregandas diferentes metodologias ativas, a
saber: 0 ensino por meio de problemas, atividades de pesquisa e atividades praticas. Durante o
desenvolvimento da oficina, observou-se o intenso envolvimento dos estudantes pelo tema. Eles
ficaram maravilhados com a experiéncia desenvolvida na oficina, o que foi possivel de perceber
pela fala dos proprios estudantes e, inclusive, pelo relato dos professores da escola.

A escolha do tema da oficina se deu a partir dos contetdos curriculares que estavam
sendo estudados pela turma (boténica: anatomia e morfologia vegetal). Assim, durante a
realizacdo do estdgio, foram desenvolvidas diferentes atividades: a) Definicdo do tema da
oficina; b) Estudo e selecdo de material sobre o tema; ¢) Elaboragéo do plano de aula da oficina
em dialogo com a professora preceptora e professora supervisora do PRP; d) Implementacdo
da oficina sobre as PANC’s) na escola e) reflexdo sobre a oficina realizada; f) Escrita do
relatério que foi entregue como atividade avaliativa como requisito para aprovacdo no
Componente Curricular “Pratica Pedagdgica no Ensino Médio (Estagio IlI).

A oficina que foi desenvolvida no dia 20 de marco de 2023. Ao longo da oficina
buscamos promover atividades praticas e experimentais, baseadas na problematizacdo dos
conteddos e uso de perguntas chave, com o intuito de estimular os alunos a criarem hipéteses

para explicar os problemas propostos, pois esta metodologia promove maior compreensao dos

conteddos.
Para o planejamento, a construcdo e execucgdo da oficina, utilizou-se como principal
referencial tedrico os seguintes materiais: Valdely Ferreira Kinupp; Harry Lorenzi (2014)

“Plantas alimenticias nao convencionais (PANC) no Brasil: guia de identificacdo, aspectos
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nutricionais e receitas ilustradas”, Guilherme Reis Ranieri (2017) “Guia Pratico sobr

PANC’s: Plantas Alimenticias nao Convencionais para escolas”, obras que compreendem
guias de identificagdao e demonstram como o uso das PANC’s contribuem para a incrementagao
da diversidade alimentar e nutricional, chamando a atencédo para a necessidade de compreensao
do tema para a soberania alimentar, estimulando a aquisicdo de conhecimentos criticos
socioambientais por meio do aprendizado de botanica.

As estratégias metodologicas empregadas foram a aprendizagem por problemas, um
método de ensino que recomenda a realizacdo de atividades guiadas, com o objetivo de preparar
os alunos para resolverem questdes do mundo real. Além de atividades de pesquisa, que tem
como objetivo promover uma atitude ativa dos alunos através da pesquisa como uma forma de
aprendizagem.

Os recursos empregados para o desenvolvimento das metodologias propostas incluiram
desde o0 a contextualizacdo e problematizacédo a respeito de um problema, que compreendeu a
tematica “Fome”, desenvolvida por meio de uma chuva de ideias; a realizacdo de uma aula
expositiva dialogada, utilizando como recurso a apresentacdo de slides e sistematizacdo dos
contetdos de morfologia e anatomia vegetal no quadro, bem como atividade de leitura e de
estudo de um texto explicativo impresso; o desenvolvimento de atividades préaticas, por meio
da montagem de mudas de ora-pro-ndbis (Pereskia aculeata), uma espécie de planta alimenticia
ndo-convencional.

Durante a oficina, também foram realizadas: a) atividade de coleta de espécies PANC’s
no patio da escola; b)identificacdo, classificacdo e desenvolvimento da ficha de registro das
plantas coletadas; c) atividades de pesquisa a partir do uso recursos tecnolégicos como QR
Codes com manuais de consulta da obra fisica de Kinupp e Lorenzi (2014) a qual é referéncia
em informagdes a respeito das principais espécies de PANC’s da regido; realizacdo de um
questionario utilizando como ferramenta denominada Karrot.

Convém ressaltar que, apos a coleta de PANC’s no patio da escola e a pesquisas nos
materias disponibilizados pelas estagiaria, os estudantes foram orientados a usar um aplicativo
de celular, denominado PlantNet ®), cujo acesso se da de forma gratuita. O aplicativo, consegue
identificar milhdes de espécies botanicas pelo celular, por meio de fotos, onde é possivel

descobrir novas espécies. Disponivel em celulares Android e iPhone (iOS), a ferramenta gratis

consegue identificar o nome da planta apenas com uma imagem.
A respeito da atividade realizada com a turma do 3° ano do Ensino Médio, observamos
gue a turma desempenhou as atividades de forma atuante e participativa, interagindo e

dialogando com os estagiarios, fazendo perguntas a respeito do conteido explicado.
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A partir da experiéncia relatada e também e das atividades desenvolvidas ao longo d

PRP, destacamos que um grande aprendizado foi, principalmente, o de valorizar e dar maior
predilecdo para as atividades didaticas com metodologias de ensino ativas, por meio de
atividades investigativas, aulas praticas, rodas de conversa e troca de ideias.

Concordamos com Almeida e Yamaguchi (2019) quando afirmam que o0s estudantes se
sentem muito mais atraidos pelos conceitos cientificos se trabalharmos com elementos de
ensino investigativo, considerando o uso de atividades praticas em que 0s estudantes participam
ativamente da aula.

Almeida e Yamaguchi (2019) enfatizam ainda o ensino de ciéncias deve partir do
conhecimento cotidiano, por meio da exposicdo de problemas, propondo que os estudantes
elaborem hipédtese sobre as questdes atraves da investigacao, por meio de situa¢es que ocorrem
em seu entorno buscando problematizar, investigar cientificamente cada uma delas. Todo esse
processo, com um bom suporte de troca de conhecimentos com o professor, gera condi¢fes
para os alunos construirem novos conhecimentos.

As estratégias didaticas empregadas para o desenvolvimento da oficina compreenderam
trés eixos, a saber: aprendizagem por problemas, atividades praticas e atividades de pesquisa.

Conforme Lopes, Filho e Alves (2019), a aprendizagem baseada em problemas é um
método de ensino que recomenda a realizacdo de atividades guiadas, visando preparar os alunos
para resolverem questdes reais. Durante a oficina problematizamos a cerca dos motivos que
geram a fome no Brasil e no mundo, e quais sao as diferencas entres a fome e a desnutricao.

Ja para Cardoro (2013) a aprendizagem por meio de atividades préticas e atividades de
pesquisa séo grandes aliadas para facilitar a compreensao de determinado assunto e estimula a
compreensdo dos conteudos tedricos pelos estudantes. Nesse processo de atividade pratica e de
pesquisa 0s estudantes sdo estimulados a questionar, pesquisar e responder as atividades
propostas, se sentindo mais motivados, pois gera engajamento da turma.

Diante disso, observamos que o docente deve buscar integrar atividades variadas, que
busquem revezar entre as diferentes estratégias didaticas, algumas onde a atividade do estudante
& mais ativa e onde em outras compreende a pesquisa. Visando assim uma maior integracdo
entre estudantes e docente tornando o aprendizado mais significativo pois aumentam a
satisfacdo do aluno em querer aprender.

O momento de Estagio Curricular Supervisionado é essencial para a formacgédo de

professores, pois representa 0 momento de contato e experiéncia com a sua futura profissao e
com as rotinas de trabalho na escola. Nessa etapa o académico, tem a oportunidade de aliar a

teoria e prética, e através da compreenséo e aprofundamento das véarias propostas pedagdgicas,
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bem como, de metodologia de ensino, que pode construir seu fazer pedagdgico durante se

trabalho docente.

Podemos concluir que o Programa Residéncia Pedagdgica, vem qualificar ainda mais
os Estagios Curriculares Supervisionados, bem como a formacéao do futuro professor por meio
disponibilidade de espaco de construgéo, discusséo, planejamento e reflexdo coletiva sobre a
pratica vivenciada.

A interacdo entre os residentes, professores precepctores das escolas e professores
supervisores da Universidade, o desenvolvimento do trabalho coletivo e colaborativo
propiciram uma aprendizagem mutua, com troca saberes e experiéncias e vivencias que

qualificam o ensino de Ciéncias nas Escolas de Educagdo Bésica

Palavras-chave: Ensino de boténica; Metodologias ativas; morfologia vegetal; tecnologias

didaticas.
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