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BULLYING, VIOLENCIA ESCOLAR E DISCRIMINACAO:
ANALISANDO O HABITUS A PARTIR DO CAMPO EDUCACIONAL
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RESUMO

O presente artigo tem o objetivo de analisar o habitus em relacdo ao bullying, levando a questionar se
0s estudantes de grupos privilegiados s@o mais propensos a praticar bullying, enquanto os de grupos
desfavorecidos sdo mais propensos a sofré-lo, em outras palavras, o bullying reflete uma estrutura de
dominacdo. Ou seja, os estudantes de maior nivel socioecondmico mais propensos a agir como
agressores e 0s de menor nivel mais propensos a serem vitimas, tanto em escolas publicas quanto
privadas. Essa dindmica pode, nos faz lembrar, da teoria da dominagdo simbolica de Bourdieu,
mostrando como o habitus das classes sociais mais altas pode influenciar a préatica de bullying como
forma de expressdo de superioridade. Os estudantes de classes sociais inferiores, por outro lado, podem
sofrer mais bullying devido ao habitus “dominado” que os coloca em posi¢ao de desvantagem nas
dindmicas de poderes escolares, dificultando sua capacidade de resistir e interromper os ciclos de
violéncia e dominagdo. A participagdo nesta pesquisa ndo trara complicacdes legais, uma vez que sera
submetido ao Comité de Etica da instituicio. Nenhum dos procedimentos usados oferece riscos a
dignidade do(a) entrevistado(a). Todas as informagdes coletadas neste estudo serdo estritamente
confidenciais. Somente a pesquisadora e o orientador terdo conhecimento dos dados coletados. Todas
as informac6es coletadas neste estudo serdo estritamente confidenciais. A participacdo nesta pesquisa
ndo terd nenhum beneficio direto. Este estudo trara informag6es importantes sobre o tema abordado na
pesquisa, de forma que o conhecimento que sera construido a partir desta pesquisa possa contribuir no
campo educacional.
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INTRODUCAO

O bullying € um problema sério que ocorre em diferentes contextos, incluindo escolas.
O conceito de "habitus de classe™ de Bourdieu pode estar relacionado a dinamica de poder e
hierarquia que contribui para o bullying. O "habitus de classe" se refere as disposi¢des e
comportamentos que sdo internalizados pelos individuos de acordo com sua posigdo social e
econdémica. Em um contexto escolar, isso pode levar a formacdo de grupos dominantes que
exercam poder sobre os outros, incluindo praticas de bullying.

No entanto, € importante ressaltar que o bullying ndo é exclusivamente determinado

pelo "habitus de classe” ou pela hierarquia social. Existem varias outras dindmicas e fatores
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envolvidos, como diferencas de género, raga, aparéncia fisica, entre outros. Além disso, as
politicas e praticas escolares também trazem um papel importante na prevencdo e combate ao

bullying.
METODOLOGIA

A populacdo analisada sera estudantes dos cursos de Ciéncias Humanas e Sociais como
grupo principal e estudantes das areas de exatas no total de 100 estudantes na modalidade
presencial da Universidade Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRRJ), localizada no municipio
de Seropédica e de Nova Iguacu, no Rio de Janeiro. A fim de alcancar 0s objetivos propostos.
E utilizara como instrumento a entrevista estruturada em forma de questionario com perguntas
abertas e fechadas. Tais dados serdo analisados com a técnica proposta por Laurence Bardin
(2002) de andlise de contetdo e levantando categorias de analise a partir do material. A
participacdo nesta pesquisa ndo traz complicacfes legais, uma vez que serd submetido ao

Comité de Etica em Pesquisa.
REFERENCIAL TEORICO

Bullying é um termo anglicano, de origem inglesa adotada em muitos paises para
definir o desejo consciente e deliberado de maltratar uma outra pessoa (FANTE, 2005). O
conceito de bullying é polissémico devido a dificuldade de traducdo em outras linguas. Em
2005, na Conferéncia Internacional Online School Bullying and Violence, adotou a palavra
inglesa.

A propria tradugdo de bullying pode ser traduzida como “intimidagdo”, “valentdo” ou
“tirano”, uma palavra que se centra no ato de intimidar ou ameacar os outros. No entanto, esta
reducédo de complexidade ndo consegue abarcar as varias formas e caracteristicas que o bullying
pode assumir. Em outras palavras, ao traduzirmos o bullying por "intimidagdo", esquecemo-nos
da natureza multifacetada deste comportamento. O bullying ndo é apenas intimidagdo, mas
também abuso verbal, fisico e psicologico. Envolve atos repetidos de agressdo, muitas vezes
dirigidos a individuos que sdo vistos como mais fracos ou vulneraveis. Ao utilizarmos o termo

intimidacdo, ndo conseguimos captar toda a gama de comportamentos e 0 seu impacto nas

vitimas.
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Associacdo Brasileira Multiprofissional de Protecdo a Infancia e Adolescéncia
(ABRAPIA, 2003) conceitua a palavra bullying, como: “um conjunto de atitudes agressivas,
intencionais e repetitivas que ocorrem sem motivacdo evidente, adotado por um ou mais
estudantes contra outro(s), causando dor, angustia e sofrimento” (FANTE, 2005, p. 28 - 29),
causando exclusdo, angustia, além do dano fisico, moral e material.

O bullying podem variar, mas geralmente englobam trés elementos principais:
intencionalidade, repeticdo e desequilibrio de poder. Neste sentido, cabe salientar que nem
sempre o0 bullying é identificado com facilidade pela institui¢do de ensino, principalmente por
causa da massificagdo da préatica escolar, ficando dificil de acabar com o tratamento
individualizado capaz de identificar a violéncia sofrida (ROCHA; BITTAR; LOPES, 2016, p.
30). Além disso, o bullying torna-se, ainda, ¢ um problema mais complexo de detectar e
resolver, pois as vitimas geralmente tém receio de denunciar, devido a possiveis represalias dos
agressores e/ou vergonha de expor sua fraqueza aos pais e professores, sendo assim, “[...] o
siléncio s6 ¢ rompido quando os alvos sentem que serdo ouvidos, respeitados e valorizados”
(LOPES NETO, 2005, p. 167). Neste sentido, é preciso um olhar sensivel de alguém externo
para combaté-la, pois quem sofre esse tipo de violéncia escolar dificilmente procura ajuda
(OLWEUS, 1993; FANTE, 2005).

De acordo com Aramis A. Lopes Neto (2011), o bullying pode ocorrer de forma direta,
com a vitima identificando o agressor, ou de forma indireta, causando ferimentos sem que a
vitima saiba quem culpar. Ambas as formas causam danos significativos, sendo o bullying
direto mais evidente, enquanto o indireto é mais sutil e dificil de identificar. Essas praticas sdo
comuns nas institui¢des de ensino, levando a exclusdo social, fracasso escolar e evasdo dos
estudantes, tornando-se assim um sério problema social.

Objetiva-se assim analisar o habitus em relacdo ao bullying, levando a questionar se 0s
estudantes de grupos privilegiados sdo mais propensos a praticar bullying, enquanto os de
grupos desfavorecidos sdo mais propensos a sofré-lo, em outras palavras, o bullying reflete uma
estrutura de dominagdo. Em outras palavras, agueles com um habitus de classe alta podem achar
mais facil navegar no ambiente escolar e no sistema educacional, beneficiando-se de um
sentimento de familiaridade com as normas e expectativas culturais predominantes nos
ambientes académicos. Por outro lado, os estudantes com habitus de classe baixa podem
enfrentar maiores desafios na adaptacdo a cultura escolar e as exigéncias académicas,

conduzindo potencialmente a sentimentos de alienacdo e marginaliza¢do dentro da comunidade

escolar.
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Ou seja, a influéncia do “habitus de classe” estende-se ao dominio do bullying nas
escolas, contribuindo para a perpetuacdo de estruturas hierarquicas e desequilibrios de poder
entre os estudantes. No contexto da teoria de Bourdieu, o conceito de “habitus de classe”
sublinha o papel do privilégio e do capital social do bullying no ambiente escolar, configurando,
assim, a violéncia simbdlica que é “todo poder que chega a impor significagdes e a impo-las
como legitimas, dissimulando as relacGes de forca que estdo na base de sua forca, acrescenta
sua propria forga, isto é, propriamente simbolica, a essas relagdes de forca” (BOURDIEU;
PASSERON, 1992, p.19).

Em conclusédo, o conceito de “habitus de classe”, tal como delineado por Bourdieu,
desempenha um papel significativo na perpetuacdo de hierarquias de bullying dentro das
escolas. Ao compreender como o “habitus de classe” influencia as intera¢des sociais e a
dindmica de poder, podemos compreender melhor as complexidades do bullying e seu impacto
nos individuos no ambiente escolar. E crucial que os educadores e os decisores politicos
considerem estas estruturas e dindmicas sociais subjacentes para abordar e prevenir eficazmente
o0 bullying. Ao abordar as causas profundas do bullying, como o “habitus de classe”, podemos
trabalhar no sentido de criar ambientes escolares mais inclusivos e equitativos para todos 0s
estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Nos Resultados, devera constar a esquematizacdo dos dados encontrados, na forma de
categorias analiticas e sistematizacdo dos achados empiricos. Nesta sessdo poderdo ocorrer o
uso de graficos, tabelas e quadros, atentando para a utilizacdo e identificacdo segundo as normas
da ABNT.

As discussdes (analises) geradas a partir dos resultados deverao ser criativas, inovadoras
e éticas, de maneira a corroborar com as instrucdes de pesquisa cientificas do pais. Levando em

consideracdo a referencia a autores e teorias, bem como referenciando os resultados

encontrados.
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CONSIDERACOES FINAIS

Espera-se que o presente projeto traga resultados promissores em direcdo a uma melhor
aproximacdo do tema bullying no entendimento de fendmenos da &rea educacional, além de

prestar contribuicBes ao desenvolvimento cientifico e, principalmente, social.
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