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Resumo: O presente trabalho tem como objetivo analisar os impactos da decis@o proferida no dia
1/03/2018 pelo Supremo Tribunal Federal na Acdo Direta de Inconstitucionalidade n° 4.275, a qual
reconheceu aos transexuais e transgéneros o direito a mudanca de nome, sem a exigéncia de requisitos
bioldgicos e de intervencao judicial. Diante da auséncia de regulagdo legislativa sobre o tema, aborda-
se o fendmeno da judicializacdo da politica, propondo-se que, diante da inércia dos demais poderes, ha
a necessidade de atuacdo do judicidrio na protecdo dos direitos fundamentais. Realiza-se, ainda, uma
breve evolugcdo da luta pelo autorreconhecimento e pelos direitos fundamentais dos transexuais,
garantidos pela atuacdo da Suprema corte no julgado ora analisado.

Palavras-chave: judicializacdo da politica, direitos fundamentais, nome social, transgéneros,
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1. Introducao

Apés a Segunda Guerra Mundial, as Constituicoes de alguns paises passaram a
adotar a dignidade da pessoa humana como eixo central axiol6gico, o que foi acolhido pela
Constituicdo brasileira de 1988. Nesse Estado Democratico de Direito, atribuiu-se ao Poder
Judicidrio a funcdo de guardido da Constitui¢do, o que aproximou o debate entre a Politica e o
Direito, e suscitou a discussdo acerca da judicializacao da politica.

Por meio deste fendmeno, decisdes politicas passam a ser discutidas no dmbito do
Poder Judicidrio, e ndo nas arenas tradicionais constituidas pelos Poderes Legislativo e
Executivo. Isto decorre de um certo desencanto com a politica majoritaria em razdo da crise
de representatividade ou da funcionalidade dos parlamentos. Ademais, os proprios
representantes, no desejo de evitar um desgaste politico, optam, em determinadas situacdes
polémicas, por aguardar que o Judicidrio se pronuncie.

Este trabalho aborda um exemplo deste fendmeno, especificamente a decisdo do

Supremo Tribunal Federal proferida na A¢do Direta de Inconstitucionalidade n® 4275, no dia

1/03/2018, que reconheceu aos transexuais e transgéneros o direito a mudancga de nome, sem a
ig€ncia de requisitos biolgicos e de intervencgao judicial.
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De fato, até aquele momento, estava-se diante da aus€ncia de um instrumento

normativo que permitisse a mudangca do registro sem autorizacdo judicial. E este
posicionamento tinha como base a ciéncia da Medicina, a qual atribuia um diagndstico
patolégico aos transexuais.

A decisdao do Supremo revoluciona o assunto e atua de forma a afastar a inércia
legislativa, razdo pela qual o presente trabalho tem como objetivo prioritdrio analisar a
institucionalizacdo do nome social e os impactos da decisdo proferida pelo Supremo Tribunal
Federal no julgamento da Acdo Direta de Inconstitucionalidade 4.275 na concretizagdo dos

direitos fundamentais de transexuais e transgéneros.

2. Metodologia
O método de pesquisa utilizado é o bibliografico, com acesso a doutrina, leis e
jurisprudéncias. O método utilizado para abordagem foi o indutivo. E o método de

procedimento o monografico.

3. Resultados e Discussao

No Estado Democratico de Direito contemporaneo, atribuiu-se ao Poder Judicidrio a
funcdo de guardido da Constituicdo. Em consequéncia, aproximou-se o debate entre a Politica
e o Direito, e suscitou-se a discussdo acerca da judicializag¢do da politica (LOBATO, 2001).

De fato, por meio deste fendmeno, decisdes politicas passam a ser discutidas no
ambito do Poder Judicidrio, e ndo nas arenas tradicionais constituidas pelos Poderes
Legislativo e Executivo.

Segundo Barroso (BARROSO, 2008), tal circunstancia decorre de um certo
desencanto com a politica majoritdria em razdo da crise de representatividade ou da
funcionalidade dos parlamentos. Ademais, os proprios representantes, no desejo de evitar um
desgaste politico, optam, em determinadas situa¢des polémicas, por aguardar que o Judicidrio
se pronuncie.

Este trabalho aborda um exemplo deste fendomeno, especificamente a decisdo do
Supremo Tribunal Federal proferida na Acao Direta de Inconstitucionalidade n°® 4275, no dia
1/03/2018, que reconheceu aos transexuais e transgéneros o direito a mudanga de nome, sem a

exigéncia de requisitos biolégicos e de interveng¢ao judicial.

E tal circunstancia foi reconhecida diante da auséncia de Lei que regulasse o tema,
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bem como em face de um entendimento diverso da medicina e da psicologia.

Com efeito, no Brasil, a luta pelo direito dos transexuais se intensificou com a busca
pela regulagdo da cirurgia de transgenitalizacdo, a partir da década de 70. Na época, havia
uma forte repressdo ao procedimento, o qual era realizado no pais de forma clandestina,
submetendo os profissionais ao crime de lesdo gravissima, considerado a época como
mutilacdo, previsto no art. 129 do Cdédigo Penal, além da perda do respectivo registro
profissional. Diante deste posicionamento e de tais circunstincias, levava-se muitos
interessados a buscar a realizag¢do da cirurgia fora do pafs.

Apenas em 2002, a Resolugdo n° 1.652/2002 do Conselho Federal de Medicina,
revogada atualmente pela Resolucdo n° 1.955/2010, permitiu a cirurgia em cardter
experimental, tratando a transexualidade como patologia, e trazendo licitude ao procedimento,
a partir do artigo 13 do Cdédigo Civil. Isso pois, respectivo dispositivo legal permite a
disposicao do proprio corpo quando importar a diminui¢do permanente da integridade fisica,
apenas em cardter excepcional, condicionando-se a exigéncia médica.

Sublinha-se que o diploma técnico autorizava a cirurgia em cardter experimental
“como tratamento dos casos de transexualismo” (art. 2°, da Resolucdo n° 1652/2002). Isso
porque o transexualismo passou a ser diagnosticado como uma patologia, incluindo-se na
Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saide — CID
10, F64, como transtorno da identidade sexual.

Com a obtencdo da regulagdo da cirurgia, na sequéncia, discutiu-se a retificagdo do
nome do transexual, buscando-se adequar o registro civil 2 mudanca de sexo.

O procedimento foi admitido pelo Superior Tribunal de Justica em 17/08/2006, por
meio da Homologacdo de Sentenca Estrangeira n°® 1058/IT. Respectiva decisdo refletiu
precedentes dos tribunais estaduais de Pernambuco, Amapa, Rio de Janeiro, Rio Grande do
Sul e Sdo Paulo, os quais invocavam o direito constitucional da inviolabilidade da intimidade,
da vida privada, da honra e da imagem das pessoas, previsto no artigo 5°, X, da Constituicdo
Federal.

Observe-se trecho da conclusdo da decisdo proferida pela presidéncia do Superior

Tribunal de Justiga:

Na hipétese dos autos, consoante a tradugdo oficial de fl. 55, estd assinalado na
sentenca homologanda que, considerando os resultados da instrucdo realizada,
"julga-se que a modificagdo das caracteristicas sexuais tenha tido €xito e que a
identidade sexual adquirida corresponde a psicoldgica.” Tal fundamentacdo
coaduna-se, portanto, com a orientagdo tracada pela jurisprudéncia patria, revelando-
assim, razdo suficiente a ensejar o
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acolhimento da pretensdo deduzida na peca exordial.
Dessa forma, restam atendidos os pressupostos indispensdveis ao deferimento do
pleito; além do mais, a pretensdo ndo ofende a soberania, a ordem publica ou os
bons costumes (art. 17 da LICC c/c arts. 5° e 6° da Resolu¢ao/STJ n° 9/2005).

Posto isso, homologo a sentenca estrangeira. (Superior Tribunal de Justica, Sentenca
Estrangeira n® 1058/IT, decisdo monocratica da Presidéncia proferida pelo Ministro
Barros Monteiro, julgado em 17/08/2016).

Embora admitida a retificacao, condicionava-se a modificagdo do registro a cirurgia
de transgenitalizacdo e, muitas vezes, a parecer médico, observando a Resolucdo editada pelo
Conselho Federal de Medicina.

Decisdo paradigmatica sobreveio do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, na
acdo n° 70013909874 julgada no dia 05/04/2006, garantindo a possibilidade de altera¢do do

nome antes mesmo da realizagcdo da cirurgia. Observe-se a ementa do julgado:

APELACAO CIVEL. ALTERACAO DO NOME E AVERBACAO NO
REGISTRO CIVIL. TRANSEXUALIDADE. CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZACAO. O fato de o apelante ainda ndo ter se submetido 2
cirurgia para a alterag@o de sexo nio pode constituir 6bice ao deferimento do pedido
de alteragdo do nome. Enquanto fator determinante da identificacdo e da vinculagcdo
de alguém a um determinado grupo familiar, o nome assume fundamental
importancia individual e social. Paralelamente a essa conotacao ptblica, ndo se pode
olvidar que o nome encerra fatores outros, de ordem eminentemente pessoal, na
qualidade de direito personalissimo que constitui atributo da personalidade. Os
direitos fundamentais visam a concretizagdo do principio da dignidade da pessoa
humana, o qual, atua como uma qualidade inerente, indissocidvel, de todo e qualquer
ser humano, relacionando-se intrinsecamente com a autonomia, razio e
autodeterminacdo de cada individuo. Fechar os olhos a esta realidade, que ¢é
reconhecida pela prépria medicina, implicaria infracdo ao principio da dignidade da
pessoa humana, norma esculpida no inciso III do art. 1° da Constituicdo Federal, que
deve prevalecer a regra da imutabilidade do prenome. Por maioria, proveram em
parte. (Tribunal de Justi¢a do Rio Grande do Sul, Apelagao Civel n° 70013909874,
Sétima Camara Civel, Relatora Desembargadora Maria Berenice Dias, julgado em
05/04/2006).

Paralelamente a esta discussdo travada nos tribunais, em 20/03/2013 foi apresentado
a Camara dos Deputados o Projeto de Lei n® 5002/2013, dispondo sobre o direito a identidade
de género e a alteracdo do artigo 58 da Lei de Registros Publicos n° 6.015/1973, denominada
de Lei Jodo Nery, homenagem ao primeiro transhomem brasileiro a se submeter a cirurgia de
readequagdo de género no ano de 1976.

A proposta, além de permitir a alteracdo do registro e da imagem da documentagao

pessoal no seu art. 3° estabelece, expressamente, em seu artigo 4°, pardgrafo tdnico, o

afastamento da necessidade de intervenc¢do cirtrgica, de tratamento médico ou de autorizagdo
judicial para modificacdo do prenome e do gé€nero nos registros oficiais.

rojeto, até o momento, nao foi a votagao.
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E diante da inércia legislativa, restou ao Supremo Tribunal Federal definir o tema,

como guardido da Constitui¢ao Federal e dos direitos fundamentais dos envolvidos, por meio
da Acdo Direta de Inconstitucionalidade n°® 4.275, ajuizada pela Procuradoria Geral da
Republica, no intuito de dar interpretacdo conforme a Constitui¢ao Federal ao art. 58 da Lei n°
6.015/73 e permitir o registro do nome social.

No ponto, esclarece-se que o artigo 58, na redacdo original da Lei n® 6.015/73,
estabelecia que qualquer alteragdo no nome dependeria de prévia audi€éncia do Ministério
Publico e de sentenca proferida pelo Juizo, publicando-se a alteragdo da impressa.

Este dispositivo somente foi alterado em 1998, pela Lei n° 9.708/1998. Na atual
redacdo, o art. 58 da Lei n° 6.015/73 estabelece que o prenome serd definitivo, admitindo-se,
todavia, a sua substituicdo por apelidos publicos notérios, dando ensejo ao denominado nome
social.

Por outro lado, cumpre destacar que, antes do julgamento da agdo direta de
inconstitucionalidade n°® 4.275 ora analisada, em novembro de 2017 o Supremo ji havia
iniciado o julgamento do recurso extraordindrio n® 670.422, o qual teve repercussdao geral
reconhecida, contando com temdtica semelhante e que foi apensado a respectiva ADI para
julgamento em conjunto.

De fato, no julgamento da ADI 4.275 pela Suprema Corte, quatro pontos foram
abordados (MIGALHAS, 2018).

No primeiro ponto abordado, o relator, ministro Marco Aurélio, julgou procedente o
pedido, entendendo compativel com a Constituicio Federal a possibilidade de mudanca de
prenome e de género no registro civil mediante a averbacdo no registro original.

Tal posicao foi unanime entre os ministros.

Na segunda discussido, o ministro relator condicionou a modificacdo do nome aos
requisitos da Resolugdo n° 1955/10 do CFM, quais sejam: idade minima de 21 anos; e
diagnostico médico de transexualismo, por equipe multidisciplinar, a qual conta com médico
psiquiatra, cirurgido, endocrinologista, psicélogo e assistente social, apds, no minimo, dois
anos de acompanhamento.

O entendimento niao foi seguido pelos demais ministros, prevalecendo como
necessdria tdo somente a autodeclaragdo do interessado, independente de cirurgia ou qualquer

tratamento terapéutico, para a realizacao da modificacao registral.

Observe-se que, neste momento, ja houve uma aparente superagido do entendimento

erior Tribunal de Justica, o qual exigia o procedimento
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terapéutico para a modificacdo do registro civil, adotando-se, desde logo, a autodeclaracio

como referéncia.

O terceiro ponto ofereceu um maior debate entre os nobres julgadores, ao se abordar
a necessidade, ou ndo, de autorizac¢ao judicial para o registro civil, diante do entendimento até
entdo conservador nos tribunais no sentido da exigibilidade da intervengdo judicial
(LOUREIRO, 2015, p. 177).

O ministro relator votou pela necessidade de autorizagdo judicial para a alteracdo do
registro civil, no que foi acompanhado pelos ministros Alexandre de Moraes, Ricardo
Lewandowski e Gilmar Mendes.

Entre os argumentos defendidos, destaca-se a alegacdao de que o registro € publico e
consequentemente s6 pode ser alterado por decisdo judicial. Ademais, mencionou-se que a
troca de nome pode afetar terceiros, como por exemplo, credores e eventuais vitimas de
fraudes, bem como impactar nos registros de antecedentes criminais.

Ainda, destacou-se que para alteracio do nome, independentemente do sexo ou
género, ja ¢é exigida a autorizagdo judicial, ndo havendo porque se estabelecer um
procedimento diferente para alteracdo no caso de género. Da mesma forma, alegou-se que o
proprio Supremo nd@o poderia antever todas as consequéncias que uma alteracao no registro
civil sem a decisao judicial seria capaz de implicar.

Contudo, o ministro Edson Fachin inaugurou a divergéncia, defendendo a dispensa
de autorizacdo judicial. Sustentou o ministro que a pessoa nao deve provar o que é, e que
exigir a mudanga via jurisdicional € um limitante incompativel com a adequada protecao
integral da personalidade. Sublinha-se que o nobre julgador ja defendia, antes mesmo do
proprio voto, que no caso em andlise, ndo caberia ao Estado optar pela realizacdo da cirurgia
de redesignacao sexual, substituindo a vontade do préprio interessado (FACHIN, 2014, p. 65)

O voto foi vencedor e seguido pelos ministros Luis Roberto Barroso, Rosa Weber,
Luiz Fux, Celso de Mello e Carmen Lucia. Destacou-se que a prépria lei dos registros
publicos permite a instauracdo do procedimento da ddvida pelo oficial do registro, quando
houver o risco ou indicios de prética fraudulenta, afastando o argumento acerca de eventuais
danos causados pela alteracdo sem autorizagdo judicial.

Ademais, ha de prevalecer o prestigio pela efetivacdo material da igualdade no

sentido da ndo discrimina¢do e do nao preconceito, bem como a dignidade da pessoa humana.

Da mesma forma, questionou-se a coeréncia entre ji se ter posicionado a favor da

claracdo e ao mesmo tempo continuar-se exigindo a
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decisdo judicial, o que poderia gerar tao somente um obstdculo ou um constrangimento a mais

ao interessado.

A tltima discussdo se deu em relagdo a nomenclatura mais adequada. Alexandre de
Moraes afirmou que a decisdo deve ser ampliada aos transgéneros, € ndo restrita aos
transexuais, o que prevaleceu na redag¢do do acérdao.

Cumpre destacar, ainda, que alguns Ministros ressaltaram o pronunciamento ocorrido
em novembro de 2017 pela Corte Interamericana de Direitos Humanos, a qual, por meio da
opinido consultiva OC-24/17, tratou sobre a identidade de gé€nero, igualdade e ndo
discriminacdo. Naquele documento, a Corte considerou que a mudanga de sexo € do nome no
registro civil, a partir da identidade de gé€nero, constitui-se em garantia assegurada pela
Convencdo Americana de Direitos Humanos, cabendo aos seus paises signatdrios, como o
Brasil, a criacdo de procedimentos que materializem essas garantias, independente de normas
internas sobre o assunto.

Por fim, ressalta-se que o Ministro Edson Fachin, por ter aberto a divergéncia, ficou
responsavel pela elaboracdo do acérdio, o qual ainda ndo foi publicado. De qualquer sorte,
cumpre transcrever a decisdao publicada no site do STF que esclarece a defini¢do da Suprema

Corte sobre o tema:

Decisao: O Tribunal, por maioria, vencidos, em parte, os Ministros Marco Aurélio
e, em menor extensdo, os Ministros Alexandre de Moraes, Ricardo Lewandowski e
Gilmar Mendes, julgou procedente a ag¢do para dar interpretacdo conforme a
Constituicdo e o Pacto de Sdo José da Costa Rica ao art. 58 da Lei 6.015/73, de
modo a reconhecer aos transgéneros que assim o desejarem, independentemente da
cirurgia de transgenitalizacdo, ou da realizacdo de tratamentos hormonais ou
patologizantes, o direito a substitui¢do de prenome e sexo diretamente no registro
civil. Impedido o Ministro Dias Toffoli. Redator para o acérddo o Ministro Edson
Fachin. Presidiu o julgamento a Ministra Cirmen Liicia. Plendrio, 1°.3.2018.
(Supremo Tribunal Federal, Acdo Direta de Inconstitucionalidade n° 4275, Plenério,
Relator Ministro Marco Aurélio. Redator para acérddo Ministro Edson Fachin, DJ
1/03/2018).

Assim, observa-se que a decisdo representa um importante passo na luta do
reconhecimento dos direitos aos transgéneros. Ademais, para além da seara juridica, a partir
da dispensa da cirurgia ou da realizacao de qualquer tratamento terapéutico, verifica-se que a
decisdo irradia efeitos também para os campos da medicina e da psicologia, fomentando o

debate sobre o assunto. Resta aguardar como os 6rgios administrativos, sobretudo os registros

publicos, comportar-se-ao diante da decisdo do Supremo Tribunal Federal.

4. Conclusﬁes\
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A judicializacdo da politica, fendmeno atual e consequente do modelo de Estado

contemporaneo, permite que decisdes politicas passem a ser discutidas no ambito do Poder
Judicidrio, e ndo nas arenas tradicionais constituidas pelos Poderes Legislativo e Executivo.

Isto decorre de um certo desencanto com a politica majoritdria em razio da crise de
representatividade ou da funcionalidade dos parlamentos. Ademais, os proprios
representantes, no desejo de evitar um desgaste politico, optam, em determinadas situagdes
polémicas, por aguardar que o Judicidrio se pronuncie.

Assim, frente a inércia dos demais poderes, e estando em jogo direitos fundamentais,
ha a necessidade do Poder Judicidrio atuar e materializar a Constitui¢do Federal.

E nesse sentido, a decisdo do Supremo Tribunal Federal na Ac¢do Direta de
Inconstitucionalidade n® 4275, ao permitir aos transexuais e transgéneros o direito 8 mudanca
do registro do nome e do género, sem a exigéncia de requisitos terapéuticos e de intervencao
judicial, representa significativa protecdo aos direitos humanos.

De fato, afasta o entendimento da medicina e da psicologia que se sustentava em um
olhar patologizante, bindrio e biolégico dos transexuais, € considera nao apenas questdes
fisicas para o registro do nome, mas sobretudo aspectos sociais, em claro respeito e
concretizacdo dos direitos fundamentais a diferenca, a igualdade, a dignidade da pessoa
humana, a autodeterminac¢ao e ao autorreconhecimento dos transexuais e transgéneros.

Assim, observa-se que a decisdo representa um importante passo na luta dos
reconhecimentos dos direitos aos transgéneros. Ademais, para além da seara juridica, a partir
da dispensa da cirurgia ou da realizacdo de qualquer tratamento terapéutico, verifica-se que a
decisdo irradia efeitos também para os campos da medicina e da psicologia, fomentando o
debate sobre o assunto. Resta aguardar como os 6rgaos administrativos, sobretudo os registros

publicos, comportar-se-ao diante da decisdo do Supremo Tribunal Federal.
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