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RESGATE DO CONHECIMENTO POPULAR QUANTO AO USO DE
PLANTAS MEDICINAISNA PROMOCAO DA SAUDE
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RESUMO

Aliar discussies cientificas ao tradicional envolvendo fatores culturais, como o resgate do
saber popular no uso de plantas para a promoc¢do da salde e o cultivo em quintais, permite o
fortalecimento do conhecimento local quanto a conservacdo da biodiversidade. O presente
estudo tem como objetivo resgatar o conhecimento popular de alunos, funcioné&rios e
moradores do entorno da E. E. F. M. Amdlia Xavier, Juazeiro do Norte, CE, quanto a
frequéncia e uso de plantas medicinais para a promogcdo da salde, valorizando a
biodiversidade local e a interagdo do homem com o ambiente. Os meios de coleta de dados
iniciais foram por meio de entrevista estruturada, a andlise estatistica foi realizada por meio
do software GramPad Prisma 7.0. P. Foi oferecido a comunidade escolar, oficinas com o
intuito de promover a troca de conhecimentos quanto ao uso de partes de plantas em chas e
pomadas, bem como o cultivo em quintais. Um dos fatores importantes para fins desse projeto
est& no resgate do conhecimento popular utilitario acumulado ao longo de vérias geracdes. O
foco esta aém da promocdo da salde, visando fornecer um maior conhecimento sobre as
plantas medicinais encontradas na caatinga em prol da preservacéo da biodiversidade local e
dainteragdo homem/ambiente.
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