ISSN 2526-3234, Volume 1, Numero 1, 2018.

A EDUCACAO FiSICA NA ESTEIRA DA EDUCACAO INCLUSIVA: O
PAPEL DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA JUNTO AOS
ALUNOSAUTISTAS

GEOVANA TORRESDA SILVA 1

RESUMO

A EDUCACAO FiSICA NA ESTEIRA DA EDUCACAO INCLUSIVA: o papel do
professor de Educacdo Fisica junto aos alunos autistas Geovana Torres da Silval/
geovanatorresO1@gmail.com/ Universidade Federal do Piaui - UFPI Maria Clara da Costa
Alves Universidade Federa do Piaui - UFPI Mesaque Silva Correa/ Universidade Federal do
Piaui - UFPI Grupo de Estudo e Pesquisa em Educacdo e Educacdo Fisica Escolar -
GEPEEFE/UFPI/CNPq Eixo Temético: (Educacéo, Diversidade e Inclusdo - com énfase na
relacdo na relacdo entre educacdo, as culturas populares e movimentos sociais) Resumo O
autismo vem sendo discutido e estudado por cientistas e profissionais em busca de melhores
explicacbes sobre suas causas e efeitos. Muitos métodos ja foram desenvolvidos e
considerados eficazes para o tratamento, assim contribuindo na aprendizagem para que esses
individuos tenham o minimo de dependéncia possivel, j& que ndo ha cura e, segundo a lei
12.764/12, passou a ser classificado como uma deficiéncia que afeta a comunicagcdo e
socializagdo da crianca. No ambiente escolar, que € uma das formas de incluséo, essas
criangas sdo levadas a viver no mundo onde todos precisam ser gjudados e gjudar para assim
partilhar de momentos e sensagdes quebrando a "bolha" que as cerca nesse "mundo exterior”
gue vivemos. Sabe-se que a inclusdo praticada no ambiente escolar ainda precisa de
incentivos e praticas para que ganhe uma conscientizacdo maior, além da orientacdo de
gestores e professores (BIANCHETTI, 2013). A partir do incentivo e politicas publicas que
ainda precisam aumentar para que o0 processo de capacitacdo de profissionais aconteca, é que
o produto final que € a inclusdo de pessoas com deficiéncia, ganhard mais forca e sera cada
vez mais aceita. Em se tratando do autismo, que € uma deficiéncia que por lel deve ser aceita
no sistema de ensino regular, o processo de inclusdo pode se tornar muito mais dificil, assim,
analisamos os fatores gque estdo inseridos no processo de inclusdo destes alunos que vai da
estrutura escolar oferecida para recebé-los, da capacitacdo do corpo técnico, do
acompanhamento quanto ao desenvolvimento da aprendizagem feito pela escola, a
metodologia utilizada pelo professor de Educacdo Fisica, 0 comportamento das outras
criangas diante da crianca com autismo, até o processo de inclusdo nas aulas e as
contribuicdes das atividades para o desenvolvimento socia. Ainda como forma de justificar o



presente trabalho, entende-se que a falta de qualificagdo de professores e corpo técnico das
escolas do ensino regular do Estado do Piaui, ndo deixa de ser um entrave para uma melhor
politica de intervencdo, em que muitos fatores estéo ligados as politicas publicas, como afalta
de incentivos e promocdo de eventos relacionados a qualificacdo profissional, maior
remuneracdo salarial, divulgacdo de informagdo e outros fatores que sdo importantes para o
desenvolvimento de atividades de pessoas que trabalham com esse publico especifico. Em
conformidade com o artigo 23, Capitulo |l da Constituicdo de 1988, que determina que sgja
competéncia comum da Unido, dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios cuidar da
salde e assisténcia publicas, da protegdo e garantia das pessoas portadoras de deficiéncias
(Benczik, 2013). A dificuldade de acesso a informagdo e melhoria tanto da parte fisica das
escolas quanto da parte da formacdo global do aluno nos leva a refletir quanto as préticas
pedagdgicas que o professor atual desempenha junto as escolas. Assim, o Piaui ainda clama
por melhorias quanto a perspectivas de desenvolvimento no Estado, iniciativas estas que
dever&o vir para facilitar a chegada de informagdes, servicos, qualificacéo para a populagéo
gue ainda carece com a falta de crescimento, de todas as areas, em especia a educacéo. A
partir da Educacdo Fisica que ja esta presente no ambiente escolar, observamos a visao do
professor como parte do processo para incluir cada vez mais essas criancas, utilizando
atividades que possibilitem a vivéncia de situagbes contribuindo para 0 minimo de
dependéncia nas tarefas cotidianas de sua realidade. Diante de todas as dificuldades que s&o
encontradas, e do crescente nimero de criangas com Autismo que sdo inseridas no ensino
regular, a Educacdo Fisica pode ser uma brilhante ferramenta que utiliza como principal
recurso para desenvolvimento das atividades o préprio corpo. Partindo da sugestdo da
utilizacdo das aulas de Educacdo Fisica como mecanismo interventor para o desenvolvimento
dessas criangas, ja que as proprias atividades requerem a utilizagdo de valéncias como forca,
velocidade, equilibrio e raciocinio l16gico a Educacdo Fisica também exige desses alunos
concentracdo, estimulos para realizacdo das tarefas e recompensa quando a tarefa é cumprida
além do desenvolvimento psicossocia e afetivo entre aluno-aluno e aluno-professor. Sendo
assim, o objetivo gera deste estudo € verificar o papel do professor de Educacéo Fisica no
processo de inclusdo de criancas com autismo. A utilizacdo da Educacdo Fisica como prética
para um melhor estabelecimento quanto ao desenvolvimento da crianga autista em seu aspecto
global requer um conhecimento mais apurado e peculiar de seu comportamento. Para tanto,
realizou-se uma pesquisa qualitativa do tipo descritiva. A pesquisa foi realizada em uma
escola publica da cidade de Teresina - PlI, em uma turma de ensino regular que continham um
total de 30 alunos em que desse total 2 criangas autistas, e baseou-se a partir da observacéo
das aulas de Educacdo Fisica e aplicacdo de um questiondrio semiestruturado com perguntas
voltadas ao professor da disciplina em destague, ao corpo técnico e as criangas da turma néo
deficientes que englobavam sobre as dificuldades encontradas pelo professor de Educacéo
Fisica para inclusdo das criangas autistas, assim como sua metodologia, conhecimento a



respeito do autismo e reacdes das criancas quanto ao desenvolvimento das aulas, o servico de
acompanhamento oferecido pelo corpo técnico e estrutura escolar, por fim analisamos as
respostas dos alunos ndo deficientes sobre as aulas de Educacgdo Fisica, seus contatos e
comportamentos diante das dificuldades dos colegas autistas. Ao término do estudo
constatamos a problematica que a escola enfrenta no atendimento das criangas autistas quanto
a sua infraestrutura e disponibilidade de materiais nas aulas de Educagéo Fisica, além de uma
pedagogia aplicada pelo professor da disciplina que ndo favorece atotal inclusdo das criancas
autistas, que segundo ele é resultado de uma cultura organizacional que ndo possibilita a
inclusdo, apenas insercéo do aluno autista. Da mesma forma, que o corpo pedagogico técnico
afirmou que a escola recebe o aluno autista, mas ndo oferece a formagdo continuada aos
professores o que prejudica a inser¢do do autista na vida escolar. E por fim analisamos as
respostas das demais criancas quanto sua relagdo com as criangas autistas, seus medos, suas
aceitacbes com 0s colegas com necessidades especiais, e detectamos que 0S mesmos se
sentem isolados da vida escolar, pelo estranhamento de seus pares e professores. Palavras-
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