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RESUMO

Uma das funcBes do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID) é
"inserir os licenciandos no cotidiano de escolas da rede publica de educacdo, proporcionando-
Ihes oportunidades de criacdo e participagdo em experiéncias metodol égicas, tecnolégicas e
préticas docentes de cardter inovador e interdisciplinar, que busguem a superacdo de
problemas identificados no processo de ensino aprendizagem” (CAPES, Edital 07/2018,
p,01). Para tal, faz-se imprescindivel um diagnéstico da realidade escolar que contemple
conhecer a escola considerando seu Projeto Politico Pedagdgico, sua estrutura fisica, material
e organizacional, o perfil dos profissionais e dos alunos, aém das acdes socio-politico-
pedagbgicas. Assim, através de uma investigacdo diagnéstica realizada pelos bolsistas do
PIBID, o presente estudo analisa o componente curricular Educacdo Fisica (EF) na Escola
Estadua de Ensino Médio Santos Ferraz a partir da percepcéo dos alunos considerando: o
grau de importancia atribuido pelos alunos a EF, os contelidos que eles gostariam de estudar
na escola, a satisfagdo com a metodologia e avaliacdo utilizada, a identificacdo das
dificuldades e possiveis solucdes sugeridas pelos proprios alunos em relacdo a EF.
Entendendo o papel da escola como mediadora da construgéo da autonomia do auno e
partindo do pressuposto de que o professor deve levar seus alunos a "[...] pensar, desenvolver
a reflexdo, entender o que faz, raciocinar cientificamente e ter uma independéncia de
pensamento” (BOAVENTURA, 2007, p. 6), a Educacéo Fisica através de uma abordagem
pedagdgica critico superadora tem como fungdo socia "desenvolver uma reflex@o pedagdgica
sobre o0 acervo de formas de representacdo do mundo que o homem tem produzido no
decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corpora [..]" (COLETIVO DE
AUTORES, 1992, p. 26). Para isso, Uutilizase de seus conteldos que tratam "[...]
pedagogicamente, na escola, do conhecimento de uma area denominada [...] de cultura
corporal (COLETIVO DE AUTORES, 1992, p. 41)". Neste sentido, a selecéo, organizacdo e
sistematizacdo do conteldo deve promover a relagdo entre teoria e pratica, superando as
perspectivas fragmentadas que hora prezam o desenvolvimento de contelidos procedimentais,
hora enfatizam contelidos conceituais. Sendo assim, a metodol ogia utilizada para este trabalho
parte de uma abordagem qualitativa, utilizando um questionério contendo 6 perguntas (entre



guestdes abertas, de alternativas e de escala entre 0 a 5, correspondendo entre péssimo a
excelente respectivamente) referentes a Educagdo Fisica na escola em questdo, aplicado nas
turmas de 1°, 2° e 3° ano, dos turnos matutino e vespertino, correspondendo a um ndimero de
623 aunos, considerando, para efeito deste estudo apenas 30% da amostra (187 aunos),
escolhidos de forma aleatdria, sendo 57% feminino, 33% masculino e 10% ndo quiseram se
identificar. Apbs a coleta dos questionarios e andlise dos resultados obtidos, foi possivel
encontrar informagdes que embasam a realidade da Educacéo Fisica presente na escola, visto
gue, ao serem questionados sobre a importancia da EF chegamos ao resultado de que cerca de
75% da mostra (141 aunos), atribuiram - numa escala de 0 a 5- o valor méximo de
importancia. Ja ao serem questionados sobre a metodologia utilizada pela professora, 61% da
mostra (115 discentes), atribuiram notas equivalentes a regular e bom, o que nos direcionam a
inquietacOes a respeito da metodologia em s, visto que "o professor necessita refletir, discutir
e, junto da comunidade escolar, tentar uma mudanca na cultura escolar" (RANGEL;
DARIDO, 2005). Além disso, é preciso "fomentar préticas docentes e estratégias educacionais
inovadoras na area da educacéo fisica escolar" (CAPES, Edital 07/2018, p.02), com o objetivo
de tornar os contetidos da cultura corporal mais acessiveis. No que diz respeito aos contetidos
gue os alunos gostariam de vivenciar na escola com mais frequéncia - deixando a resposta em
aberto para que pudessem escolher mais de um contelido, e considerando os elementos da
cultura corporal, percebemos nessas respostas a predominancia de dois contelidos: o esporte
(futsal, basquete, natacéo, atletismo e volei), e a danga, seguidos pelos jogos e brincadeiras, as
lutas e a ginastica. Em relacéo ao processo avaliativo utilizado, atribuindo uma escalade 0 a
5, obtivemos um resultado de 75% de aprovacéo (177 alunos), e como sugestdo os alunos
apontaram instrumentos avaliativos, dentre eles provas préticas e auto avaliagdo. Quando
guestionados sobre as dificuldades nas aulas de Educacéo Fisica, cerca de 57% dos
entrevistados (107 alunos), responderam ndo ter nenhuma dificuldade, enquanto os demais
apresentaram dificuldades nas aulas praticas, compreensdo dos conteldos, falta de
concentragdo e inseguranca. Referente a sesséo de auto avaliagdo dos alunos no questionério,
63% destes (117 alunos), se intitularam entre regular e bom. Os resultados evidenciaram que a
maioria dos sujeitos apreciam a disciplina e seus contetidos. Nos chamou a atencdo a danca
estar em segundo lugar na preferéncia de contelido, pois, como afirma Marques (2003, p. 20)
"0 ensino de danca ainda estd coberto por densa camada de pensamentos e ideias
preconceituosas em relacdo a sua ?natureza (...) Nao sdo poucos os pais de alunos (género
masculino) e os préprios alunos que ainda consideram danca ?coisa de mulher™ (grifo da
autora). Isto nos fara plangjar futuras intervengfes com esse contelido. Assim, através das
analises e observacOes identificadas nos dados coletados, pretende-se direcionar propostas de
intervencdes metodoldgicas no PIBID EF, considerando a realidade da escola e os principios
curriculares no trato com o conhecimento (COLETIVO DE AUTORES, 1992), ja que "ndo
basta que os contelidos sejam apenas ensinados, ainda que bem ensinados é preciso que se



liguem de forma indissocidvel a sua significaco humana e socia" (LIBANEO, 1985, p. 39),
ou sga, utilizar a cultura corporal para desenvolver nos alunos as suas potencialidades,
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