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RESUMO 

 

Caracterização do problema: A doença arterial coronariana (DAC) é o tipo mais prevalente de 

doença cardiovascular em adultos, sendo a aterosclerose a causa mais comum, a qual refere-se não 

apenas ao acúmulo de lipídios na parede arterial, mas a uma série de repostas celulares e moleculares 
altamente específicas, que podem estreitar ou ocluir a luz do vaso e consequentemente diminuir o 

fluxo sanguíneo para o músculo cardíaco. O cateterismo cardíaco é um procedimento diagnóstico 

invasivo utilizado para avaliar essa perviedade das artérias coronárias e determinar a extensão da 
aterosclerose, sendo considerado como padrão-ouro para diagnóstico de DAC. Descrição: Trata-se de 

um estudo realizado no Setor de Hemodinâmica, com o objetivo de assistir paciente submetido a 

angioplastia coronariana. Paciente do sexo masculino, 64 anos, hipertenso, dislipidêmico, ex-tabagista 
e sedentário, com queixa de dor no peito, que foi submetido a cateterismo cardíaco. Através deste foi 

identificado estenose em artéria coronária direita. Um mês depois, foi admitido em Unidade de 

Terapia Intensiva Coronariana para realização de angioplastia coronariana eletiva, a qual ocorreu sem 

intercorrência. Lições aprendidas: A angioplastia coronariana, que objetiva dilatar as regiões 
estenóticas, vem se mostrando como a alternativa mais viável, devido ao seu sucesso e por se tratar de 

um método menos traumático, com necessidade de menos tempo de internação e menor custo. 

Recomendação: A atuação de uma equipe multiprofissional no Setor de Hemodinâmica, visando 
atender a integralidade dos pacientes, frente as suas especificidades. 
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