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O esporte ¢ um bloco de contetido integrante da Educagdo Fisica Escolar, essa,
enquanto pratica pedagdgica tem por objetivo desenvolver e ampliar a cultura corporal
de movimento. A tematica esporte paralimpico na escola, enquanto fendmeno social,
deve-se oferecer aos educandos um grande desenvolvimento, sendo um deles a vivéncia
dos esportes para pessoas com ou sem deficiéncia e sua adaptagdo para os alunos no
ambito escolar. Dessa forma a relevancia da pesquisa era criar uma consciéncia sobre a
pratica esportiva para pessoas com deficiéncia, conhecer as modalidades paralimpicas,
debater e visitar o megaevento Jogos Paralimpicos Rio 2016. O presente estudo tem por
objetivo relatar uma experiéncia pedagogica na Educacdo Fisica Escolar, onde os alunos
vivenciaram as modalidades paralimpicas presentes nos jogos Rio 2016. O projeto foi
realizado por meio de 14 aulas, com 37 alunos do 7° ano do ensino fundamental de uma
escola particular localizada no municipio de Guaratinguetd/SP, durante o segundo
semestre de 2016. Além disso, planejando as aulas nas trés dimensdes dos contetidos
sendo conceitual, procedimental e atitudinal, a fim de elaborar um entendimento de
como o esporte paralimpico nas aulas de Educacdo Fisica alcancam um sentido
pedagdgico. Na dimensdo procedimental, foram desenvolvidas com os alunos as
transformagdes pela qual passou os Jogos Paralimpicos e suas modalidades desde sua
criacdo até os dias atuais. A pratica das modalidades paralimpicas no Brasil. Os alunos
foram organizados em grupos, e cada grupo construiu uma maquete para representar os
22 esportes paralimpicos, conhecendo as mudancas pelas quais passaram 0s esportes €
suas regras. Na dimensdo conceitual os educandos vivenciaram e adquiriram alguns
fundamentos bésicos dos esportes goalball, ténis de mesa adaptado, futebol de 5,
voleibol sentado, basquete em cadeira, bocha, atletismo com guia, esgrima em cadeira.
Um grupo também visitou os Jogos Paralimpicos Rio 2016, assistindo o atletismo ¢ a
bocha. Na dimensao atitudinal o professor valorizou com os alunos a importancia dos
esportes paralimpicos para os atletas, e os alunos identificaram também atitudes nao
preconceituosas, como respeito aos adversarios, aos colegas e resolver os problemas
com atitudes de didlogo e nado violéncia ao participarem das modalidades; predisposi¢ao
em participar de atividades em grupos, cooperando e interagindo nas construgdes das
maquetes e pesquisas. Verificou-se que os alunos identificaram a importancia dos
esportes paralimpicos, compreenderam melhor as vivéncias cooperativas, respeitando os
colegas e as pessoas com deficiéncia; mostraram empenho para vivenciar outras
manifestagdes da cultura corporal de movimento e contribuir para o processo de
aprendizagem e ampliacdo dos conteudos da Educacgao Fisica Escolar.
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