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INTRODUCAO

A Doenca de Alzheimer ¢ uma patologia neurodegenerativa e a forma mais comum de
desencadear deméncia, que acomete em maior parte individuos em sua fase decrépita,
gerando custos muitas vezes invidveis ao paciente com 0s cuidados médicos necessarios,
provocando impactos na vida financeira e social do idoso principalmente pela
impraticabilidade de tratamentos que conduzam a uma cura evidente, a qual ainda ndo é
possivel. (RESTA et al, 2019). Com base na complexidade de tratamento devido a
inviabilidade da passagem de substancias pela barreira hematoencefalica, poucos
medicamentos sdo usados para a tentativa de retardo evolutivo e alivio de sintomas da doenca,
0 que evidencia uma nova busca terapéutica com foco e embasamento na aplicacdo da
nanotecnologia, tendo em vista a chegada da substancia e melhoria da biodisponibilidade do
farmaco no local de acdo desejado (KARTIVASHAN et al, 2018). A nanociéncia e
nanotecnologia atualmente €& presente em diversas areas, com Visdo evolutiva para
objetividades médicas principalmente nos ramos quimico e farmacéutico, ja que ha um grande
manejo de estruturas a nivel atdmico para essas modalidades (KEMP et al., 2017).

E de grande relevancia a abordagem dessa teméatica pois recentemente ha muitos
percalcos quanto a um tratamento eficaz para a Doenga de Alzheimer, onde a farmacoterapia
direcionada apresenta algumas falhas quanto a natureza quimica e farmacocinética dos
medicamentos propostos para essa patologia, e como a proporcdo da doenca € crescente, faz-
se necessdrio a implementacdo de um método efetivo na resolucdo dessa problemética de
seguranca de acesso de farmacos ao local acometido pelo Alzheimer, o que as nanocapsulas
téem garantido devido a rapida e eficaz permeacdo, levando a prevencdo de sintomas e retardo
da evolucdo da doenca (KARTIVASHAN et al., 2018).

Podemos assim observar que a associacdo de substancias ativas projetadas em
nanopaticulas evidencia um satisfatério resultado no tratamento da Doenca de Alzheimer,
onde ativos como a Huperzia serrata por exemplo, é capaz de minimizar perda das fun¢des
cognitivas e comportamentais, visto que tornou-se viavel quanto a passagem para 0 cérebro
em estudos realizados em camundongos. (MENG et al., 2018).

Objetivou-se apresentar a correlacdo entre 0 uso da nanotecnologia com enfoque em
nanocdpsulas no tratamento da Doenca de Alzheimer, e o0s resultados positivos no
desenvolvimento dessa nova estratégia terapéutica para a patologia abordada em questéo.
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Refere-se a uma andlise qualitativa, descritiva, utilizando como critério de inclusdo
estudos sobre a relacdo entre nanotecnologia e o tratamento da Doenca de Alzheimer, a partir
de artigos publicados em Google Académico, dentre uma das bases de dados PUBMED, por
meio da combinacdo de Descritores em Ciéncias da Satde (DeCS): “nanotecnologia”,
“Doenga de Alzheimer”, ‘“farmacologia” e ‘“nanocéapsulas” Introduziu-se artigos em
portugués e inglés, do periodo de 2015 - 2019. Foram definidos como critérios de excluséo,
artigos com linhagem de pesquisa imprecisa por ndo apresentarem conteido semelhante e
necessario para o objetivo do estudo.

DESENVOLVIMENTO

Doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno de processo neurodegenerativo que
compromete as fungdes do individuo em sua fase senil, ocorrendo disfungBes cognitivas,
comportamentais, e perda da memoria, sendo esta comumente caracterizada por auséncia de
lembrancas recentes. (KARTHIVASHAN et al.,2018) E tipificada pela presenca e acimulo de
fragmentos de proteina entre os neurdnios, proteina esta denominada como “tau” que sdo
abundantes no sistema nervoso central, onde na presenca de beta amiloide ocorrera
fosforilacdo desta proteina gerando segregacdo, provocando perda sinaptica e morte dos
neurdnios sendo verificada nas regides do cérebro como o hipocampo, cértex cerebral e
cortex entorrinal. (SANTOS etal., 2015).

Foi visto que o gene codificante da proteina p73 que tem como fun¢do reguladora da
apoptose, apresenta diferentes formas de nucleotideo simples. Um desses genes codificantes
esta presente no cromossomo 1, na regido 363 sendo observado o aparecimento de sintomas
nos individuos homozigéticos para o alelo AT do SNP G4C14. Outro gene detectado também
existente neste mesmo cromossomo e mesma regido, € o ECE-1, codificante da enzima que
converte a endotelina que estd relacionada na producdo de PA. Estudos recentes
demonstraram um membro dos receptores de ativagdo do sistema complemento, o loci CR1
presente na regido 1032, que estd relacionado a outros genes em tornar susceptivel o
surgimento da Doenca de Alzheimer devido a desregulagdo no sistema complemento gerando
inflamacio e acimulo de amiloide. (MILITAO et al., 2017).

Com o envenlhecimento da populagdo e suas consequéncias a salde como problemas
neurologicos por exemplo, o tratamento para patologias relacionadas vem se tornando um
grande desafio, o que vem aumentando a exploracdo da nanotecnologia para um efetivo
transporte de drogas para o cérebro (SILVA, 2018).

A Nanotecnologia é uma ciéncia que envolve a manipulacdo em microescala de
materiais com diversos objetivos, dentre 0s quais vem destacando-se 0 uso desse novo método
com intuitos de diagndsticos e tratamento de doencas (CRUZ et al., 2018). Tem dimensdo que
varia de 0,1 nanbmetro a 100 nan6metros, com o intuito também de mimetizar processos
fisiologicos do corpo humano com o objetivo de propiciar uma maior eficacia e rapidez na
adesdo de tratamentos, j& que atual ciéncia lida com uma evolugdo no manuseio de estruturas
anivel atbmico para analises de processos bioldgicos (KEMP et. al, 2017).

As nanoparticulas podem demonstrar-se de varias formas, como tubos, dispositivos
ou fibras, com materiais de diversos tipos, dentre eles nanoparticulas de hidroxiapatita,
nanoparticulas de polimeros biodegradaveis entre outros, com destaque para 0s nanotubos de
carbono, onde este elemento quimico tem a capacidade de formar estruturas estaveis e
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ordenada, que conta com uma ampla aplicacdo biomédica como a distribuicdo de moléculas a
exemplo de farmacos no organismo. (SIQUEIRA, 2016)

RESULTADOS E DISCUSSAO

A doenca de Alzheimer tem sido vista como a patologia mais comum do mundo
chegando a afetar mais de 35 mihdes de pessoas. Com isso 0 uso de nanoparticulas tem
mostrado resultado satisfatorio para o tratamento e até diagnosticos precoces de doenca de
Alzheimer, devido a capacidade de passar pela barreira hematoencefélica e proporcionar uma
maior e melhor concentragdo de farmaco na regido cerebral (SBALQUEIRO, 2018).

Uma alteracdo realizada na superficie de nanocapsulas propiciou a passagem das
mesmas pela estrutura histoldgica e funcional que protege o sistema nervoso central,
melhorando a biodisponibilidade e concentracdo de farmaco no cérebro. Estudos realizados
em camundongos transgénicos apresentou resultado positivo na transferéncia da coenzima Q
usando nanocapsulas de poliactiddeo-poligicosido conjugado com quitosana, melhorando a
funcdo cognitiva dos roedores. Nanocapsulas com curcumina (Curcuma longa) usando um
polimero de cocolipede de polietilenoglicol-acido poliatico e polivinilpirrolidona também
demosntraram efeito satisfatorio no transporte da curcumina pela barreira hematoencefalica,
inibindo a segregacdo de beta amiloide nessa regido, evidenciando também melhoria na
memoria dos camudongos (KARTHIVASHAN et al., 2018).

A administracdo intranasal de huperzina (Huperzia serrata) com a utilizacdo de
nanoparticulas de PLGA poli(acido latico-co-glicélico) com quitosana N-trimetilada
conjugada com lactoferrina retratou eficacia na passagem para o cérebro em camundongos e
consequentemente para o tratamento de doenca de Alzheimer, mostrando bom efeito de
liberacdo, capacidade de direcionamento para a regido desejada satisfatoria aderéncia
(MENG et al., 2018). Obteve-se bons resultados com o uso de nanocapsulas com ouro por via
intraperitoneal para a deméncia caracteristica do Alzheimer, onde preveniram danos na
mitocondria e manteve a energia cerebral necessaria reduzindo o déficit cognitivo (SILVA,
2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Com o estudo realizado conclui-se que a nanotecnologia com énfase nas nanocapsulas,
apresenta grande impacto positivo no tratamento de doencas devido a sua alta precisdo de
funcionalidade, seletivade e principalmente capacidade de adentrar locais quase inacessiveis
por diversos medicamantos no organismo, como a exemplo da barreira hemataoencefélica,
estrutura que envolve e protege o sistema nervoso central a qual é responsavel pelo grande
desafio no tratamento da doenca de Alzheimer, patologia muito recorrente em idosos, pois 0S
poucos medicamentos usados na terapéutica enfrentam problemas na chegada a esse local
devido a resisténcia e sobreposicdo dessa estrutura histologica.

Nanocapsulas asociadas com principios ativos mostrou-se importante na eficcia dos
objetivos para o tratamento da doenca de Alzheimer, onde os testes realizados em
camundongos evidenciou a reducdo de sintomas, retardou a evolugcdo da doenga e apresentou
rapida farmacocinética, assegurando a confiablidade dessa forma terapéutica e
proporcionando uma grande concentracdo de farmaco nas regibes cerebrais acometidas pela
doenca de Alzheimer, patologia caracterizada pelo acumulo da proteina B-amiloide e de
emaranhados neurofibrilares no cérebro.
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Com isso é relevante que novos estudos sejam realizados para o aprimoramento dessa
forma de tratamento, onde busque-se uma ampla especificidade quanto aos materiais que mais
contenham afinidade celular com as regides cerebrais bem como a realizagdo de testes de
outros pricipios ativos, para que desse modo se obtenha um maior avanco e efetividade no
tratamento de problemas neurodegenerativos como a doenca de Alzheimer.

Palavras-chave: Nanotecnologia. Nanocépsulas. Doenca de Alzheimer.
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