ACESSO E USO DOS SERVICOS DE SAUDE EM CIDADES
RURAIS NA PERSPECTIVA DE PESSOAS IDOSAS
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RESUMO

As populagdes territorialmente definidas como rural e urbana sdo marcadamente diferentes no
que se refere ao acesso e a utilizacdo de servicos de saude, com desvantagens para as popula¢des
rurais, que dispdem de menor cobertura médica, menor disponibilidade de servigcos e exames e
piores condicdo de salde. A partir disto, destaca-se a necessidade de estudos que contemple o
processo de envelhecimento no ambito rural, notadamente no que se refere as vulnerabilidades
em saude. O estudo teve por objetivo analisar 0 acesso e uso dos servicos de salde em cidades
rurais na perspectiva de pessoas idosas residentes em municipios paraibanos. Participaram 202
pessoas idosas com idades variando de 60 a 92 anos (M=68,57; DP=6,52), sendo a maioria do
sexo feminino (67,8%). Como instrumento de coleta de dados, foram utilizados um Questionario
sociodemogréafico e um Questionadrio de Avaliacdo dos Servicos de Sadde. Os dados foram
analisados através de estatistica descritiva. Em geral, 0 acesso aos servicos de salde foi percebido
de forma positiva. Os resultados evidenciaram demandas em relacdo ao uso dos servigcos
disponiveis, tais como a disponibilidade de medicamentos, além da falta de equipamentos
necessarios para o atendimento e para a realizacdo de exames, 0 que aponta para a dimensao
programatica da vulnerabilidade. O atendimento dos profissionais foi considerado positivo. Nao
obstante, a maioria dos participantes afirmaram que os profissionais de satude ndo demonstram
interesse pelas suas condicGes de vida. Aspectos como trabalho, moradia e lazer colaboram para
a disponibilidade ou ndo de recursos necessarios para cuidado da propria sadde.
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