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Objetivos

» Conhecer a nova populacdo portadora de hemofilia

» Reconhecer como doencas comuns no envelhecer os afetam
» Entender como abordar o cuidado considerando o perfil dos

pacientes portadores da hemofilia
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Justificativa

» 0O aumento da populacdo portadora de hemofilia ndo foi
acompanhada da capacitacao dos seus cuidadores
» Doencgas cronicas relacionadas ao envelhecer tem maior

impacto na vida de portadores de hemofilia
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Introducao

» 0O que é hemofilia

» Como novas terapias aumentaram sua longevidade
» Quais doencas cronicas relacionadas ao envelhecimento mais

afetam esses pacientes
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Metodologia

» Base de dados BVS

> Assuntos: ‘Hemofilia’ and ‘Envelhecimento’.
» Publicacoes entre 2014 e 2023

> 27 textos foram achados e desses 16 foram utilizados

e lheciments Humano
 Goprens

(CIEH

X Congresso Inti cional
deEn 1l
Teaninal



Referencial tedrico

» Maior prevaléncia de doencas cardiovasculares relacionadas
ao envelhecimento

» Problemas musculoesqueléticos envolvendo articulacdes e
sangramentos musculares

> Demais comorbidades relacionadas ao envelhecimento
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Resultados e discussao

» Pessoas portadoras de hemofilia que desenvolvem doencas
cronicas tem pior prognostico

» Pacientes que tratam a hemofilia adequadamente respondem
melhor ao envelhecer

» Esses pacientes demandam de cuidados especializados em
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Consideragoes finais

» Trabalhadores da saude precisam estar preparados para
acolher esses pacientes
» A prevencdo e o controle das comorbidades, juntamente ao

tratamento adequado da hemofilia é de extrema importancia
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