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OBJETIVOS E JUSTIFICATIVA

» OBIJETIVO
» Elucidare correlacionara interrelacdo entre as vivéncias de violéncia

com fatores sociodemograficos(como cor da pele e género) e
morbidade em um grupo de idosas moradoras em uma comunidade

vulneravel da cidade de Sao Paulo

> JUSTIFICATIVA
» Tracar e entender essas correlacoes permite elaborar estratégias de

intervencao em saude de maior qualidade
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INTRODUCAO

» Avioléncia é um fendbmeno complexo que esta presente no cotidiano da populagdo,
expressando-se de maneira variada e afetando diferentes estratos sociais. Embora nao seja
restrita a area da saude, suas manifestacdes afetam os individuo que serao cuidados por
profissionais desta area (MINAYO, 2003). Sendo a violéncia direcionada a grupos e pessoas,
conhecer suas manifestacdes é fundamental para melhor perceber a realidade na qual
estamos inseridos.
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REFERENCIAL TEORICO

» De acordo com Galtung (2018), violéncia pode ser conceituada como a causa que levaa
diferenca entre o potencial e o real, entre o que poderia ter sido e o que é.

» Para este autor, a violéncia pode ser classificada sob trés aspectos: violéncia direta, estrutural
e cultura. Avioléncia direta caracteriza-se pela presenca de agressdes fisicas ou pscicoldgicas
com a intencao de prejudicar, intecionalmente, um grupo ou um individuo. Ja a estrutural
ocorre quando a sociedade esta organizada de modo a provocar injusticas socais, como a
desigualdade. Por sua vez, a violéncia cultural ocorre quando caracteristicas de uma cultura
ratificam ou justificam as outras duas formas.

» As violéncias relacionam-se, pensando no processo de saude-doenca, ao conceito de

sindemia: conjunto de problemas de saude intimamente interligados e que aumentam

».  Mmutuamente, que afetam significativamente o estado geral de saude de uma populagdo no
Contexto de persisténcia de condicbes adversas. (BISPO JUNIOR; SANTOS 2021).
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REFERENCIAL TEORICO

» Este construto ampliado do continuo salde-doenga demonstra que fatores socais, culturais e
ambientas, juntamente com o modo de vida, impactam a saude do individuo, de forma q
ocorréncia e a predominancia de doengas nos grupos socais nao seriam aleatdrias, mas sim
associadas as caracteristicas e condi¢cOes de vida presentes em determinada parcela da
populacdo. Com isso, conhecer fatores como idade, cor, sexo, educacao, desemprego,
acompanhamento em servicos sociais de saude, cultural e condicdes ambientais gerais sao
essenciais para compreender a situacao da qualidade de vida de um segmento social
(COMISSAO NACIONAL SOBRE DETERMINANTES SOCIAIS DA SAUDE, 2006)

» Tendo estas reflexdes por base, o presente estado tem como objetivo apresentar a presenca

de violéncias e suas interrelacdo com fatores sociodemograficos e presenca de doencas em um

». grupo de mulheres idosas autodeclaradas pretas ou pardas moradoras em uma comunidade
Vulneravel na cidade de S3o Paulo.
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METODOLOGIA

» OBIJETIVOS

> JUSTIFICATIVA

> INTRODUCAO

> METODOLOGIA

> REFERENCIAL TEORICO (Pode vir anexo a introduc3o)
> RESULTADOS E DISCUSSAO

> CONSIDERACOESFINAIS

> REFERENCIAS
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RESULTADOS E DISCUSSAO

» 0O Grupo é composto por 58 idosas acima de 60 anos, sendo a maioria: parda, vilva,
com fundamental incompleto e ndo mora sozinha
» Morbidade de maior destaque: Hipertensdo (72% )
» Consideracdes de acordo com as respostas da escala VASS
» Dominio vulnerabilidade: a maioria das idosas ndo tem problemas em relacdo
aos familiares
» Dominio dependéncia: o grupo demonstrou ser independente
» Dominio desanimo: 41,4% das idosas referem certo grau de soliddo e 34,5% se
sentem desgostosas com algum familiar
» N3o mora mais com a familia, perdeu entes queridos, viuvez
Dominio coercdo: nao ha coergao declarada pela maioria
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RESULTADOS E DISCUSSAO

» CorrelagOes estatisticas -

» Idosas autodeclaradas pretas tiveram 53% menos chances de afirmar que foram™% -
insultadas ou humilhadas por pessoas préximas do que as idosas pardas = \!‘
sugere que idosas pretas tendem a normaliza-la mais

» Depende do nivel socioeconémico

» ldosas que moram sozinhas tiveram 16% mais chances de relatarem respostas

positivas para terem medo de alguém da familia e terem pessoas préximas que
as magoaram/prejudicaram

» Opcao de morar so

» Violéncia intrafamiliar velada
Idosas com hipertensao tiveram 3,53 vezes mais chances de sentirem medo de
alguém da familia

» Relacdo entre abusos e doencgas cronicas ndo transmissiveis
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CONSIDERACOES FINAIS

» Os resultados encontrados mostram que idosas pretas sentem sua relacdo com a familia e
violéncia de forma diferente das idosas pardas, bem como o fator de morar sé parece prot
contra a violéncia intrafamiliar. Mostrou-se ainda a relagao entre sofrer com hipertensao eeag*
presenca de violéncia intrafamiliar.

» Considerar estes fatos é de uma suma importancia para os profissionais que atendem a estas
mulheres idosas, as quais tem sua qualidade de vida afetada pela violéncia, com reflexos no
seu adoecer. Considerar a vulnerabilidade social das mulheres idosas e a diversidade do grupo
gue compoOe este segmento populacional pode proporcionar melhor atencao a saude destas
pessoas.

» Com limitagOes, se aponta que aqui se trouxe apenas um recorte de pesquisa maior e que ndo
permite generalizagOes pelas especificidades do grupo estudado. Como potencialidades,

‘Sb’serva-se 0 quanto o grupo etario idoso, principalmente das mulheres idosas, ainda nao é
estudade, em suas singularidades relacionadas a cor da pele e o quanto isto influencia na
formulagao de politicas publicas que considerem a diversidade no envelhecer.
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