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SAUDE DO IDOSO NA GRADUACAO DE MEDICINA: UMA
EXPERIENCIA DE ENSINO BASEADO EM EQUIPES

> INTRODUCAO

= O Aprendizado baseado em equipes ou “team-based learning” (TBL):
= metodologia de ensino-aprendizagem que privilegia a igualdade
= valoriza as experiéncias e conhecimentos prévios
= objetiva um aprendizado significativo e aplicado a realidade.

= Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de medicina:

= curriculo voltado para as necessidades da populacao

= metodologias que estimulem a centralidade do estudante
= construcao de um conhecimento integrado.
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» OBIJETIVOS

Apresentar a utilizacao do Aprendizado baseado em equipes ou “team-
based learning” (TBL) como metodologia central no ensino dos conteldos
pertinentes a saude da pessoa idosa, tendo por cenario a graduacao em
medicina de Universidade Publica localizada no estado da Bahia.
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» JUSTIFICATIVA

O metodo TBL é divertido e dindmico, suas diferentes
etapas modificam a estrutura da sala de aula, propiciam um
ambiente colaborativo e estimulante, facilitando a interacéo e
0 aprendizado.

Vantagens:
= Estimulo ao trabalho em equipe — importante para a

Gerontologia
= Estudo prévio — maior engajamento nas atividades
= Avaliacéo processual — estimulo a participacgéo
Feedback continuo — reconhecimento das dificuldadgs
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» DESENVOLVIMENTO

PASSO A PASSO DO TBL T

= FASE DE PREPARACAO

= FASE DE AVALIACAO E COMPREENSAO :
= PRE-TESTE (FIG 1) :

= FASE DE APLICACAO DOS CONCEITOS :
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Figura 1 - Gabarito padronizado
criado pela autora
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» RESULTADOS E DISCUSSAO

Aprovacao de 100% dos alunos com apenas 1 desisténcia.
A frequéncia nas aulas foi de 87,9%.
A média das notas do TBL foi de 8 pontos em 10.
= Questionario de avaliacdo da disciplina com taxa de resposta de
64,1%.
= metodologia utilizada:
= 52% - plenamente satisfatoria
= 40% - satisfatoria
= 8% - indiferentes.
» 0% - insatisfatoria ou plenamente insatisfatoria.
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» RESULTADOS E DISCUSSAO
Comentarios livres sobre a metodologia empregada nas

aulas:
Palavras utilizadas para descrever a metodologia:
“proveitosa”,

“excelente”,

“dinamica”,
“enriquecedora”,
“6tima”, ®,

“impecavel”. B
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> CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos a experiéncia com a metodologia TBL no
ensino dos conteudos referentes a Saude da Pessoa idosa
extremamente exitosa.

O aprendizado foi efetivo e dindmico, as competéncias
foram adquiridas e possiveis de serem observadas durante
as atividades praticas em campo.

Os alunos aprovaram a metodologia e sentiam-se
engajados e participativos durantes as atividades.
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