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O presente trabalho trata-se de um estudo de caso sobre uma experiéncia de ensino-aprendizagem de
lingua inglesa em uma classe de alunos da terceira idade da Universidade Aberta a Maturidade
(UAMA) da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB - Campus I). Dentre as motivacdes para a
realizacdo deste estudo, destacamos: o reconhecimento da utilidade de uma lingua estrangeira como
forma de ampliar o conhecimento e habilidades de interacdo resultando em uma prética de inclusdo
social; assim como a percepcao do papel da comunidade académica para com a sociedade, neste caso,
apoiando o projeto da UAMA de inserir idosos em atividades académicas e culturais. Neste sentido,
nosso estudo tem como objetivo geral analisar o carater inclusivo e interacional do ensino-
aprendizagem de inglés para idosos da UAMA. Para isso, estabelecemos como objetivos especificos:
(i) verificar como a oportunidade de estudar inglés na UAMA é percebida pelos alunos; (ii) examinar o
fator emocdo nas relacOes interpessoais em sala de aula; e (iii) identificar as implicacdes da
metodologia de ensino e do material didatico utilizados no processo de inclusdo e interacdo dos
alunos. Os dados desta pesquisa foram gerados a partir de relatos dos alunos em relacdo a essa
experiéncia de ensino-aprendizagem, da sequéncia didatica elaborada pelos professores, bem como de
relatérios reflexivos sobre as aulas ministradas no referido contexto. Fundamentamos o nosso estudo
nas teorias de Pizzolato (1995), no que se referem a reflexdes sobre o ensino-aprendizagem de linguas
estrangeiras na terceira idade, além das contribuicdes de Boianoski e Fernandes (2006) e Borges
(2016), sobre os aspectos emocionais e cognitivo-biol6gicos que devem ser considerados na adaptagdo
de metodologias de ensino voltadas ao idoso, assim como a dimensdo social desse processo, entre
outros aportes tedricos. Os resultados deste estudo revelam a importancia do carater contextualizado e
personalizado do curso de inglés para idosos, considerando, sobretudo, suas necessidades cognitivas e
emocionais, como forma de promover a interagdo e a inclusdo social desse grupo de alunos.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem, Lingua Inglesa, Terceira Idade.
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INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, o grupo de individuos pertencente a denominada Terceira Idade
(homens e mulheres a partir dos 60 anos) tem emergido com grande potencial para aprender e
produzir gragas a instituicoes e programas que acreditam na necessidade da reintegracdo
através do compartilhamento de saberes entre a pessoa idosa e os mais diversos ambitos da
sociedade, garantindo, sobretudo, seu direito a educagao.

Dentre os demais direitos assegurados ao idoso (vida, seguranga, saude),
especificamente quanto a educacdo, o Estatuto do Idoso (BRASIL, 2003) incentiva a criagdo
de Universidades Abertas, nas quais as atividades desenvolvidas devem ser adaptadas as
necessidades dos idosos, bem.eomo as suas limitagdes e expectativas. No caso dos materiais
educacionais desenvolvidos, por exemplo, o documento legal esclarece sobre a importancia de
levar em consideragdo a limitagao visual da pessoa idosa, como forma de atendé-los
adequadamente:

Diante desse contexto, como professores em formagdo do Curso de Letras-Inglés da
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), realizamos o presente estudo a partir de um
projeto de extensdao universitaria, no qual ministramos aulas de inglés para alunos da
Universidade Aberta a Maturidade (UAMA). Nosso estudo tem como objetivo principal
analisar o carater inclusivo e interacional do ensino-aprendizagem de inglés para idosos da
UAMA. Para isso, estabelecemos como objetivos especificos: (i) verificar como a
oportunidade de estudar inglés na UAMA é percebida pelos alunos; (ii) examinar o fator
emocdo nas relagcdes interpessoais em sala de aula; e (iii) identificar as implicacdes da
metodologia de ensino e do material didatico utilizados no processo de inclusdo e interacao

dos alunos.
A fim de embasar este estudo, trazemos as contribuicdes de Pizzolato (1995) e

Boianoski e Fernandes (2006), dentre outros autores. Pizzolato (op. cit.) preocupa-se em
compreender e explicar a constru¢cao do processo de ensino e aprendizagem de uma lingua
estrangeira para alunos idosos. O autor acredita que (1) a empatia tem um lugar significativo
neste contexto e (2) é essencial adaptar a forma de ensino para que os alunos possam alcancar
0 sucesso na sua aprendizagem. Boianoski e Fernandes (op. cit.), por sua vez, mencionam
algumas caracteristicas bioldgicas e cognitivas (tais como problemas de memoria e atengao)
que devem ser considerados no ensino-aprendizagem de lingua esntrangeira para idosos,
além de explicitarem a dimensdo social desse processo na vida da pessoa idosa. Outros

autores serdo mencionados para embasar nossa analise de dados.
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A seguir apresentamos a metodologia utilizada nesta pesquisa, logo apds analisamos

os dados obtidos e, por fim, tracamos as consideragdes finais deste estudo.

METODOLOGIA

A presente pesquisa é caracterizada como uma pesquisa-acdo de cunho qualitativo,
pois, de acordo com Moreira e Caleffe (2008), uma pesquisa-acao é uma intervencao de
pequena escala em um determinado contexto especifico, em outras palavras, é um teste muito
perto dos efeitos desta intervengao.

A pesquisa-acdo pode ser considerada ainda como um estudo autoavaliativo, ja que
durante o processo de intervencae-alteracdes podem ser feitas; tais modificacdes “sdo
continuamente avaliadas; pois o principal objetivo € melhorar a pratica” (MOREIRA e
CALEFFE, 2008, p90)

Por esses motivos, essa pesquisa também é considerada como qualitativa, pois os
dados gerados apresentam-se em categorias ndo contaveis. Interessa-nos, portanto,
compreender aspectos mais abstratos do processo de ensino-aprendizagem presentes no
contexto em questao.

Quanto ao contexto de nossa pesquisa, esclarecemos que a UAMA ¢é um projeto da
UEPB (Campus 1), criado através da Coordenadoria Institucional Especial para a Formacao
Aberta a Maturidade (CIEFAM), com o objetivo de promover autonomia e melhorar a
qualidade de vida do cidadao na maturidade, “visando ndo apenas a producdo do
conhecimento, mas um aprendizado voltado para o desenvolvimento, a inclusdo social, o
protagonismo, a ampliacdo e atualizagdo dos saberes, promovendo no individuo um olhar
ampliado e uma nova perspectiva acerca de si mesmo e da realidade que o cerca” .

O curso tem duracao de quatro (4) semestres e conta com disciplinas voltadas para as
especificidades regionais e especificas do ptiblico-alvo. O Grupo de Convivéncia foi criado
para alunos egressos da UAMA, mas hoje é aberto a idosos da sociedade em geral. Neste
Grupo de Convivéncia, além de outras disciplinas adicionais, foi implantado o curso de inglés
para idosos com o objetivo de promover melhoria na qualidade de vida e inclusdao social
através do aprendizado de lingua estrangeira, neste caso o inglés.

A turma de inglés do Grupo de Convivéncia do Campus de Campina Grande tem hoje

mais de 30 alunos com mais de 60 anos de idade e de esferas sociais bastante heterogéneas,

como alunos da zona rural e urbana, aposentados ou economicamente ativos, de diferentes

Yhttp://coordenadorias.uepb.edu.br/ciefam/, acesso em 02/09/2016.
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areas como professores, mecanicos, agricultores, musicos, dentistas, donas de casa etc., e em
diferentes niveis de letramento, de semialfabetizados a graduados. As aulas de inglés
acontecem uma vez por semana com duracdo de duas horas e sdo ministradas por dois
professores extensionistas sob a orientacdo de uma coordenadora e professora do curso de
Letras-Inglés da UEPB (Campus I). A metodologia do curso esta pautada na Abordagem
Comunicativa, que, de acordo com Richards e Rodgers (2001), se preocupa mais com a
funcdo comunicativa da lingua do que com a sua estrutura. Para isso adotamos a sequéncia
didatica que sera descrita no final desta secao.

Em relacdo aos dados de nossa pesquisa, informamos que foram produzidos,
primeiramente, a partir da andlise de relatos escritos fornecidos por 13 alunos® ao final do
primeiro semestre do curso, nos-quais eles escreveram.sobre suas expectativas, resultados
alcancados e mudangas observadas através do estudo da lingua alvo. Esclarecemos,
entretanto, que para fins deste trabalho ndo foi possivel incluir excertos dos relatos de todos
os alunos, tendo'em vista as limitagées de extensdo do proprio artigo.

A segunda técnica de coleta de dados utilizada nesta pesquisa foi a sequéncia didatica
(SD), seguindo o modelo proposto por Dolz et al (2004). Para os autores, uma SD é “um
conjunto de atividades escolares organizadas sistematicamente, em torno de um género oral
ou escrito” (op. cit, p. 96). O principal objetivo foi proporcionar aos alunos a oportunidade de
fazer uso adequado de determinado género textual e, dessa forma, se comunicar em inglés. O
material foi planejado para atender as necessidades e objetivos especificos do grupo, trazendo
modificacGes quanto ao conteiido e estética, que visavam sempre o propdsito da inclusdo e
interacdo social através do aprendizado de inglés.

Por ultimo, utilizamos relatérios produzidos pelos professores apds cada aula

constando as impressoes e reflexdes sobre as aulas ministradas e cada planejamento realizado.

ANALISES E DISCUSSOES

Nesta secdo analisamos os dados produzidos ao longo desta pesquisa, sendo estes
recolhidos por intermédio dos relatos escritos dos alunos, da sequéncia didatica desenvolvida

e dos relatdrios reflexivos elaborados pelos professores participantes.

Ao longo deste trabalho nos referimos aos nossos alunos por meio de pseuddnimos, como forma de preservar
suas identidades.
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Dividimos nossa andlise em trés subsecOes: na primeira verificamos como a
oportunidade de estudar inglés na UAMA é percebida pelos alunos; na segunda examinamos o
fator emocdo nesse contexto de ensino-aprendizagem em relacdo a interacdo social da pessoa
idosa; e, por fim, identificamos as implicacoes da metodologia de ensino e do material

didatico utilizados no processo de inclusdo e interagao dos alunos.

4.1 A percepcao do aluno idoso quanto ao aprendizado de inglés como Lingua
Estrangeira

Sabe-se que nas tltimas décadas, diante dos esforcos de instituicdes e programas
inclusivos, a pessoa idosa passou a ganhar espaco na sociedade, isto é, a imersdo desse grupo
nos mais diversos ambitos da sociedade, sejam eles educacionais, profissionais, entre outros.
Sendo assim, instituicdes tais como UEPB, ciente das suas responsabilidades em responder as
demandas sociais, tem promovido projetos inclusivos através de uma coordenadoria especial
para a inclusdo da pessoa idosa. Tal posicionamento é fruto da crenga acima exposta: o idoso
esta cada vez mais ganhando espaco nas esferas sociais.

Compreendemos e concordamos com Valente (apud BOIANOSKI e FERNANDES,
2006) ao afirmar que a aprendizagem é de fato continua, pois essa certeza evita que
preconceitos que taxam o idoso como um ser incapaz de (re) aprender saberes sejam
mantidos. Entendemos que o cérebro, como 6rgao responsavel pela aprendizagem, através do
processo de plasticidade, readapta-se e capacita o individuo mais velho a aprender e
reaprender (BOIANOSKI e FERNANDES, 2006), dando-lhe a oportunidade de interagir com
a sociedade através do compartilhamento de saberes (educacionais, artisticos, culturais, etc.).
Para o idoso, por sua vez, essa realidade proporciona a melhoria da sua qualidade de vida
tanto em termos fisicos (estimulando a plasticidade cerebral) quando sociais, que é o que nos

interessa particularmente nesta subsecao. Boianoski e Fernandes (2006) advogam, ainda, que:

A sociedade contemporanea, preocupada em aproveitar o potencial destes idosos e
lhes dar a oportunidade de continuarem inseridos no contexto educacional, viu a
criacdo de varias Universidades Abertas da Terceira Idade, que tem por fim resgatar
o0 idoso para o convivio e integracdo sociais através de uma atualizacdo cultural e
assim, valorizar o idoso e melhorar sua qualidade de vida a partir do momento
em que contribui para que eles compartilhem seus sonhos, idéias e retomem a
pratica de construir projetos de vida, conquistando assim de volta uma posicao
importante no seio da familia e da comunidade (p.1115, énfase adicionada).

Tais sonhos, ideias e projetos de vida sdo representados também pelo desejo de

aprender uma lingua estrangeira, no nosso caso, o inglés.
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Na sala de aula descrita na presente pesquisa, 0s alunos relatam o desejo de aprender
inglés mesmo antes do inicio do curso. A oportunidade de aprender um novo idioma,
oferecida pela universidade veio atender a tal desejo, j4 que para alguns alunos ter aulas de
inglés na terceira idade era algo inimaginavel. Como o aluno Ant6nio descreve em seu relato:
“O curso de Inglés para mim foi maravilhoso, jamais passou pela minha cabeca que em minha
vida ainda teria uma experiéncia tdo importante em meus dias”.

O Estatuto do Idoso (BRASIL, 2003) em seu capitulo V assegura ao idoso o direito a
educacdo de qualidade, que, por sua vez, representara um instrumento de revalorizagdo e
reinsercao da pessoa idosa na sociedade. Concordamos com Boianoski e Fernandes (2006)
que a implantacdo da garantia & educacdo “E uma demonstracio do reconhecimento da
educacdo permanente como instrumento eficiente para.a valorizagdo.e reconhecimento do
idoso como um cidadde atuante, participativo e por isso merecedor de atendimento com
qualidade.” (p. 1114).

Além disso, para os alunos da UAMA, aprender inglés na terceira idade os ajuda a (re)
construir suas proprias identidades, pois estes percebem que se comunicar em outro idioma
ndo trata-se apenas de usar palavras deste idioma, mas de fato exercer o papel de agente de
interacdo social. A aluna Elisabeth agradece, em seu relato, pela oportunidade concedida
enfatizando que essa experiéncia lhe faz sentir-se “gente”: “Parabéns pela paciéncia, e por
fazermos sentir gente.”

Por fim, a interacdo promovida na sala de aula, isto é, nas atividades de pratica da
lingua (trabalho em duplas, construcao de didlogos, etc.) propostas pelos professores, assim
como o uso da lingua além da sala de aula (em viagens ao exterior, eventos religiosos
internacionais, etc.) revelam o carater inclusivo do aprendizado de inglés como Lingua

Estrangeira.

4.2 A emocado na sala de aula promovendo a interacao social

Como afirma Pizzolato (1995), o professor de lingua estrangeira quando inserido em
uma sala de aula na qual os alunos sdo pessoas pertencentes a terceira idade deve estar
disposto a ser empatico e permitir que os sentimentos dos alunos fluam livremente. E preciso
ter em mente que esse grupo de alunos apresenta a necessidade de compartilhar o que sentem,
em outras palavras, de terem voz e, sem medo, expressarem seus sentimentos. Por isso, o
professor deve estar atento a essa nitida presenca das emocdes em sala, e permitir que tal
caracteristica favoreca as motivacdes internas e externas dos alunos para o contexto de

aprendizagem.
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Nos relatos dos alunos palavras como “carinho”, “atencdo”, “paciéncia” em relagao ao
comportamento dos professores na interacdo na sala de aula revelam que a proximidade e que
esse perfil do professor geram nos alunos seguranca, respeito e conforto.

A aluna Elisabeth verbalizou no relato seus agradecimentos pela forma com a qual os
professores a tratam, mencionando inclusive que tal comportamento a faz sentir-se valorizada,
ou “gente”, em suas proprias palavras, vejamos:

Elisqbeth: Sentir-me com alto astral, orgulhosa de estar em sala de aula novamente
[...] E muito bom, sentir-se valorizada estudando com professores de alto gabarito

[...] Parabéns pela paciéncia, parabéns pela educacao, parabéns pela paciéncia e por
nos fazer sentir gente. OBRIGADA.

E necesséario ao professor “enxergar-cada um dos.alunos com olhares de empatia e
carisma” (trecho retirado.do relatério reflexivo referente a aula 4 ocorrida em 17/03/2016), tal
comportamento desencadeia no respeito que a pessoa idosa precisa, e dessa forma,
acreditamos que a interacao € insercao social da pessoa idosa acontece quando ha de fato um
cuidado e respeito ao perfil desse grupo de alunos.

No relatdrio da dltima aula do primeiro semestre do ano de 2016, registramos a nossa
impressdo sobre o comentario da aluna Joana em relacdo a afetividade entre o professor e o
aluno. A aluna compartilhou em sala que os professores foram pacientes e cuidadosos, o que a

ajudou a ndo desistir do curso. A seguir apresentamos o registro do nosso relatorio reflexivo:

O fator afetividade e memoria foi muito enfatizado [durante o feedback geral e
coletivo dos alunos aos professore] . Isso nos provou que, em um contexto de ensino
como na UAMA, o afeto é indispensavel. O testemunho de Joana comprovou que a
paciéncia, o carinho e a aproximacdo fisica/afetiva do professor contribuiram para o
aprendizado dela, e de muitos outros também.

Tal comentario confirma a razdo pela qual as necessidades emocionais dos alunos
idosos devem ser levadas em consideragdo, pois de maneira mais abrangente teremos de fato a
inclusdo social destes por meio de um aprendizado de lingua, isto é, quando os proprios
alunos reconhecerem que aprenderam a lingua e que a sua relacdo com o professor serviu
como um caminho positivo rumo a aprendizagem efetiva.

Aqui no6s podemos tracar um aspecto afetivo muito importante no aprendizado de
lingua estrangeira: a empatia. A interacdo entre professor/aluno e aluno/aluno nesse contexto
deve ser pautada por muita empatia, pois como garante Pizzolato (1995), o fator empatia
ajuda aos alunos a se engajarem emocionalmente, de forma positiva também, na aula,

promovendo assim o que o autor chama de “bem sucedida aprendizagem” (p. 51).
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Além da relagdo entre alunos e professores, ha também a possibilidade de a relagdo
aluno-aluno interferir de maneira positiva na interacdo social através do aprendizado de

linguas. De acordo com Pizzolato (1995, p. 97):

[...] além do aspecto aprendizagem, as aulas de inglés para a terceira idade servem
aos alunos como uma tentativa de eles ndo ficarem a margem da sociedade, ou seja,
restritos aos cursos que a sociedade julga serem os mais adequados a eles, tais como
pintura, bordado, culinaria, etc.

Em outras palavras, o ensino-aprendizagem de lingua estrangeira promove a interagao
social dentro do grupo (entre os proprios idosos) assim como fora do grupo, isto é, eles podem
interagir com a sociedade, ndao apenas por estar estudando inglés, mas porque a lingua em sua
esséncia promove comunicagdo, e assim, interacdo entre individuos.

A sala de aula'de inglés na UAMA é composta por uma heterogeneidade bastante
nitida por parte dos perfis dos alunos, aspecto este evidenciado desde as primeiras reflexdes
escritas feitas pelos professores. Entretanto, ao contrario do que se possa imaginar, essa
mistura de backgrounds educacionais e sociais dos alunos promove dentro da sala de aula um
ambiente de respeito e ajuda mutua que desencadeia na ativacao de bons sentimentos, ou
comportamentos emotivos que ajudam de fato o aluno idoso na aprendizagem.

As atividades em duplas ou em grupo nos mostraram que os alunos, motivados pela
alegria de estar inseridos em uma sala de aula de lingua estrangeira, se sentem confortaveis e
satisfeitos, pois todos ali compartilham do mesmo desejo de interagir entre si usando um novo

idioma.

4.3 As implicacoes da metodologia de ensino e do material didatico no processo de
inclusao e interacao dos alunos

Sabemos que os alunos de lingua inglesa ndo sdo todos iguais, eles tém objetivos e
perfis distintos, conhecimento prévio que pode variar muito de um aluno para outro e varios
outros fatores que podem tornar os grupos bastante heterogéneos. Consequentemente, 0S
grupos podem se tornar também bastante peculiares dependendo do contexto, faixa etdria,
objetivos, etc. Por isso, acreditamos que a metodologia de ensino e o material didatico devem
atender as necessidades e objetivos de cada grupo, podendo ser alterado e/ou adaptado a
medida que essas necessidades e objetivos também forem se modificando.

Além disso, quanto mais o professor observar atentamente seus alunos, no dia a dia da

sala de aula, mais apto estara para identificar essas necessidades e objetivos especificos, assim
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como dificuldades e aptidoes que devem ser levados em consideracdo na preparacdo de uma
aula.

No caso desta pesquisa, cujo trabalho baseia-se na elaboracdo e aplicacdo de uma
sequéncia didatica, acreditamos que ter a possibilidade de preparar o proprio material didatico
direcionado a um grupo em particular é um fator facilitador do processo de ensino-
aprendizagem.

Segundo Dolz et al. (2004), a sequéncia didatica (SD) permite ao professor reavaliar
constantemente os avancos dos alunos e preparar a proxima aula em continuidade com as
anteriores e em direcdo ao objetivo final do curso. A SD também possibilita o uso de varios
recursos didaticos, como audios, videos, textos, fotos etc., que podem ser nela inseridos desde
que estejam direcionados ao mesmo objetivo pedagogico.

A escolha dos materiais e recursos usados deve levar em conta 0s objetivos do curso,
neste caso sua fungdo inclusiva, pois os alunos devem se identificar com o material, se
reconhecer nas figuras, textos, exemplos, assuntos abordados etc.

Citamos, como exemplo, o género textual utilizado na aula do dia 28 de abril de 2016,
na qual a imagem representativa ¢ de uma pessoa idosa e as atividades descritas no texto sao
atividades relacionadas aos gostos dos proprios alunos, ou seja, atividades pertencentes a

realidade dos alunos e significativas para estes.

Aula do dia 28 de abril de 2016 sobre personalidade (Sequéncia Didética, p. 22)

No processo de elaboracdo do material didatico, é preciso levar em conta as

especificidades de um grupo de alunos dessa faixa etaria, pois conforme alerta Pizzolato
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(1995, p. 14), “[a] velhice corresponde a fase da vida humana em que alguns tracos da
senilidade, tais como a diminuicdo das acuidades visual e auditiva, tornam-se mais aparentes”
Assim, tendo em vista que as habilidades de ver e ouvir sdo essenciais para o aprendizado,
entendemos que o material deve ser elaborado de modo a compensar essas dificuldades,
através do uso de letras maiores nos projetores, imagens mais nitidas e contraste adequado de
cores.

Esses aspectos podem ser verificados ao longo da SD, como resultado dos relatérios
reflexivos realizados ap6s cada aula pelos professores, que tratam entre outros aspectos, da
escolha do tamanho das fontes e cores para os slides e da op¢ao em reduzir ao maximo a
quantidade de informacdo em cada slide para manter a clareza do campo visual, 0 mesmo
ocorrendo nos materiais impressos disponibilizados aos-alunos, come.handouts, textos de
apoio e tarefas de casa.

Os handouts, por exemplo, sdo resumos de uma sequéncia de aula sobre determinados
temas e assuntos gramaticais e vocabulares. Neles os alunos recebem essas informacoes de
maneira pratica, clara e organizada em sessoes, isto €, na sessao de vocabulario, por exemplo,
os alunos tém as palavras aprendidas ao longo da sequéncia de aula a qual o handout esta
relacionado e assim por diante. Dessa forma, o handout serve como um apoio para a memoria,
organizacao de assuntos, assim como ajuda aos alunos a ndao perderem tempo escrevendo as
informacoes dos slides, permitindo que eles prestem atencdo a explicacdo do professor.

Primando por uma abordagem comunicativa e visando uma melhor interacdo entre o
aluno e o material usado, ha espaco na SD para as contribui¢ées dos alunos, quando ao invés
de exemplos trazidos sempre prontos, os alunos contribuem com seu préprio vocabulario e
atividades cotidianas e essas informacOes sdo adicionadas ao material durante a aula,
personalizando a SD para o grupo e aproximando os alunos do material usado. Por exemplo,
na aula do dia 10 de marco de 2016, com a ajuda do slide nés apresentamos uma coluna que
deveria ser completada pelo grupo com atividade que eles gostavam ou ndo de fazer, dessa
forma construimos com os alunos frases tais como “I like to knit” (Eu gosto de tricotar) ou “I
dont like to wait” (Eu ndo gosto de esperar).

De acordo com Borges (2016, p. 298), “[...] os alunos estardo envolvidos
emocionalmente [na aula] se eles acharem o assunto interessante para eles, se o contrario
acontecer, provavelmente os alunos nao reterdo o novo contetido de forma eficaz.”. Nessa
perspectiva, quando nés, professores, trazemos para a sala vocabuldrios e assuntos referentes

aos proprios alunos, n6s contribuimos no envolvimento emocional destes, em outras palavras,
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a personalizacdo da aula ajuda aos alunos a se sentirem emocionalmente engajados nesta,

facilitando, assim, a retencao dessas informac¢des na memoria de longo prazo.

CONSIDERACOES FINAIS

Ao longo deste estudo foi evidenciado o fato de que aprender inglés na terceira idade é
uma garantia de direito a educagdo que os idosos possuem de acordo com o Estatuto do Idoso
e deve ser efetivada e apoiada pela sociedade em geral (BRASIL, 2003). Além disso, essa
oportunidade pode ser considerada de fato um dos instrumentos de inclusdo social dos alunos,
visto que a aprendizagem continuada defendida por Boianoski e Fernandes (2006) se efetiva a
medida que propostas como a.dasUAMA promovem o.compartilhamento de saberes pelos
idosos, valorizando-os_eomo individuos que ndo devem estar a margem da sociedade, mas
devem ter voz e serem ativos, sendo totalmente capazes de exercerem outras atividades que

vao além daquelas que sdo comuns e eles.
Com o objetivo geral de analisar o carater inclusivo e interacional do ensino-

aprendizagem de inglés para idosos da UAMA, desenvolvemos este estudo particularmente
interessados em: (i) verificar como a oportunidade de estudar inglés na UAMA é percebida
pelos alunos; (ii) examinar o fator emocdo nas relacoes interpessoais em sala de aula; e (iii)
identificar as implicacdes da metodologia de ensino e do material didatico utilizados no

processo de inclusdo e interacdo dos alunos.
Apos a analise dos dados produzidos por meio de relatos escritos pelos alunos, de uma

sequéncia didatica e de relatorios reflexivos elaborados por noés, professores do curso de
inglés na UAMA, foi possivel concluir, primeiramente, que é o carater contextualizado e
personalizado do curso, fruto de uma reflexdao sobre as necessidades cognitivas, emocionais e
sociais dos idosos, que promove a integracdo social destes, desde a familiarizacdo dos alunos
com 0s materiais utilizados até a oportunidade de se comunicar com outras pessoas na lingua
alvo. Além disso, o curso parece atender as expectativas e necessidades do aprendiz maduro,
a medida que, por exemplo, adapta os assuntos propostos para sala de aula a realidade dos

alunos.
Por fim, cremos que o carater emocional ndo deve ser desmerecido quando pensamos

em (re)inserir idosos na sociedade através do ensino-aprendizado de linguas, visto que é do
perfil desses aprendizes a necessidade de exporem seus sentimentos e expectativas. Além
disso, o fator empatia, por parte do professor, além de auxiliar no processo de ensino-
aprendizagem, revela o lado humanistico do processo de (re)socializacdo do idoso, nos

levando a crer que o fato de aprender a lingua inglesa vai muito mais além do que obter
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conhecimentos linguisticos, mas representa um compartilhamento de saberes que promove a

verdadeira inclusdo e a interacdo na vida como um todo.
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