Il CINTEDI 16018 o

CENTRO DE CONVENCOES

L AL o NOVEMBRO RAYMUNDO RSFORR

K
I Jornada Chilena Brasileira de Educagao Inclusiva EU]B EH%I%E‘M{N%ET%

INCLUSAO SOCIAL: COMPREENDENDO A TRANSEXUALIDADE NA
INFANCIA ATRAVES DA PSICOLOGIA E DA PSICANALISE

Autora: Ana Patricia de Oliveira Martins; Orientadora: Ladjane de Fatima Ramos Caporal.

Faculdade de Ciéncias Humanas de Olinda. E-mail: facho@facho.br

Esta pesquisa esta em andamento através do Nucleo de Estudos e Pesquisas Professor Paulo
Rosas (NEPE), da Faculdade de Ciéncias Humanas de Olinda (FACHO), através do incentivo a
iniciacdo cientifica oferecido por-esta instituicdo. Ao longo do estudo. teremos como pergunta de
pesquisa: qual o estado da arte, no campo da Psicologia e da Psicanalise, de producdo cientifica nos
ultimos 04 anos sobre a transexualidade e infancia? Baseando-se no problema, essa pesquisa
buscara através do embasamento teorico da Psicologia e da Psicandlise, refletir sobre o tema, que se
torna mais evidente na atualidade, entendendo que a subjetividade do sujeito ndo esta presa ao
corpo bioldgico e o direciona para caminhos que a sociedade tenta entender. Essa pesquisa surgiu a
partir das inquietacdes das pesquisadoras que vém observando o discurso social em relagdo as
criangas com desacordo da identidade de género. Sendo necessario rever questdes éticas, tedricas e
praticas clinicas nos campos de estudo. Garantir a promoc¢do em salde dessas criangas € o primeiro
passo para acolhé-las. A sociedade tenta problematizar ou normatizar os conflitos enfrentados por
essas criangas, no entanto, parece ser algo a definir-se, devendo ser vivenciado com sutileza por
todos os envolvidos, principalmente a familia. Nosso objetivo geral é analisar a compreensdo da
Psicologia e da Psicanalise sobre os conflitos na infancia de um desacordo da identidade sexual e
tem-se como objetivos especificos: (1) estudar, a partir da Psicanalise, a construcdo da identidade
sexual da crianga “dita” transexual; (2) compreender o tema no campo da Psicologia e (3) revisar as
intervencOes de proposta de inclusdo no meio escolar sobre a tematica minimizando danos a
crianca. Essa pesquisa fard uma revisao bibliografica e tera uma abordagem qualitativa com grupo
focal de profissionais com vivéncia na problematica em debate, durante o curso de 12 meses, a
partir de agosto de 2016 até julho de 2017. Ao final, pretende-se realizar uma sensibilizag&o para a
tematica com professores do ensino fundamental, enfatizando a ndo existéncia de “culpa” para essa
problematica e informando a necessidade de acolhimento desses jovens, além da necessidade de

mudancas tedricas e praticas no campo da educacdo formal e informal.
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No caso da transexualidade, a identidade sexual estd em desacordo com o corpo fisiolégico e
as vezes demanda mudangas corporais para se adequar a essa “alma encarcerada”. A Psicologia nao
minimiza as questfes biologicas e fisioldgicas, porem entende que existe uma grande forca do
ambiente e da maneira como as experiéncias vividas na infancia séo resignificadas. J& a psicanélise
vai situar essa necessidade de mudanga, sentida pelo sujeito, em marcas que se fazem no Real do
corpo.

A transexualidade é uma identidade de género, alvo de diferentes debates, que ora a
associam a uma patologia psiquiatrica, ora a uma escolha legitima de existéncia, ora a um marco na
constituicdo do sujeito (da psicanélise) no campo do desejo. Diante dessa complexidade, o presente
estudo pretende problematizar os diferentes elementos teéricos no-campo da Psicanalise e da
Psicologia que envolvem a transexualidade infantil.

Uma vez sabendo da maleabilidade da estrutura psiquica, particularmente na infancia, esse
tempo se situa’ como um “vir a ser” e neste sentido ndo poderia se falar da definicdo da
transexualidade ainda na infancia, mas uma compreensao entre o desejo e a identificagdo, dentro da
subjetividade de cada contexto familiar. No entanto, assiste-se no social uma tentativa de
enclausuramento desse individuo em uma definicdo em relacdo a sua sexualidade que ainda nao é
possivel do ponto de vista do inconsciente e das identificacdes.

Diante do exposto, pretende-se compreender a constitui¢do do sujeito a partir de um lugar de
desejo inconsciente dos pais, assim como debater sobre a identificacdo com as figuras parentais no
tempo da infancia. A subjetividade de cada individuo deve ser compreendida na sua singularidade,
saindo do patamar da patologizacdo e verificando uma quebra de paradigma dentro do contexto
sociocultural em que esta inserido. Ao encontrar-se fora do padrdo exigido e aceito pelo social,
surgem os conflitos psiquicos, com muito sofrimento, que repercutem na familia, na escola e em
todo meio social.

Segundo Machado (1997), para a psicanélise a linguagem é um pressuposto da Ciéncia, do
inconsciente e fundamental para a construcdo da cultura, assim sendo, esta faz parte da instituicéo
humana e da escola. E no ambiente escolar onde se desenrolam alguns discursos que devem ser
ouvidos e acolhidos, evitando a repeticdo de um discurso cristalizado, impedindo a manifestacéo da
crianca. Havendo a circulacdo da palavra, os alunos e professores, podem se implicar em seu fazer
se responsabilizando pelo que fazem e dizem, minimizando o sofrimento e acolhendo a condicao da
crianca (MACHADO, 1997).
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Alguns estudos apontam para o fato de que as alteracdes de identidade de género e suas
manifestacdes ocorrem geralmente na primeira infancia e sempre antes da puberdade (CID 10).
Juntamente, acompanham uma angustia de grande intensidade e com rela¢do ao sexo bioldgico, um
desejo de ser de outro sexo, dizendo muitas vezes que esta no corpo errado. Existe também uma
preocupacdo com as marcas no corpo, como a vestimenta, tipo do uso do cabelo, associado a
inadequacdo e negagdo do sexo biologico (GRUNSPUN, 1999 apud COSTA; VANIN, 2005).
Demonstrando que a identidade pessoal subjetiva esta presa ao bioldgico, ao que € visivel ao outro
(ELIAS, 2007). Esses fatos sdo relatados por Costa (1994) que afirma, ndo ser conhecida totalmente
como se desenvolve a identidade de género e suas alteragdes.

Muitos clientes que chegam a fase adulta, se assumindo transexual, relatam que vivenciaram
esse desacordo do corpo com suaridentidade desde a infancia, como.se “uma alma feminina ou
masculina” estivesse enearcerada em um corpo masculino ou feminino, registrando um “engano da
natureza”. Essas insatisfacdes podem gerar tanto sofrimento, ao ponto de gerar tentativas de
suicidio e mutilagdo do proprio corpo (ELIAS, 2007).

Se considerarmos estas situacdes na infancia como um sintoma® no sentido psicanalitico,
sendo um fendmeno inconsciente, expressdo do recalcado, o sintoma articula-se no campo da
representacdo simbolica, da imagem corporal e ndo no campo do corpo anatomo-patolégico, é o que
as pessoas tém de mais real. Por outro lado, é sabido que a infancia é um tempo de constituicdo da
subjetividade, de uma identificacéo sexual. Diante do exposto questiona-se: qual o sintoma familiar
e social que exige uma definicdo ainda de um lugar sexual na infancia? Sendo assim, ndo estdo
sendo considerados 0s processos psicodindmicos no sujeito e na familia. A sociedade exige uma
defini¢do o quanto antes e demonstra uma dificuldade extrema em vivenciar o por vir. Surge assim,
mais angustia por parte do sujeito que ja se percebe inadequado e da familia que tem que se
posicionar. Alguns movimentos sociais anseiam por um nome social, um tratamento hormonal e
cirurgia; alguns paises também se posicionam a favor de uma definicdo precoce, alegando a
diminuicdo do sofrimento psiquico; no entanto, ndo ha garantias que a antecipacdo das decisfes
antes da definicdo psiquica do proprio sujeito seja a forma mais adequada de vivenciar esse

processo.

! para a clinica psicanalitica, o sintoma tem um sentido para quem dele se queixa, sentido que estd afastado da
consciéncia, que estd inserido na trama de uma histéria marcada pelo desejo inconsciente do sujeito (a sua
“verdade”). Sentido enquanto significacdo, sentido enquanto sente seu mal-estar (na medida em que se envolve com
0 que enuncia) e o sentido enquanto dire¢do na qual o sujeito caminha em um percurso inconsciente. O inconsciente
é esse lugar ocupado por um vazio, vazio este que esta sempre a espera da palavra.
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Por outro lado, as instituicdes formadoras de futuros profissionais de Psicologia precisam
refletir e problematizar sobre temas que se revelam no social, aportando assim, um aprofundamento
entre alunos e professores sobre questdes com as quais irdo se deparar em seu dia a dia de discente e
no futuro, em seu campo profissional.

O social nas ultimas décadas tem cada vez mais trazido a luz, um discurso de incluséo do
tema transexualidade. Os movimentos de transexo ou transgénero tém se destacado, buscando um
lugar e uma voz junto a sociedade em geral. Estabelecem bandeiras de direitos e acesso as politicas
publicas. Decorrente dessas reinvindicacdes surgem propostas de integracdo social, programas de
apoio a cirurgia de ressignificacdo e tratamentos hormonais. Isso sinaliza que os avangos da ciéncia
e da tecnologia, como também os avancos sociais, tém sido cada vez maiores e rapidos. Surge
assim, a questdo da subjetividadeem um lugar fundamental na constituicdo de singularidades
marcadas pelos efeitos da contemporaneidade. Segundo Ceccarelli (2011), [...] os estudos tedricos
de género fazem parte da construgdo identitaria psicossexual do humano “ndo havendo razio para
separar sexo ¢ género” (CECCARELLI, 2011, p. 283). No entanto, o autor aponta que quando se
fala de género, refere-se ao sexo social, sendo 0 género a socializacdo sexuada. Esta constroi o

corpo como realidade sexuada, resultado de uma visao sexuante.

Talvez devéssemos falar de sexo / género: o género é, na realidade, o sexo social. Sendo a
socializacdo sexuada, ela constrdi o corpo como realidade sexuada — resultado de uma visdo
que produz uma divisdo sexuante. Se ndo existe, como vimos, algo como uma esséncia do
masculino / masculinidade e nem do feminino / feminilidade, mas apenas a potencialidade
de tornar-se, 0 género nada mais seria do que uma falsa alteridade que gera estratégias de
dominacéo (BERTINI, 2009 apud CECCARELLLI, 2011, p. 283).

Para debater sobre esse tema, deve haver muita cautela, pois segundo Ceccarelli (2011), ndo
se pode correr o risco de tornar a diferenca, seja ela de sexo ou género, uma possibilidade de
desigualdade social, sustentada pelos dispositivos simbdlicos. Essas diferencas, s6 podem ser
pensadas no ambito historico.

A consciéncia da crianca quanto a sua condicdo de diferenca entre o corpo bioldgico e sua
identidade se apresenta aproximadamente aos 8 anos de idade. Nesse momento, as criancas
comecam a internalizar a ideia que sdo um problema, havendo algo de errado e até sugerindo uma
culpa divina. Podem surgir também a ocultacdo das criancas de seus verdadeiros sentimentos, uma
vez que sua diferencga ndo € aceita pelo social (KENNEDY, 2010).

Elias (2007) relata que Lacan afirma que para o sujeito adquirir um sentimento de identidade
sexual, é necessario o reconhecimento falico. O significante Falo, que € indispensavel a instauragédo

da identidade, precisa ser transmitido mais comumente pelos pais, em sua fungdo materna ou
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paterna, assim como a relacdo destes com esse mesmo Falo, aceita pelo sujeito. Nesse processo,
existe uma renuncia do objeto em troca do significante que o nomeia, pelo sujeito, concretizando a
identificacéo.

Segundo Costa (1994) para Moreno, existe uma relacdo co-inconsciente em todas as pessoas
desde o nascimento; ou seja, a mée pode ter um desejo, fantasia ou sentimento inconsciente com
relacdo ao seu filho, mesmo bebé, e este consegue captar esse desejo materno, ficando guardado no
inconsciente dessa crianca.

Segundo Devor (1989) apud Kennedy (2010), a sociedade ocidental, a populacdo em geral,
alguns académicos e até mesmo o0s proprios jovens trans estdo considerando as pessoas transgénero
como problemadticas, pois as percebem como uma ameaca ao conceito do género binario, criado
para entender e ordenar o mundo..Rompe-se assim, um paradigma antigo, que suscita novos olhares
e percepcdes, construgdes de novas possibilidades de convivéncia e vivéncia entre as pessoas.
Quando o sujeito social precisa ser de um ou de outro sexo, de acordo com seu sexo biolégico,
ocorre 0 que Foucault (1988) apud Paterno (2011), denominou de pedagogizacdo do sexo. Sendo na
escola e na familia os locais onde as diferencas se encontram ou desaparecem.

A perda da referéncia corporal é vivenciada com angustia e sofrimento, € uma dificil
realidade lidar com o luto do eu ideal e a0 mesmo tempo lutar para se aproximar do ideal possivel
(ELIAS, 2007).
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