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Resumo: Diante da tamanha exploragdo aos recursos naturais de forma irresponsavel e da grande
produgdo de lixo, torna-se necessario conscientizar a sociedade em busca de alternativas para
minimizar a degradacdo do meio ambiente causada pela a¢do do homem. Tendo em vista essa
problematica, pesquisadores do NUPEDI (Nucleo de Pesquisa e Extensdo em Tecnologia, Educacao,
Cultura e Diversidade - IFPB) ofereceram oficinas de Processo Criativo e Sustentabilidade para os
alunos do ensino médio/técnico do IFPB — Campus Patos com o intuito de motiva-los a desenvolver
uma posicdo critica frente ao uso pratico dos recursos naturais, apresentando o Processo Criativo como
ferramenta para desenvolver, solucionar e inventar produtos eficientes, funcionais e sustentaveis,
resolvendo os problemas da melhor forma possivel.
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Introducio

O surgimento das grandes cidades e o processo de urbanizacdo acelerado tem
contribuido de forma significativa para o crescimento de impactos ambientais negativos.
Esses impactos sdo resultantes de diversas altera¢des fisicas e bioldgicas que podem
comprometer nao sO a vida humana, mas também do ecossistema como um todo. Para
Fernandez (2004) essas alteragdes ambientais podem ocorrer por inumeraveis causas, muitas
denominadas naturais e outras provenientes de interven¢des antropoldgicas, que ndo sio
consideradas naturais. E fato que o desenvolvimento tecnoldgico contemporaneo e as culturas
das comunidades tém contribuido para que essas alteragdes no ambiente se intensifiquem,
especialmente no ambiente urbano. (MUCELIN, BELLINE, 2010).

Um dos maiores problemas ambientais enfrentados atualmente ¢ o grande ntimero de
lixo produzido, que no caso do Brasil, ¢ alta e boa parte ainda ¢ descartado em lixdes, sem

nenhum tipo de tratamento. Segundo a Associacdo Brasileira de Empres?ﬁafig3 Hrg.zpffa
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Publica e Residuos Especiais (ABRELPE), entre 2012 e 2013, o Brasil apresentou o maior

crescimento na geracao de residuos por dia da ultima década.

Tendo em vista essa problematica, faz-se necessario trabalhar o tema dentro de sala de
aula, trazendo a Educagdo Ambiental como ferramenta fundamental na busca por meios e
solucdes sustentaveis a fim de conscientizar a comunidade escolar para os riscos gerados
através da exploracao desenfreada dos recursos naturais e dos problemas advindos do descarte
inadequado do lixo.

A educagdo ambiental (EA) no Brasil tornou-se lei em 27 de Abril de 1999, pela Lei
N° 9.795 onde apresenta o Art. 2° com a seguinte afirmacdo: "A educagdo ambiental ¢ um
componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar presente, de forma
articulada, em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e
ndo-formal”. Com a decretacdo e a sang¢do dessa lei, o Brasil se tornou o primeiro pais da
América Latina a ter uma politica nacional voltada especialmente para a EA.

A lei estabelece que, “A educacao ambiental ndo deve ser implantada como disciplina
especifica no curriculo de ensino”, ou seja, deve ser trabalhada de maneira interdisciplinar,
debatendo o tema dentro de outras disciplinas ja existentes.

Porém, infelizmente a estratégia de se trabalhar a EA integrada a outros componentes
curriculares € insatisfatoria para a formagao socioambiental dos estudantes. Em entrevista, a
Doutora em Educacdo pela USP, Claudia Elisa afirma que:

“Fui nas escolas, entrevistei os professores, analisei os materiais e assisti as aulas. O

que eu percebi ¢ que todos os professores dizem que ¢ muito importante trabalhar o

tema meio ambiente. SO que na pratica, eles ndo conseguem fazer isso. Os materiais

chegam praticamente um més apos as aulas comecarem. Outra coisa ¢ que quando
chegam, ndo ha uma orientacdo nem preparacao. Eles se sentem perdidos, ndo sabem

o que fazer com aquilo.”

(ECOD, ORG,2012).

Assim, faz-se necessario o desenvolvimento de novas técnicas e metodologias de
aprendizagem para que esse tema seja trabalhado na escola de uma maneira mais pratica e

prazerosa, adotando ferramentas pedagdgicas que sejam capazes de transformar a realidade
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desses alunos, tornando-os cidaddos conscientes com uma visdo mais ambientalista diante

tamanha degradag¢do do meio ambiente.

Dessa forma, pesquisadores do NUPEDI (Nucleo de Pesquisa e Extensio em
Tecnologia, Educacdo, Cultura e Diversidade) do IFPB, a fim de problematizar o uso
consciente dos recursos naturais, desenvolveram oficinas de extensdo com objetivo de se
trabalhar a EA utilizando as ferramentas do processo criativo como alternativa metodologica
pela busca de solugdes ecologicamente corretas a partir da problematica apresentada aos
alunos.

Para podermos entender como ocorre o processo criativo, faz-se necessario saber o que
¢ a criatividade. A criatividade ¢ definida de diferentes formas. Para Ghiselin (1952), “é o
processo de mudanca, de desenvolvimento, de evolugdo na organizagdo da vida subjetiva”.
Segundo Stein (1974), “criatividade ¢ o processo que resulta em um produto novo, que ¢
aceito como util, e/ou satisfatorio por um niimero significativo de pessoas em algum ponto no
tempo”.

O estudo sistematico da criatividade teve o seu inicio nos anos cinquenta e apresentou
quatro consideragdes significativas para o seu entendimento. Para Money (1963) apud
SEABRA, estas consideragoes sao:

1. O contexto no qual surge e se observa a criatividade (situacdo criativa). Nesta
consideracdo, incluem-se todos os elementos que constituem  uma situacao
(complexa) na qual se ddo os processos criativos ou, pelo menos, sdo estimulados.
Este aspecto tem um interesse especial para o desenvolvimento da criatividade nas
escolas ou em outro tipo de centros. Os elementos da situacdo combinados podem
facilitar a expressao criativa, tal como outros a inibem.

2. O produto da criagdo (produto da criatividade), que tanto pode ser um objeto,
como uma ideia, uma teoria ou solugdes distintas para um problema. Os produtos
da criatividade incluem comportamentos, rendimentos, ideias, objetos e qualquer
outro tipo de atividade humana. Os especialistas sugerem critérios para julgar o
produto criativo, contudo ndo existe um critério Unico e infalivel que nos diga se
um produto € criativo e em que grau. Esta consideragdo esclarece uma das
dificuldades relativas ao estudo cientifico da criatividade que, tal como o estudo

diferencial das caracteristicas psicologicas parte de uma avalia@g] objstiva, e
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quantitativa das diferengas do comportamento, a criatividade deve entender-se

como um rendimento criativo, que pela sua propria esséncia nao pode ser
medido com grande objetividade e que depende de um conjunto de critérios
dificilmente aplicdveis na avaliacdo psicoldgica tradicional

3. O processo de criacdo (a criatividade como processo), isto €, as operacdes mentais
que compdem o chamado “pensamento criativo”. Considerar a criatividade como
um conjunto de processos mentais tem sido a ideia central dos estudos da
Resolugao de Problemas.

4. A pessoa criativa, isto ¢, as caracteristicas psicologicas que tornam uma pessoa
criativa em termos absolutos ou relativos. Talvez seja a consideragdo mais
diferencial do estudo da criatividade, ja que ¢ considerada um atributo ou
caracteristica psicoldgica propria dos individuos. E de referir a possibilidade de
considerar a influéncia de fatores intelectuais, de personalidade, motivagdo e a

variabilidade do uso do pensamento criativo.

A criatividade nao ¢ um talento, ¢ um processo que requer tempo, esforco e
desenvolvimento, nds ndo nascemos criativos, nos tornamos criativos. Trazendo esse conceito
para o cenario escolar, durante o processo de aprendizagem do aluno, é importante que este
seja motivado a desenvolver seu pensamento critico frente aos desafios que serdo impostos
pela sociedade, porém, € necessario que sua capacidade criativa também seja desenvolvida ao
longo desse tempo, assim, este tera a capacidade de enxergar o mundo em diferentes
perspectivas. Um estudo realizado pela Fundagdo Botin, da Espanha, mostra que uma
educagao que tem como prioridade desenvolver a criatividade do aluno desde o ensino infantil
pode aumentar em até 17,6% a chance de uma crianga ingressar no ensino superior e
conseguir um bom emprego. O levantamento ainda aponta que submeter os estudantes a
situacdes que exijam solucdes criativas também aumenta em 15,4% a probabilidade do aluno
se encaixar em trabalhos de cunho voluntario, aumentando em até 8,6% as chances de cle
criar amizades mais duradouras ao decorrer da vida e eleva em 20% o interesse em participar
de processos eleitorais. (POSITIVO, 2017)

Logo, nota-se que a criatividade tem wuma importdncia significativa no

desenvolvimento do pensamento critico, ¢ quando utilizada no contexto escolar, essa pode

(83)3322.3222
contato@cintedi.com.br

www.cintedi.com.br



%5 |IICINTED!

influenciar diretamente no processo de aprendizagem dos alunos, tornando-os agentes

transformadores capazes de enxergar o mundo a sua volta de diferentes maneiras.

J& no que se refere ao processo criativo, ndo existe um conceito padrao, este acontece
de diferentes maneiras e pode ser definido de formas distintas, existindo uma infinidade de
pesquisadores na area: Von Oech (2011), Ostrower (2010), Osborn (1987), Baxter (2011),
Gomes (2001) e Lobach (2001), estes se dedicaram a pesquisa acerca da anatomia do
processo criativo.

Para Lubart (2007, p.93), “a nocdo de processo criativo remete a sucessao de
pensamentos e acdes que desembocam nas criagdes originais e adaptadas.” Logo, percebe-se
que nem todo processo de projeto ¢ criativo, muitas vezes falta inovagdo, invengdo e
eficiéncia na resolugao de um problema.

Nas oficinas de extensdo realizadas pelo NUPEDI, foi utilizado o modelo de processo
criativo desenvolvido pelo pesquisador Max Bexter (2011) onde este divide o processo em 5
etapas: Inspiracao Inicial, Preparacao, Incubagao, [luminagao e Verificagao.

A presente pesquisa aborda o processo criativo como uma alternativa de metodologia
pela busca de se trabalhar as questdes ambientais de uma forma mais eficiente, dindmica e
funcional, utilizando suas ferramentas de maneira que os alunos se sintam mais motivados a
participar, sendo nao s6 a melhor forma de se solucionar um problema, mas também se
apresenta como um instrumento inclusivo, uma vez que o processo criativo quando
desenvolvido em grupo tende a ser mais intenso e completo, isso por que o problema ndo ¢

visto apenas de uma percepcao, mas de varias formas.

Metodologia

A oficina de Processo Criativo e Sustentabilidade foi oferecida para os alunos do curso
técnico em Edificagdes do IFPB — Campus Patos com o intuito de motiva-los a desenvolver
uma posi¢ao critica frente ao uso pratico dos recursos naturais. Grande parte do consumo dos
recursos naturais provém da Industria de Construgio Civil (V. M. ARAUIJO, F. F.
CARDOSO, 1986) tornando-se esse nosso principal motivo de escolha em se trabalhar com

alunos do curso técnico em Edificagdes.
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Nas oficinas de Processo Criativo, buscamos trabalhar com o modelo de Max Bexter

(2011), que pode ser dividido em 5 etapas:

e Inspiracdo Inicial - pode ser definida como o momento de contato inicial com o
problema.

e Preparacgdo - € o estagio pela busca de uma solugdo de forma consciente, havendo a
coleta de todas as informagdes que permeiam o universo da problematica, causando
dessa forma uma familiarizacdo do individuo com o problema.

e Incubagdo - o trabalho acontece de maneira inconsciente, deixando-se de forcar
nossa mente em busca de uma solug¢ao imediata, havendo certo distanciamento do
problema, com o objetivo de que a partir dessa fase, possamos associar novas
ligacdes sem restrigdes e julgamentos, na busca por novas ideias e solugdes
imprevisiveis.

e [luminacdo - ¢ o momento “Eureca” onde cérebro ¢ capaz de associar novas
informacdes pela busca de boas ideias, a partir do trabalho consciente e
inconsciente de nossas mentes.

e Verificagdo - Selecdo de quais serdo as melhores ideias a ser desenvolvidas e

exploradas, sendo esse a ultima etapa do processo criativo.

Durante o processo acima, ¢ importante que se utilize de algumas ferramentas para que
haja a busca da melhor resolu¢do possivel de um problema. O Brainstorming, Painel
Semantico, Mapa Mental foram algumas das técnicas que utilizamos para que esse processo
fosse mais completo, inclusivo e eficiente.

O Brainstorming ¢ conhecido como “tempestade de ideias” sendo considerada uma
ferramenta bastante util na geracdo de ideias, tendo esse seu objetivo, foi criado por Alex
Osbor e publicada em seu livro “O poder criador da Mente”, no ano de 1953. Quando
aplicada em grupo o nimero de ideias ¢ bem maior, sendo a “forma de resolucdo de
problemas na qual os participantes sdo incentivados a comunicar quaisquer ideias que venham
a mente, sem medo de serem criticados”, logo, nota-se que ¢ uma atividade bastante inclusiva
e ideal para se trabalhar em grupo. (ALENCAR, 2003, p. 185 apud FONSECA E PEREIRA,
2016).
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Ja o Painel Semantico ¢ definido como um quadro de referéncias e informagdes

pertencentes a atmosfera do problema. Levando para um lado mais material, Baxter (2011) e
Pazmino (2015) apresentam as seguintes finalidades do painel semantico como ferramenta de
criacdo de um produto: Tragar o Perfil do estilo de vida dos usuarios de um determinado
produto, identificar a expressdo desse produto, e expressar o espirito pretendido pelo produto.

O Mapa Mental também foi exibido como uma boa opg¢ao na solucdo de problemas,
tendo como objetivo organizar nossas ideias partindo de um pensamento central.

Na Oficina, inicialmente houve a apresentacao dessas técnicas, sendo assim, uma aula
teorica sobre o tema. Em seguida, aconteceu a segunda etapa, que foi o momento onde os

estudantes foram submetidos a uma atividade pratica.

Num primeiro momento da atividade pratica, foi pedido para que os alunos nos
apresentasse algum problema dentro do IFPB, assim, poderiamos aplicar as técnicas do
processo criativo para soluciona-lo. Os alunos ent3o nos apresentaram o seguinte problema:
No IFPB eles ndo possuem uma area de vivéncia, onde eles possam descansar, conversar,
ouvir musica, usar seus smartphones, assim eles acabam indo para locais indevidos do
Instituto, como Biblioteca, Escadas e Corredores dos blocos de aula, o que ¢é proibido.

Apo6s identificarmos a problematica, buscamos aplicar as ferramentas do processo
criativo para identificar solugdes com potencial sustentavel, assim os alunos foram solicitados
a indicar quais os materiais que nos poderiamos utilizar na constru¢ao de uma possivel area de

vivéncia. Logo, apés a coleta desses materiais, construimos nosso Painel Semantico, que pode

ser conferido na imagem abaixo:

——r .‘

Figuras 1 e 2: interag@o entre os alunos durante a Oficina.
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Além do Painel Semantico, os alunos, juntamente com a equipe que ministrou a
oficina, construiram um Brainstorming e um Mapa Mental no quadro negro, a fim de gerar o

maior nimero de ideias possivel. Algumas ideias podem ser conferidas no quadro abaixo:

AREA DE VIVENCIA — CAMA — DESCANSO — JOGOS — USAR O CELULAR - LE —
SOFA — CONVERSAS — NATUREZA — AMIZADE — REUTILIZACAO — PALLET —
TINTA - PINTURA — REVITALIZACAO — TV — LIVROS — SUSTENTABILIDADE —
LAZER - REFORMA DE AMBIENTE — REFEICAO

Resultados

E de grande importancia que se trabalhe a Educagio Ambiental nas escolas, e que esse
tema seja apresentado de forma mais dindmica e prazerosa aos alunos, dessa forma o
resultado sera mais eficiente e o aluno terd mais interesse em participar.

Nas Oficinas oferecidas pelo NUPEDI, o processo criativo se apresentou como um
otimo método de ser resolver problemas e encontrar solu¢des sustentdveis, assim, com o
estudo dessa ferramenta, pode-se descobrir como esta iria contribuir no contexto escolar e
quais seriam os resultados obtidos.

A Oficina representou um grande feito na vida académica e profissional destes alunos,
visto que a partir desse momento eles serdo capazes de utilizar as ferramentas do processo de
criacdo, ndo s6 como meio de solucionar um problema, mas também como uma ferramenta de
trabalho, uma vez que estes reconhecem a necessidade da utilizagdo de tecnologias
sustentaveis na formulagdo de uma sociedade critica e que caminha em busca da preservacao

e conservagdo do meio em que vivem.

Conclusao

O processo criativo ¢ uma ferramenta capaz de transformar a mente de um criador,
isso porque quando nos abrimos a novos perspectivas para resolugdo de um problema,
provavelmente a solucdo adotada sera a mais adequada, estudada e eficaz e, quando ligada ao

conceito sustentabilidade, esse processo tende a ser ainda mais eficiente.
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Através da oficina de processo criativo e sustentabilidade os estudantes puderam

conhecer uma ferramenta que até entdo era desconhecida e trazé-la para sua realidade,

contribuindo de forma significativa para seu ensino-aprendizagem.
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