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Resumo: Nos Gltimos anos tem-se verificado mudancas significativas nas configuracGes familiares,
revelando modificacbes na maneira como pais e filhos se relacionam. A mulher vem assumindo
importantes fungGes na sociedade, transformando o seu papel relativo ao cuidado do lar e dos filhos.
Essas mudangas implicam em questionamentos sobre a forma como os pais devem se relacionar com
seus filhos e geram interesses de varios pesquisadores sobre a influéncia das relacdes parentais no
desenvolvimento destes. Buscando elucidar alguns desses questionamentos, foi realizada uma
pesquisa, vinculada ao PIBIC, CNPg/UEPB com o objetivo de analisar o olhar das maes de criangas
de diferentes idades e contextos sociais sobre as praticas educativas e 0s estilos parentais mais
adotados com os seus filhos. As participantes foram 16 médes de criancas da escola publica e 16 da
privada, na cidade de Campina Grande-PB. Para a coleta de dados foram utilizados um questionario
sociodemografico e uma entrevista semiestruturada, os quais foram analisados por meio do SPSS
Statistic, versdo 22.0 e da técnica de analise de contelido de Bardin. Os resultados indicaram que, de
acordo com as participantes, o relacionamento, a formacdo moral e o afeto sdo os principais aspectos
na relacdo mae- filho, sendo o dialogo apontado como a principal estratégia nessa relacdo. Porém, o
castigo foi a principal estratégia adotada pelas mées, frente ao controle do comportamento dos filhos,
indicando uma dicotomia entre o estilo autoritario e o autoritativo. Ndo se verificou diferenca
significativa das respostas das maes, considerando a idade das criancas e os diferentes contextos
sociais.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos tem sido observado grande investimento dos estudiosos em
pesquisas sobre o tema das relacGes parentais e entende-se que isso se deve, em parte, as
modificacdes ocorridas na estrutura familiar e na configuracdo social da contemporaneidade.
A maneira como a familia é constituida é de extrema relevancia para a qualidade das relacGes
parentais, devido ela ser a primeira instituicdo que usualmente a crianca tem contato desde o
nascimento e também pela responsabilidade que esta instituicdo possui em relacdo a de
formacdo moral, cultural e pessoal do ser humano.

Estudos sobre a histéria social da familia propdem analisar as diversas estruturas e
formas de organizacdo desta instituicdo, desde os tempos remotos até a contemporaneidade.
Na ldade Média o modelo familiar era caracterizado pelos grupos de clas e o casamento era
de suma importancia, pois através deste, as aliancas
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familiar. Na modernidade, a estrutura capitalista se fundamenta em novos modelo8

econdmicos e sociais, solidificando a estrutura familiar nuclear (composta por pai, mée e
filhos), provocando um declinio das familias com lagos extensos. Na Idade Contemporéanea,
nas relag6es de trabalho por intermédio da implantacdo de novas tecnologias e novos modelos
econbmicos, produzem modificacBes na estrutura familiar, sendo reestruturados novos papéis
para cada membro (GALANO, 2006; ARIES, 1981).

Considera-se que as modificacbes sociais, econdmicas e culturais ocorridas na
sociedade parecem afetar diretivamente na estrutura familiar. Tal fato provoca
questionamentos sobre o papel dos pais no processo de educacdo de seus filhos. A
Constituicdo Federal Brasileira no seu Art.226, 3° e 4° paragrafos, reconhece o casamento
como caracterizador da entidade familiar (BRASIL, 1988). No entanto, ao seguir esse
raciocinio, se assume uma posicédo generalista, ja que, na atualidade, existem diversos tipos de
constituicdes familiares, novas concepgoes de familia e de relagdes afetivas entre pais e filhos,
que deixam de ser reconhecidas como familias perante a lei, por exemplo, as unides estaveis.

Mesmo que os modelos familiares ainda identifiquem a figura paterna como sendo
prioritariamente provedora e referéncia de autoridade no manejo das préaticas educativas com
os filhos, verifica-se que, apds as transformacgdes econdmicas, sociais e sexuais, em meados
do século XX, a mulher teve uma maior insercdo no mercado de trabalho, assumindo uma
dupla funcdo: cuidadora e provedora, forcando assim uma modificacdo importante nas
relacdes familiares (GOMIDE, 2004 apud GOMIDE, 2009; PRATTA & SANTOS, 2007).

Com o objetivo de analisar o posicionamento e comportamento parental quantos as
estratégias educativas, Hoffman (1990) estudou a importancia das relaces parentais no
desenvolvimento socioafetivo da crianga. Argumentou que estas se baseiam em relacGes de
poder, principalmente, dos pais sobre os filhos, que tem por habito utilizar-se de duas formas
diferentes de estratégias para alterar comportamentos indesejados: a indutiva e a coercitiva.
Na primeira, os pais fazem uso do dialogo buscando modificar, de forma voluntaria, o
comportamento dos filhos, expondo para eles as consequéncias de suas atitudes. J& na
segunda, aplica-se a disciplina por meio do poder, sem explicacfes, utilizando-se da pratica
de castigos e/ou punigdes.

Seguindo a mesma perspectiva de Hoffman (1990), Toni e Hecavei (2014) enfatizam a
importancia das relagdes parentais afirmando que o desenvolvimento da crianca e do
adolescente é influenciado por diversos fatores relativos a dimensdo bioldgica, sociolégica e

cultural, a partir da influéncia familiar, escolar e
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comunitéaria. Nesse sentido, é importante destacar as préaticas educativas como integrantes d
relagOes parentais e norteadoras para 0 comportamento das criancas e adolescentes.

Os novos contextos familiares tanto no que se refere ao desenvolvimento psicossocial
dos filhos quanto as dificuldades nas habilidades maternas de manejar as praticas educativas
com seus filhos tém sido consideradas como um desafio e também tém gerado inimeras
discussdes. Seguindo tal pressuposto, pesquisadores como Marin e Piccinini (2007)
investigaram as eventuais diferencas nos comportamentos e praticas educativas maternas e no
comportamento infantil entre familias de maes solteiras e familias nucleares. A pesquisa
contou com a participacdo de quatorze familias, das quais sete eram integradas por méaes
solteiras (mée-crianca) e sete eram integradas por mées casadas (mae-pai-crianca). Os dados
da pesquisa foram obtidos por meio de uma sessdo de observacao durante a interagdo familiar,
quando as criancgas tinham de 30 a 36 meses de idade. Os resultados foram analisados a partir
do uso de um protocolo, envolvendo categorias, como: afeto positivo, praticas facilitadoras e
nado facilitadoras na interagdo com seu filho (a), dentre outras e o Teste de Mann-Whitney,
ndo se evidenciaou diferencgas significativas entre as categorias. Infere-se, portanto, que as
configuracbes familiares investigadas ndo afetam, necessariamente, 0s comportamentos e as
praticas educativas maternas, nem os comportamentos infantis.

Estudos bibliograficos desenvolvidos por Patias, Siqueira e Dias (2012; 2013) sobre
pesquisas realizadas no Brasil, em relacdo aos efeitos das relacdes parentais desenvolvimento
de criancas e adolescentes, evidenciam que as praticas coercitivas, caracterizadas pelo uso do
castigo e da punicéo fisica, sdo avaliadas como uma espécie de heranca social, assim como
consideradas como um recurso educativo natural, sem que se tenha verificado a
conscientizacdo para aquisi¢do de novas formas de educar e aplicar praticas mais construtivas
e positivas.

Moreira e Biasoli-Alves (2008) realizaram uma pesquisa com 50 maes, sendo 25 do
interior de Sdo Paulo e 25 de uma capital do Nordeste, objetivando descrever como estas, com
escolaridade de nivel superior, originarias de dois contextos de Brasil, orientam os filhos
pequenos para a participacdo efetiva nas atividades da rotina didria. Diante das entrevistas
realizadas, os dados indicaram que tanto as maes do interior de S&o Paulo quanto as da capital
nordestina planejam e executam as regras do dia a dia em conjunto com seus filhos, por meio
de acordos que envolvem regras referentes a alimentacdo, contatos sociais, horario para
dormir e habitos de higiene. Tal revelacdo aponta que as maes podem estar construindo novas

posturas quanto a forma de educar seus filhos,
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orientando-0s para uma maior aquisicdo de autonomia, além de respeitar seus

posicionamentos diante de sua propria educagéo.

Com o objetivo de analisar o olhar de criangas de 6 a 9 anos, estudantes de escolas
fundamentais da rede publica, na cidade de Campina Grande- PB, sobre as relages parentais
Loureiro, Targino e Santos (2016), realizaram uma pesquisa, com 0 apoio do PIBIC,
CNPg/UEPB. Os resultados indicaram que as criangas percebem seus pais como autoritarios,
0s quais utilizam, predominantemente, praticas educativas coercitivas, caracterizadas pelo uso
de palmadas, espancamentos, pela falta de didlogo, bem como pela a imposicdo e o controle
excessivo dos comportamentos dos filhos.

Considerando as contribuicGes tedricas e empiricas sobre as relacGes parentais, foram
elaboradas as seguintes questdes: o que as maes de criangas com diferentes idades e contextos
sociais pensam e sentem sobre as praticas educativas adotadas por elas? Quais as préaticas
educativas e os estilos parentais mais adotadas pelas mées de criancas com diferentes idades e
contextos sociais? O que as maes de criancas com diferentes idades e classe sociais julgam ser
fundamental nas relacdes parentais?

Buscando elucidar as questdes supracitadas, realizou-se uma pesquisa apoiada pelo
Pibic, CNPg/UEPB, com o0 objetivo de analisar o olhar de maes de criancas de diferentes
idades e contextos sociais, sobre as relagdes parentais, buscando, especificamente,
caracterizar os tipos de estilos parentais predominantemente adotados, assim como identificar
0s modelos de autoridade e as praticas educativas construidos na relacdo mae-crianca,
considerando 0s aspectos sociais e afetivos. Tais objetivos se justificam também pelos estudos
que vém sendo desenvolvidos pelo grupo de pesquisa Psicologia, Desenvolvimento e

Educacéo, do Departamento de Psicologia da Universidade Estadual da Paraiba- UEPB.

METODOLOGIA

Diante dos objetivos expostos acima, realizou-se um estudo de campo, do tipo
descritivo, o qual, segundo Minayo (1994), ndo se reduz a execucdo de variaveis, mas
considera significados, motivos, crencas e valores, buscando aprofundar o universo das
relaces dos fendmenos e dos processos sociais.

Para tanto, contou-se com a participacdo de 32 maes de criancas do nivel fundamental
I, com idade variando entre 6 a 9 anos, sendo 16 pertencentes de escola publica e 16 de escola
privada (4 maes para cada faixa etaria). O espaco escolhido para a efetivacdo do estudo foi a

escola, pois este contexto representa um lécus de facil
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acessibilidade as mées. A idade das mées variou entre 24 e 48 anos e a maioria delas, tanto d8
escola publica, como da privada, possuiam dois filhos. Quanto ao nivel de escolaridade, a
maioria da escola privada possuia nivel superior completo, enquanto que a maioria das
participantes da escola pablica possuia o nivel médio completo. A renda familiar mensal das
maes da escola publica correspondia ao valor de até um salario minimo, enquanto que a das
maes da escola privada encontrava-se acima de dois salarios minimos.

O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Estadual da Paraiba-
UEPB, conforme determinac&o do Conselho Nacional de Satde, por meio da RESOLUCAO
466/2012. Em seguida, foi realizada a de coleta dos dados em duas etapas: na primeira
aplicou-se de um questionario sociodemografico e na segunda, realizou-se uma entrevista
semiestruturada constando perguntas abertas, referentes aos objetivos da pesquisa, gravadas
com duracdo média de 10 minutos.

Os dados coletados por meio da entrevista foram analisados de forma qualitativa,
fundamentando-se no método de analise apresentado por Bardin (2009), orientando-se pelas
seguintes etapas: pré-analise, exploracdo de material, tratamento de resultados, inferéncias e
interpretacdo das pesquisadoras. Logo ap6s, foi utilizado o software SPSS Statistic, VERSAO
22.0, para calcular as médias dos dados sociodemogréaficos e realizar do Teste do Qui
Quadrado - X2, buscando identificar as possiveis diferencas significativas entre as categorias,

elaboradas a partir da analise de conteudo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerando que um dos objetivos da presente pesquisa foi analisar o olhar das méaes
diante das relacbes parentais, a partir de diferentes idades e contextos sociais, ap0s a
categorizacdo das respostas, com suas respectivas frequéncias, utilizou-se o teste do qui-
quadrado (X2) para amostras independentes, buscando identificar as possiveis diferencas
significativas entres as mesmas. O referido teste revelou ndo existir diferencas em relacdo a
idade e a condicdo social, em contrapartida existiu diferenca estatisticamente significativa
entre as frequéncias de respostas as categorias analisadas, considerando-se uma Unica
amostra.

O fato de ndo serem encontradas diferencas significativas entre as respostas da
entrevista, considerando os diferentes contextos sociais e as diversas idades dos filhos, € um
resultado que ndo corrobora os encontrados na pesquisa realizada por Carmo e Alvarenga

(2012) junto a 40 maes, sendo 20 de nivel
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socioecondmico baixo e 20, de nivel socioecondmico médio/ alto, que teve por objetivé
analisar a relagdo entre o nivel socioecondémico das médes e as praticas educativas para com
seus filhos. Esses estudos indicaram que quanto mais baixa é a escolaridade da mée, maior é a
utilizacdo de punicdo fisica, sugerindo uma diferenca entre préaticas educativas e estilos
parentais, considerando o nivel socioecondémico e a escolaridade dos participantes.

Destaca-se que todas as participantes afirmaram dar orientacdes para seus filhos e
destas, 52,08 % responderam que recebem ajuda do marido ou companheiro nesse processo.
Tais dados podem indicar uma mudanca de papéis dos progenitores no contexto familiar, ja
que se verifica uma maior participacdo paterna na criagdo dos filhos e o deslocamento
funcional da mulher, como principal cuidadora do lar e da prole, embora se observe uma
frequéncia elevada de respostas a categoria “A mae” (31,25%). Esses resultados coadunam
com a analise de Freitas, Silva e Coelho et al (2009), sobre o surgimento de uma nova

concepcdo social relativa a representacdo da paternidade que, consequentemente, pode

influenciar na qualidade e mudanca nas relagdes parentais.

Pontua-se que, quando se questionou as maes sobre em qué ou em quem elas se
baseavam para dar orientacdes aos filhos, 41,6% das participantes responderam que se
fundamentavam nas orientacOes recebidas pela mée e pelas irmds, confirmando os resultados
de estudos realizados por Weber, Selig, Bernardi at.al (2006), indicando que as préaticas
educativas e os estilos parentais também sao reflexo de transmissdo de valores e condutas,
herdadas ao longo da vida e das geracdes, reafirmando, assim, a existéncia de influéncias

intergeracionais no processo de educacédo e desenvolvimento das futuras geracdes

No que se refere a questdo sobre 0 que as maes consideram mais importante na relagdo
entre mée e filho, elas relataram que o relacionamento, a formacdo moral e o afeto séo
fundamentais no processo de estabelecimento de vinculos com seus filhos. A categoria
Relacionamento se caracterizou pelo agrupamento de expressdes relativas ao
companheirismo, a confianca, & amizade e ao diadlogo, como ilustra o exemplo que segue: “O
dialogo, né? A questdo do didlogo a gente tem conversado muito, que é uma fase, né?
(5.30.9). A catergoria Formacdo moral (27,10%) caracterizou-se pelo agrupamento de
respostas relativas ao respeito, a formacdo do carater, a importancia de ser um modelo para o
filho, a transmissdo do conhecimento e a orientacdo, como ilustra o seguinte exemplo: O
respeito e a confianca, eu acho que a partir dai ja tem um dialogo mais sincero, pra saber o
certo, né?. O Afeto foi a categoria que apresentou a

frequéncia mais baixa de respostas e correspondeu ao (83) 3322.3222
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agrupamento de respostas que se referem ao sentimento do amor, do carinho e ao cuidadé
oferecido ao filho. Como ilustra as seguintes falas: “Tudo. Carinho, amor, respeito. Tudo é
importante, né? (S.10.8).

Conforme os resultados obtidos no Teste do X? verificou-se uma diferenca significativa
entre as frequéncias de respostas as diferentes categorias,como pode ser verificado na Tabela

1, a sequir:

Tabela 1. Frequéncia e Percentual de Respostas as Categorias Relativas a Pergunta: “O

que vocé acha mais importante na relacao com seu filho (a)?”.

CATEGORIAS f %
Relacionamento 50 46,73%
Formacao moral 29 27,10%
Afeto 28 26,17%
Total 107 100%

X2 = (2; N=107); 8,654; p<0,05

Tais achados podem se relacionar com os estudos Piaget (1977), os quais enfatizam a
importancia do relacionamento entre pais e filhos, com destaques para o dialogo, o cuidado e
o afeto, no processo de formacdo valores morais da crianga. Outros estudos bibliograficos,
direcionados para investigar a vinculacdo mae- filho ressaltam a importancia e a necessidade
deste processo para a constitui¢do e desenvolvimento psicologico, social e cultural do sujeito,
considerando a transmissdo intergeracional e as relacBes intersubjetivas entre a mae e seus
filhos, como preditoras a saiude dos sujeitos, como elemento central no desenvolvimento
psiquico destes (GUTIERREZ, CASTRO e PONTES, 2011).

Buscando identificar os estilos parentais e as praticas educativas utilizadas pelas méaes,
perguntou-se como elas agem quando seus filnos ndo fazem o que elas pedem. A analise de
contetdo semantica bardiniana permitiu identificar as seguintes categorias: Coloca de castigo,
agrupando respostas relativas a privacdo de algum objeto ou brincadeira que a crianga gosta
como ilustra o exemplo: “Eu coloco ele de castigo, deixo ele num cantinho de castigo, ndo
deixo ele brincar com o que ele quer, tomo as coisas dele (S.4.6);Dialoga correspondendo ao
grupo de respostas referentes a conversas, explicacdes e questionamentos, conforme as falas
que seguem: “Eu converso com ele. Converso com ele, procuro saber por que foi, se foi, €,

algum mal comportamento...(S.22.7);Repreende,
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caracterizando-se por respostas que se referem as préaticas de reclamar, brigar, ficar brave®
cobrar, repreender, como ilustram as seguintes falas: “Eu repreendo, sempre tem uma
repreensdo minha... (S.14.9); Respostas indefinidas relativas as respostas que se referem a
afirmacgéo de que a mae costuma fazer algo, mas especifica o qué. Por exemplo: “Eu tento
trazer ele, né? Aos poucos, porque nao é facil, mas, é, assim... (S.15.9). E, finalmente, Usa a
punicdo fisica que agrupou respostas referentes ao uso de estratégias como dar palmadinhas
no bumbum, dar tapinha, dar cipuadinha e dar chinelada, como mostra o exemplo: “Também
dou umas palmadinhas no bumbum.” (S.24.7).

A partir das categorias acima citadas foi elaborada a Tabela 2 e, conforme o teste do X?
para uma Unica amostra houve uma diferenca significativa entre as categorias, como se

verifica abaixo:

Tabela 2. Frequéncia e Percentual de Respostas as Categorias Relativas a Pergunta: “O
gue vocé faz quando seu filho (a) nio age como vocé espera?”.

CATEGORIAS f %

Coloca de castigo 44 39,64%
Dialoga 28 25,23%
Repreende 16 14,41%
Respostas indefinidas 13 11,71%
Usa a punicdo fisica 10 9,01%
Total 111 100%

X2 =(4; N=111); 35,171; p<0,05

Os resultados acima indicam que as médes costumam utilizar predominantemente,
praticas educativas coercitivas, conforme a classificagdo apresentada por Hoffman (1990) e o
estilo autoritario, de acordo com a tipologia de estilos parentais apresentada por Baumrind
(1966). Tais achados corroboram os resultados dos estudos realizados por Loureiro, Targino e
Silva (2017), cujo objetivo era a analise das relagdes parentais sob o olhar de criancas de 6 &
12 anos, tanto de escolas publicas, quanto de escolas privadas da cidade de Campina Grande-
PB. Os resultados indicaram que as criangas percebiam seus pais como figuras autoritarias
porque estes utilizavam, predominantemente, praticas educativas coercitivas, caracterizadas

pelo uso de palmadas, espancamentos e pela falta de dialogo.

No entanto, quando se questionou as participantes sobre como é feita a orientacdo aos

filhos, foram elencadas as seguintes categorias: Usa o
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dialogo agrupando respostas relativas ao uso de conversas, orientagdes, utilizacdo de videos*
brincadeiras ¢ estimulagdo do respeito, como ilustra o exemplo: “Assim, quando a gente vé
que tem alguma coisa fora do lugar, a gente senta conversa,...” (S.18.6); Controla o
comportamento, remetendo aos comportamentos de chamar atencdo, colocar de castigo,
estabelecer regras, corrigir o comportamento, como se observa no exemplo: “(...) se ela fizer
alguma coisa, a gente corrige que ndo pode, as vezes bota de castigo...” (S.21.7); Respostas
tautoldgicas, correspondendo as respostas que reiteram a orientacdo ao filho, mas néo
esclarecem como é feito esse processo, como ilustram as falas a seguir: “Assim, a gente

procura orientar ele de acordo com as necessidades que vdo surgindo...” (S.17.6).

Na Tabela 3, apresentam-se as frequéncias de respostas as diferentes categorias
descritas acima e, conforme indicou o resultado obtido no teste X2, verificou-se uma diferenca
significativa entre estas frequéncias:

Tabela 3. Frequéncia e Percentual de Respostas as Categorias Relativas a Pergunta:
“Como ¢ feita essa orientacdo?”.

CATEGORIAS f %

Usa o dialogo 57 63,33%
Controla o comportamento 21 23,33%
Respostas tautologicas 12 13,33%
Total 90 100%

X2 =(2; N=90); 37,800; p<0,05

Com base nos resultados citados acima, infere-se que, a partir das falas das mées sobre
0 uso do dialogo nas orientacdes dadas aos filhos, ha uma tendéncia em assumir o estilo
autoritativo, conforme a tipologia apresentada por Baumrind (1966). Portanto, considerando
os resultados apresentados nas Tabelas 2 e 3, respectivamente, pode-se inferir que, de acordo
com o olhar das mées, ha uma dicotomia entre os estilos autoritativos e autoritarios. No
entanto, conforme os resultados apresentados no estudo de Loureiro, Targino e Silva (2017),

para as criancas, os pais foram caracteristicamente identificados como autoritarios.

CONCLUSOES

Considerando os objetivos da pesquisa, € possivel destacar inicialmente o fato de ndo
terem sido encontradas diferencas significativas entre

os diferentes olhares das mées participantes, tomando (83) 3322.3222
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como hase as idades dos filhos e os diversos contextos sociais.

Destaca-se, também que as maes participantes considerem o relacionamento com 0s
filhos o elemento mais importante na relagdo parental, usando o didlogo como estratégia mais
eficaz nessa relagdo, caracterizando, assim, o estilo autoritativo. No entanto, verifica-se que,
do ponto de vista das préaticas educativas utilizadas para o controle dos filhos, predominam as
coercitivas, caracterizando o estilo autoritério, pela imposicdo e auséncia de dialogo. Conclui-
se, portanto, que nas relacBes parentais caracterizadas pelas mées participantes, foi possivel
identificar os estilos autoritativos e autoritarios, com o uso de estratégias educativas indutivas
e coercitivas, respectivamente.

Tais resultados indicam a necessidade de se repensar valores e praticas educativas
utilizadas pelas maes para orientar os filhos, tentando formular novas posturas que favoregcam
a participacao ativa das criangcas em seu desenvolvimento cognitivo, afetivo, social e cultural,
reconhecendo sua capacidade critica para se posicionar frente ao seu processo educativo e
dentro da relagéo familiar.

Considera-se esta pesquisa de extrema importancia, pois abre a possibilidade de
contribuir para a reflexdo dos pais, dando énfase a méde que, mesmo com as transformacoes
dos papeis sociais familiares, ainda continua sendo a principal responsavel pelo cuidado e
orientacdo dos filhos. Pontua-se, também, a importancia de pedagogos, psicélogos e
pesquisadores se interessarem pelo estudo das relacfes parentais, considerando a importancia

das relagdes familiares para o desenvolvimento social e afetivo das criancas.
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