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Resumo:

Para inclusdo de alunos no Ensino Médio, sabemos ser determinante a questdo do curriculo
adotado e das praticas em sala de aula. Em relacédo ao curriculo de Fisica, no estado do Rio de
janeiro, as mudancas sofridas em 2013 trouxeram inovagdes importantes que colaboraram
para a motivacdo e consequentemente para o aprendizado do aluno. Objetivamos entdo com
este artigo promover uma discussdo sobre o tema da inclusdo de alunos no Ensino Médio,
referente a disciplina Fisica e suas relagdes com o curriculo e préaticas realizadas. Para isso
realizamos uma andlise dos dois Ultimos curriculos adotados pela rede estadual do Rio de
Janeiro e suas possibilidades de colaborar com a inclusdo do aluno, bem como discutimos as
principais préaticas dos professores de Fisica, que poderiam beneficiar o processo de incluséo
dos discentes na disciplina.
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Introducao:

Poucas pessoas questionam a importancia da Fisica para o desenvolvimento da
sociedade, em compensacgdo dentro da escola muitos alunos ndo veem sentido em estudar a

matéria.

A Fisica, disciplina tida como de alto grau de complexidade por muitos, traz na
maioria das vezes dificuldades de entendimento para os alunos e grandes problemas para o
professor que a ministra, que observa a ndo absorcdo de conceitos fundamentais da mesma

por parte dos alunos.

Segundo os Planos Curriculares Nacionais (1998, p.229) em relacdo ao aprendizado da
Fisica: “Incorporado a cultura e integrado como instrumento tecnologico, esse conhecimento

tornou-se indispensavel a formagao da cidadania contemporanea”.

A LDBN (Lei de Diretrizes e Bases Nacionais) de 1996 também aponta a importancia
de uma formacdo cidada dos alunos a ser recebida na escola, o que implica em uma cabivel
educacéo de qualidade que o atenda em suas especificidades, incluindo aqui, a dificuldade em

aprender determinadas disciplinas.
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A partir desta lei é necessario que na escola, alunos com variadas deficiéncias sejam
atendidos em suas especificidades, quando o nimero de alunos excluidos ja presentes na

escola, por dificuldades em entendé-la ja é grande.

Neste sentido é importante considerar que:

Nos dias de hoje, abordamos com frequéncia a questdo da inclusdo de alunos com
necessidades especiais na escola, deixando de lado um ponto fundamental para uma
educacdo verdadeiramente inclusiva, que € a do aluno sem deficiéncia, que frequenta
a escola regular, mas que porém, ndo aprende. E importante neste sentido que
professores trabalhem com recursos inclusivos, que permitam o desenvolvimento de
alunos com e sem deficiéncia. (CASTRO & BERNARDES, 2016, p.2)

Muitos sdo os problemas vivenciados por alunos e porque nao por professores no
Ensino de Fisica, afinal de contas, pode-se pensar que conviver com o fracasso do aluno em

alguns casos, implica em conviver com seu proprio fracasso enquanto professor.

Segundo os Planos Curriculares Nacionais (1998, p.229): “O ensino de Fisica tem se
realizado frequentemente mediante a apresentacdo de conceitos, leis e formulas, de forma
desarticulada, distanciados do mundo vivido pelos alunos e professores e ndo so, mas também

por isso, vazios de significados”.

Dessa forma os proprios PCNs abordam a principal dificuldade para o bom
desenvolvimento da disciplina, que € o distanciamento da mesma, dos que a ensinam e dos

que a aprendem.

Os PCNs (1998, p.235): também abordam a importancia de préaticas que tenham
enfoque histdrico-filosofico, o que segundo o mesmo significa “Perceber essas dimensfes
histéricas e sociais corresponde também ao reconhecimento da presenca de elementos da

Fisica em obras literarias, pegas de teatro ou obras de arte”.

Em relacdo a formacdo geral do aluno as orientacBes curriculares para o ensino de

Fisica apontam que:

“A formagdo geral que a escola deve dar a seus alunos tem como meta ampliar a
compreensdo que eles tém do mundo em que vivem. Esse empreendedorismo néo é
linear; ao contrério, o conhecimento cientifico possui caracteristicas bem diferentes
e tem de romper com 0 senso comum, pois busca a generalizagdo dos conhecimentos

adquidos para uma infinidade de outras situagdes”. (OrientacOes Curriculares
Nacionais, 2006, p.50)

Neste sentido, as orientacdes fornecem informacgfes claras de que a finalidade do
estudo é a compreensdo do mundo, do que esta a sua volta e sabemos que iSso ndo ocorrera
com simples aulas expositivas e resolucdo de exercicios, ou seja, para que se cumpram suas

determinacOes € necessario que se invista em praticas de ensino adequadas.
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Em relacdo a questdo supramencionada, acreditamos que os alunos deverédo passar por
experiéncias variadas de ensino para que possam alcancar tal compreensdo. Citamos como
exemplos: a participacdo em feiras de ciéncias, apresentacdes orais de trabalho, elaboracao de
experimentos, participacdo em palestras, videoconferéncias com cientistas, visita a centros de

ciéncias, planetarios, entre outros.

O autor abaixo discute questdes relacionadas as dificuldades no ensino de Fisica na
escola, apontando, o curriculo e a pratica como dificuldades para que este se dé de forma

adequada, sinalizando que:

O atual ensino da Fisica nas escolas ndo é o que se deseja, nem na forma de ensinar
nem no conteddo. A forma é inadequada por que passa a ilusdo do conhecimento
absoluto e eternamente estabelecido, ndo procurando mostrar a relatividade dos fatos
e a correlagio entre eles. E inadequado o contetido porque se gasta muito tempo com
assuntos de pouco interesse. A capacidade criativa e o espirito critico sdo
pouquissimos incentivados. (NASCIMENTO, 2010, p.5)

O curriculo minimo estadual de Fisica, que é o que se pratica na atualidade no estado
do Rio de Janeiro, tendo sido elaborado em 2012 e adotado a partir de 2013, reconheceu, por
exemplo, que o tema cinematica ndo trabalhava conceitos fisicos fundamentais ao
entendimento do mundo, como sugere as Orientacfes Curriculares, valorizando notavelmente
0 conhecimento matematico e a resolucdo de exercicios, nem sempre contextualizados. O
mesmo optou por valorizar o aprendizado da Dindmica, parte da Fisica que estuda o
movimento dos corpos, preocupando-se com suas causas, que traz muito mais discussdes ao
aluno, como: a inércia, acao e reacdo, forcas, entre outros. A equipe de elaboracdo acreditava
que a disciplina poderia ser melhor aprendida e incentivada se trabalhasse com o contedo

adequado.

As OrientacOes Curriculares Nacionais em (2006, p.54) afirmam que:” ...o que a Fisica
deve buscar no Ensino Médio é assegurar que a competéncia investigativa resgate o espirito

questionador, o desejo de conhecer o mundo em que habita”.

O contexto, no qual, se da essa necessidade envolve questdes como a formacgdo do
professor, que determina muitas praticas que utiliza, bem como, o curriculo e as habilidades e

competéncias a serem desenvolvidas.

Neste contexto, observemos a reflexdo do autor abaixo:

E lamentavel quando se ouve “eu odeio fisica”, e mais lastimavel ainda ¢ lembrar
que essa disciplina dispde de todos os requisitos para estar entre as mais
simpatizadas por se tratar de uma ciéncia experimental e cotidiana. No entanto,
poucos sdo os alunos que realmente se apropriam desse saber. Isto é comprovado
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nos altos indices de reprovagao que demonstram um baixo nivel de aproveitament(!.
(NASCIMENTO20, 2010, p.8)

A maioria dos professores de Fisica convive com as situagdes abordadas pelo autor
acima e com certeza essa disciplina ndo deveria ter tal status, j& que esta ligada a varias
questdes que chamam a atencdo das pessoas como: a conquista espacial, de que é feito o

universo, 0 que deu origem ao universo, entre outras.

Um curriculo que privilegia a resolugdo de problemas, no qual a base matematica é
mais importante que o entendimento dos conceitos, ndo favorece a incluséo do aluno na

disciplina.

O trabalho com resolucdo de exercicios pressupde que o aluno tenha conhecimento
matematico, 0 que na maioria das vezes ndo ocorre e essa dependéncia acaba excluindo
alunos do entendimento da Fisica, que ndo pode ser considerada apenas como uma aplicacao
da Matematica.

Ao contrario quando trabalhamos com conceitos fisicos, podemos envolver o aluno
com a disciplina se utilizarmos praticas adequadas e cuidarmos da contextualizacdo da

mesma.

Em relacdo a questdo da excessiva matematizagdo da Fisica, o curriculo minimo

estadual do Rio de Janeiro, discute que:

Né&o estamos abrindo mao da Matematica como linguagem da Fisica, pois isso seria
um absurdo. A partir da Revolucéo Cientifica dos séculos XVI e XVII, ndo podemos
mais abrir mdo da Matematica como a linguagem da Fisica; entretanto ndo podemos
cometer o erro inverso de reduzir esta & mera aplicacdo daquela. (RIO DE
JANEIRO, 2012, p.3)

E muito importante e os proprios PCNs abordam tal importancia de contextualizar o
ensino. Nos dias de hoje, as conquistas cientificas abordam muitos conhecimentos de Fisica
Moderna, para qual o curriculo minimo estadual de Fisica aponta habilidades e competéncias

a serem desenvolvidas.
O curriculo estadual de Fisica

O curriculo de 2010 que foi elaborado por conteddos, trabalhava apenas a Fisica
Classica: Mecanica, Estatica, Hidrostatica, Termologia, Optica, Ondas, Eletrostatica,
Eletrodindmica e Eletromagnetismo e ndo discutia as abordagens a serem dadas aos

conteddos.

Os temas de Astronomia abordados no 1° ano do Ensino Médio, eram dois: Leis de

Kepler e Gravitacdo Universal. (83) 3322.3222
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Em 2012 foi selecionada uma equipe de professores da rede estadual para elaboragéo

do novo curriculo de Fisica, que deveria entrar em vigor no inicio do ano seguinte.

O curriculo foi chamado de minimo pois estabelecia as habilidades e competéncias
minimas a serem desenvolvidas pelo professor em sala de aula, o que ndo significava que o

mesmo ndo pudesse trabalhar outros temas.

Por determinacédo da rede, o curriculo foi elaborado por habilidades e competéncias e

atendia aos Planos Curriculares Nacionais, OrientacBes Curriculares e matriz do ENEN.
Préticas em sala de aula

Em relacdo as préaticas é importante que o professor ndo se utilize apenas de aulas
expositivas, criando na escola espacos de aprendizagem inclusivos, nos quais, alunos com
habilidades que ndo s6 as que envolvam a matematica encontrem motivacdo para participar

ativamente da disciplina num contexto onde protagoniza.

Segundo MACEDO & SILVA (2010, p2): “Um dos caminhos para tentar elaborar e
efetivar propostas educativas mais proximas da alfabetizagdo cientifica esta na possibilidade

de serem realizados trabalhos educativos contextualizados”.

A critica as aulas expositivas ocorre também por conta do fato da ndo protagonizacéo
do aluno e de que naquele momento o professor se coloque como Unico detentor do saber,

quando deveria se colocar como um orientador do processo de aprendizagem.

Outros fatores também nos levam a critica-la, sabendo que nos dias de hoje a
tecnologia toma conta da vida das pessoas, porque esta ndo se encontra também na escola

auxiliando o aprendizado dos alunos?

Por que recursos ludicos como jogos e videos ndo sdo utilizados com frequéncia pela
maioria dos professores, se sabemos que tais recursos, relatados por varios autores motivam e

trazem beneficios ao aprendizado?.

Segundo CASTRO & BERNARDES (2016, p.2): ”Recursos como: palavras -
cruzadas, fotonovelas, feira de ciéncias, entre outros, sdo considerados lidicos e podem trazer

beneficios ao aprendizado dos alunos”.

(AULER & DELIZOICOV, 2001; 2006; SANTQOS, 2007; 2008; MEGID NETO &
LOPES, 2009; SILVA & CARVALHO, 2007) apud MACEDO & SILVA (2010, p2)

explicam a questdo da contextualizacdo das disciplinas afirmando que: “Por trabalhos

educativos contextualizados entende-se a elaboracdo de estudos que privilegiags )@ ensinm de
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Ciéncias a partir de contextos sociais articulados com aspectos politicos, econdémicos,

ambientais e tecnologicos, com fundamentacao em conhecimentos cientificos e tecnologicos”.

Sabemos que essa questdo pode ser contornada com as chamadas aulas dialogadas,

mas mesmo assim, outros recursos devem se fazer presentes na pratica diaria do professor.

Préticas que envolvam historia da ciéncia, interdisciplinaridade, recursos ludicos e

tecnoldgicos, entre outros, sdo bem vindos.
Objetivos:

O objetivo deste artigo é discutir questdes relativas a inclusdo de alunos no Ensino de
Fisica no Ensino Médio a partir de questdes como o curriculo adotado e as praticas em sala de

aula.
Metodologia:

Inicialmente realizamos uma pesquisa bibliografica sobre os temas envolvidos e apds
realizamos um estudo sobre os Gltimos dois curriculos de Fisica da rede estadual do Rio de

Janeiro.

Pesquisamos também as principais praticas apresentadas no SNEF (Simpédsio Nacional

de Ensino de Fisica) em 2017 na categoria Ensino e Aprendizagem de Fisica.
Resultados:

Comparando o curriculo de Fisica de 2010 com o de 2013 observamos a introdugdo de

temas que permeiam a vida moderna como a Astronomia e a Fisica Moderna.

O curriculo anterior discutia Astronomia apenas através de dois conteudos: Leis de

Kepler e Gravitacdo Universal e ndo discutia o tipo de enfoque a serem dados aos conteldos.

Comparado com o curriculo anterior de 2010, o mesmo traz inovaces importantes
como a introdugdo da Fisica Moderna, da Astronomia e a valorizagdo de uma abordagem

historico-filosofica.
Neste sentido podemos considerar que:

O curriculo apresentou modificagcBes significativas em relagdo ao anterior,
introduzindo tdpicos de Fisica Moderna, Astronomia e ressaltando a importancia da
abordagem histérico-filoséfica. Através de competéncias e habilidades, temas de
Astronomia serdo trabalhados no 1° ano do Ensino Médio, através do contelido de
Mecanica. (BERNARDES & REIS, 2014, p.6)

A introducdo da Fisica Moderna possibilita muitas discussdes no Ensino Médio e

oferece a0 mesmo uma nova ferramenta de compreensao do mundo. O entendimentozda
contato@cintedi.com.br
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Teoria da Relatividade Restrita mostra o que ocorre com 0s corpos em velocidades proximas
a da luz, velocidades essas alcancadas nos aceleradores de particulas, hoje em dia tdo

divulgados na midia.

Ja a Teoria da Relatividade Geral traz uma nova forma de compreensdo da gravidade e
vem sendo bem discutida, haja vista a questdo das ondas gravitacionais, previstas pela mesma

e descobertas em 2015.

Em relacdo ao enfoque historico-filoséfico, temos que:

Abordamos, ao longo dos trés anos, temas de FMC como forma de atrair os
estudantes e dar maior significado para o estudo de Fisica. Por isso, a0 comegarmos
com o estudo de Cosmologia ja poderemos falar de temas contemporaneos sem
precisar esperar todo o estudo da Fisica classica para fazé-lo. Conhecer alguns
topicos de FMC é fundamental para compreender a realidade que nos cerca a partir
da nova visdo de mundo que a Fisica do século XX construiu. (RIO DE JANEIRO,
2012, p.3)

Perceber a ciéncia como construida ao longo da histéria e afetada por ela é
importantissimo para os alunos e contextualiza seu aprendizado. E importante que o aluno

perceba gque a sociedade na qual a ciéncia se desenvolve influéncia em suas descobertas.

Observe na tabela 1 abaixo, os topicos de Fisica Moderna introduzidos no curriculo:

1° Ano do Ensino Médio

Compreender que a Teoria da Relatividade constitui um novo modelo explicativo para

0 Universo e uma nova visao de mundo.

Compreender que o tempo e 0 espaco sao relativos devido a invariancia da velocidade

da luz.

Reconhecer o0 modelo das quatro forcas fundamentais.

Reconhecer tecido espago-tempo sendo o tempo a quarta dimensao.

Identificar a relacdo entre massa e energia na relagdo E=mc?

3° Ano do Ensino Médio

Compreender a importancia dos fendmenos ondulatdrios na vida moderna sobre véarios

aspectos, entre eles sua importancia para exploracao espacial e na comunicacéo.

Relacionar beneficios alcancados nas comunicagdes e na satide com o desenvolvimento

cientifico e tecnoldgico alcancado pela Fisica Ondulatoria.

Tabela 1: Habilidades e competéncias de Fisica Moderna. Fonte: Curriculo Minimo Estadual
de Fisica. (83) 3322.3222
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A tabela acima mostra que foram inseridos temas de Fisica Moderna no 1° e 3° ano do
Ensino Médio e que os temas a serem abordados sdo: Teoria da Relatividade Restrita e Geral

e Forcas fundamentais da natureza.

Observe na tabela 2 abaixo, os topicos de Astronomia introduzidos no curriculo:

1° Ano do Ensino Médio

Saber comparar as ideias do Universo geostatico de Aristoteles-Ptolomeu e heliostatico

de Copérnico-Galileu-Kepler.

Conhecer as relagdes entre 0s movimentos da Terra, da Lua e do Sol para a descri¢éo
de fendmenos astrondmicos (duracdo dia e noite, estacdes do ano, fases da lua,

eclipses, marés etc.

Compreender as interacdes gravitacionais, identificando a forca gravitacional e o
campo gravitacional para explicar aspectos do movimento dos planetas, cometas,
satelites e naves espaciais.

Perceber a relacdo algébrica de proporcionalidade direta com o produto das massas e

inversa com o quadrado da distancia da Lei da Gravitacdo Universal de Newton.

Reconhecer os modelos atuais do universo: evolucdo estelar, buracos negros, espago

curso e big bang.

2° Ano do Ensino Médio

Compreender o sol como fonte primaria da maioria das formas de energia de que

dispomos.

Tabela 2: Habilidades e competéncias de Astronomia. Fonte: Curriculo Minimo Estadual de
Fisica.

A tabela acima mostra que foram inseridos temas de Astronomia no 1° e 2° anos do Ensino
Médio abordando temas como: Teoria Geocéntrica, Heliocéntrica, Estaces do Ano, Fases da
Lua e Eclipses, Leis de Kepler, Gravitacdo, conceitos basicos de Astronomia, buracos negros

e evolucao estelar.

Em relacdo a discusséo das préaticas em sala de aula, a pesquisa realizada no site do
SNEF verificamos as realizadas no simpdsio para a categoria Ensino e Aprendizagem de

Fisica.

Os temas a tratados nas apresentacdes séo listados na tabela abaixo:
(83) 3322.3222
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Area de Ensino e Aprendizagem de Fisica (SNEF 2019)
Tema Numero de trabalhos
Literatura, contos, filmes, teatro, videos 7
Historia da ciéncia 2
Experimentos 8
Sequéncias Didaticas 5
Interdisciplinar, oficina 2
Resolucéo de problemas 1
Jogos 1
Robotica 1
Fisica Moderna 1
Software/Aplicativos 3

Fonte: Site do SNEF 2017. http://www.sbfisica.org.br/~snef/xxii/

Observamos a partir da tabela acima que existe uma grande diversidade de abordagens
utilizadas no Ensino de Fisica, a maioria envolvendo recursos que sdo considerados ludicos

como: literatura, contos, filmes, teatro, videos e experimentos

Podemos observar também alguns trabalhos sobre sequéncias didaticas que sao
importantes para dindmica da aula e outros tipos de recursos em menor nimero como:
resolucdo de problemas, interdisciplinares, softwares, robética e Fisica Moderna, citada neste

artigo como estimulante a motivacao do aluno.
Considerac0es Finais:

No estado do Rio as inovagdes no curriculo foram importantes no sentido de se iniciar

um trabalho de inclusdo de alunos no curso de Fisica.

Necessitamos discutir a importancia da formagdo do professor nesta questdo, pois um

dos problemas que tivemos para implantacdo do curriculo foi a falta de capacitacdo do

professor.

(83) 3322.3222
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Verificamos a partir das mudangas no curriculo escolar de Fisica do Estado do Rio de
Janeiro que estas possibilitam ao mesmo atender aos Planos Curriculares Nacionais (1998) e

as Orientac6es Curriculares (2006).

A entrada de temas sempre presentes na midia e que fazem partes das conversas do dia
a dia como Astronomia e Fisica Moderna conectam o aluno com 0 mundo em que vivem e lhe

dao significado.

“Uma das caracteristicas mais marcantes do mundo atual ¢ a influéncia dos meios de
comunicacdo de massa (midia) na vida cotidiana. Por isso mesmo estamos frequentemente
presenciando uma polémica sobre os beneficios e os maleficios do poder da midia”.

GHILARDI LUCENA (2014)

Em relacdo a questdo da educacédo de jovens consideramos que:

N&o é mais na escola que a crianca aprende a separar o feio do bonito, o certo do
errado, a virtude do vicio. E na midia que ela aprende isso. A funcdo de hierarquizar
os valores, que ja coube a religido e, até meados do século XX, também & instituicdo
escolar, encontra-se hoje usurpada pela tela da TV. Nao é facil. O professor se sente
“competindo” com a midia. Ele precisa ensinar valores éticos e estéticos que a TV
“desensina”. (GHILARDI-LUCENA, 2014)

E importante que o curriculo trabalhe habilidades e competéncias de temas que fagam
parte das vivéncias dos alunos, segundo FREIRE (1999) “Por que nao estabelecer uma
intimidade entre os saberes curriculares fundamentais aos alunos e a experiéncia social que

eles tem como individuos”.

Sabemos que tais praticas apresentadas no SNEF e que sdo reflexo da pesquisa que
vem sendo realizada no Ensino de Fisica ndo chegaram a escola e que sua timida introducédo
muitas vezes, se fez presente com o projeto PIBID (Programa de Iniciacdo a Docéncia) ainda

que este venha enfrentando dificuldades para se manter.

Consideramos entdo ser importante para inclusdo de alunos na disciplina Fisica um
constante debate sobre o que é ensinado e como é ensinado. E necessério que se faga uma
analise de como os professores sdo formados e de todas as dificuldades que os levam a
trabalhar em sua maioria com aulas expositivas. E necessario também considerar, que mesmo
com boa formacdo, tal fato poderd ndo repercutir em inovagdes em sala de aula se néo
encontrar terreno favoravel para o desenvolvimento de seu trabalho, sendo importante uma

gestdo adequada na escola.
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Toda essa multiplicidade de fatores relacionados a inclusdo de alunos no ensino de
Fisica, mostra que estamos em uma situacdo complexa que precisa ser discutida amplamente

na escola e em pesquisas sobre o ensino da disciplina.
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