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Resumo: Este artigo tem como objetivo apresentar as dificuldades de aprendizagem, sob a dtica do
professor(a), assim como 0s transtornos e distirbios embutido no processo de ensino-aprendizagem,
discutindo a partir de reflexdes e relacionando com a prética pedagdgica. Consiste em uma pesquisa
qualitativa, realizada através de uma entrevista composta por 10 perguntas a respeito das dificuldades
de aprendizagem, tendo como publico alvo 3 professoras do Ensino Fundamental 1, especificamente
do 2, 3 e 4 ano, nas cidades de Remigio, Campina Grande e Lagoa Seca, no estado da Paraiba. Apos a
coleta de dados, realizamos uma analise com base nos resultados obtidos acerca da compreensao das
mesmas em relacdo as dificuldades de aprendizagem. Para tanto, como aporte tedrico utilizamos
autores como Ciasca, Brito, Rasia e Fonseca, os quais abordam o tema em questdo. De acordo com
estes autores, dificuldade de aprendizagem e dificuldade escolar sdo diferentes uma da outra, a
primeira entendida na perspectiva de dificuldades na aquisicao, integracéo e expressdo de habilidades
como compressao auditiva, fala, leitura, escrita e calculo, no entanto, a dificuldade escolar relaciona o
problema a pratica pedagdgica. Segundo os resultados obtidos por meio da entrevista, entende-se a
necessidade de compreender a dificuldade de aprendizagem, bem como os transtornos e distarbios que
acometem as criancas, para melhor inserir um trabalho ao qual promova a aprendizagem a essas
criangas. Através da realizacdo dessa pesquisa, podemos observar que de acordo com as respostas
obtidas pelas professoras a respeito das dificuldades de aprendizagem, o tema ainda € compreendido
de maneira distinta, muitas vezes atribuido a fatores organicos.
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Introducéo

Este trabalho discute a Dificuldade de Aprendizagem, bem como as concepcdes
acerca do tema abordado, dentre outras questdes como termos aos quais sdo importantes
esclarecer: Transtornos e Distlrbios que implicam na aprendizagem da crianga. Apresentando
o0 que é Dificuldade de Aprendizagem e analisando a mesma através de uma pesquisa, na qual
consiste em uma entrevista realizada com professoras do Ensino Fundamental | sobre as

Dificuldades de Aprendizagem.

Essa pesquisa é de suma importancia para o ambito educacional, pois nos leva a
refletir sobre a pratica docente, promovendo discussbes acerca das Dificuldades de
Aprendizagem, da formacdo do professor(a) e sua atuacdo em sala de aula diante de tais
dificuldades.

Por meio da entrevista podemos analisar a compreensdo das professoras a respeito das
Dificuldades de Aprendizagem, bem como, favorecer o didlogo entre a teoria e a prética.

Dessa forma, através da entrevista executada na pesquisa de campo podemos construir novos
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conhecimentos que sd8o necessarios no campo pedagdgico e nos levard a uma melhor

preparacédo profissional.

Elencamos como objetivo principal desse estudo Pesquisar a dificuldade de
aprendizagem pela visdo do professor(a). E como objetivos especificos Discutir a dificuldade
de aprendizagem; Analisar como a dificuldade de aprendizagem é entendida/compreendida
pelo professor (a) e Promover o didlogo entre a dificuldade de aprendizagem e a préatica

pedagdgica.
Metodologia

O estudo teve como método de pesquisa o qualitativo, no qual contempla a
subjetividade da pesquisa, trabalhando com valores, preferéncias, interesses e principios que

fazem parte tanto da perspectiva do pesquisador quanto do sujeitos pesquisados.

Para coleta de dados, foi utilizada como instrumento da pesquisa a entrevista, na qual é
composta por 10 perguntas a respeito das Dificuldades de Aprendizagem.

O publico alvo da pesquisa foram 3 professoras do Ensino Fundamental I, mais
precisamente do 2°, 3° e 4° ano, as mesmas lecionam nas cidades de Remigio, Campina
Grande e Lagoa Seca no Estado da Paraiba. Uma das professoras trabalha em escola publica e

as demais em escola particular.

De inicio, foi realizado uma conversa com as professoras para explicar o objetivo da
pesquisa, bem como explicitar a importancia da participacdo das mesmas para concretizacdo

deste estudo.

Apobs a coleta de dados, foi realizada a anélise da fala das professoras sobre o

entendimento das mesmas em relacéo a Dificuldade de Aprendizagem.
Distarbios e dificuldades de Aprendizagem no contexto educacional
Segundo Fonseca apud Algures (2004,1984) define a Dificuldade de Aprendizagem

"como um conjunto heterogéneo de desordens, perturbacdes, transtornos,
discapacidades, ou outras expressdes de significado similar ou proximo, manifestando
dificuldades significativas, e ou especificas, no processo de aprendizagem verbal, isto é, na
aquisicdo, integracdo e expressdo de uma ou mais das seguintes habilidades simbolicas:
compreensdo auditiva, fala, leitura, escrita e calculo™.
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As Dificuldades de Aprendizagem estdo relacionadas a dois subtipos e a dois
hemisférios do cérebro: O esquerdo mais centrado nos subtipos verbais, fonoldgicos ou
psicolinguisticos (dificuldades de leitura e escrita); E o direito nos subtipos ndo verbais ou

psicossociais;

Se faz necessario diferenciarmos outros termos como: Disturbio de Aprendizagem;

Dificuldade Escolar e Transtorno de Atencéo.

Para Ciasca (2006, p. 238) o Disturbio de Aprendizagem € tido "como uma fungdo do
sistema nervoso central, portanto, um problema neurolégico relacionado a uma falha na
aquisicdo, no processamento ou, ainda, no armazenamento da informacéo, envolvendo areas e

circuitos neuronais especificos, em determinado momento do desenvolvimento™.

Neste caso observamos, portanto, que o Distlrbio de Aprendizagem acomete o sistema

nervoso central, o neuroldgico que esta diretamente relacionado com esse tipo de distarbio.

J& a Dificuldade Escolar segundo a autora afirma que "a crianga que ndo aprende por
ter um problema pedagogico, relacionado a falta de adaptacdo ao método de ensino, a escola,

ou que tenha outros problemas de ordem académica"”.
Cabe ressaltarmos os principais Distdrbios de Aprendizagem sdo eles:
- Dislexia: Falha no processamento da habilidade da leitura e da escrita;
- Disgrafia: Falha na aquisicdo da escrita, o que diminui o desenvolvimento da escrita;

- Discalculia: Falha tanto na aquisi¢do da capacidade e na habilidade de lidar com

conceitos e simbolos matematicos;

Em relacdo ao Transtorno de Atencdo, destacamos que em cada individuo a
capacidade de atencdo varia, seja entre individuos, seja no proprio individuo, sob diferentes
momentos e condi¢des. Por isso para fazer o diagnéstico é levado em consideracdo 3 pontos
centrais de inclusdo: inatencdo, impulsividade e hiperatividade; e de exclusdo: auséncia de

retardo mental, desordens sensoriais especificas e disturbios do desenvolvimento.

Compreende-se os trés niveis de atencdo: Sustentada: em linhas gerais, se refere a
capacidade de manter a atencdo por um longo periodo de tempo, a qual se sustenta durante
uma atividade; Seletiva: responde de maneira seletiva a estimulos aos quais tem-se como

especificos; Alternada: muda o foco da atencdo em tarefas cognitivamente diferentes;
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J& o distarbio de atencdo esta voltado a varios tipos de avaliagdes, nas quais tem como
diagndsticos alguns exames: neuroldgicos; complementares e avaliagbes neuropsicolégica e

pedagdgica.
Ao analisar os dois disturbios, conclui-se que:

Quanto ao diagndstico: Os distarbios de aprendizagem estdo relacionados a uma
dificuldade inexplicavel na aquisicdo de habilidades académicas, ja o déficit de atencdo nédo
ha dificuldades na aquisicéo de tais habilidades mas no processamento da informagé&o.

Quanto a incidéncia: Os distarbios de aprendizagem variam de acordo com a
populacdo estudada, sendo mais incidente em meninos, e no transtorno de atencdo também é
mais incidente em meninos, embora, dependem de Véarios outros critérios, na populacdo

hiperativa o distdrbio de aprendizagem tem um alto indice.

Maiores dificuldades nos dois quadros: Enquanto nos distarbios de aprendizagem néo
had um comprometimento comportamental aparente, nos TDA/H h& esse comprometimento

comportamental.

Pesquisas internacionais tém mostrado alguns consensos sobre as Dificuldades de

Aprendizagem:

A sua diversificagdo, embora a maioria se concentre na dislexia e na disortografia; A
sua ocorréncia tanto em todos os niveis de QI, quanto em todos 0s niveis socioecondmicos; O
seu envolvimento genético e a sua paricdo em varias geracdes na mesma familia; A sua co-
morbilidade, especialmente com a epidemia dos défices de atencdo com ou sem
hiperatividade; Os seus sinais de discrepancia, entre o potencial de aprendizagem adequada e
0 seu aproveitamento escolar abaixo do esperado; As suas estruturas cerebrais atipicas
(fonolégicos, morfoldgicos, semantico-sintaxicos, léxicos, etc.); Os seus pré-requisitos
cognitivos (conhecimento béasico e processamento de informacdo e fraca automatizacao

decodificativa e codificativa).

Os individuos com dificuldade de aprendizagem portadores de um potencial
intelectual dito médio, sem perturbacdes visuais ou aditivas, motivadas em aprender e
inseridos num processo de ensino eficaz, para a maioria, revela dificuldades inesperadas em

varios tipos de aprendizagem, como:

- Simbdlica ou verbal: de indole escolar ou académica, como aprender a ler, escrever,
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- N&o simbdlica ou verbal: de indole psicossocial ou psicomotora, como interagao

social, andar de bicicleta, pintar.

Os axiomas de definicdo mais discutidos em que consideracdo as dificuldades de

aprendizagem devem levar em conta trés pontos principais:

1) Ocorrem num contexto educacional adequado com condicdes e

oportunidades de ensino suficientes, ditas eficientes.

O processo de ensino-aprendizagem encerra um paradigma complexo de interacao
entre trés componentes: o professor, o curriculo e os alunos, que podem ser entendidos em

dois modelos: o isdsceles e o0 equilatero.

No modelo isésceles o professor segue o curriculo tradicional, ignorando ou
negligenciando o estilo de aprendizagem e as competéncias apresentadas pelos alunos. Esse

modelo gera mais dificuldade de aprendizagem e mais insucesso escolar.

Ja no modelo equilatero o professor € mais proximo do aluno e além de dominar o
curriculo pode estruturd-lo de acordo com o ritmo que os alunos apresentam. Esse modelo
promove a interacdo entre professor e aluno, o que tem como consequéncia a minimizacéo das

dificuldades de aprendizagem e o insucesso escolar.

2) llustram um perfil de discrepancia entre o potencial de aprendizagem

intelectual normal e o rendimento ou desempenho escolar abaixo do esperado

E fundamental compreender que cada crianca ou jovem incluindo os que apresentam
alguma dificuldade de aprendizagem, é um ser em processo de aprendizagem na qual cada
um aprende em seu tempo e, por esse fato, deve ser avaliado e habilitado como um individuo

total, Unico e evolutivo.

As criancas ou jovens DA, sobretudo disléxicas, possuem o hemisfério direito mais
potente que o esquerdo, por isso tendem a apresentar talentos nas competéncias visuais, na

resolucéo de problemas, competéncias musicais, etc.

3) A definicdo de dificuldade de aprendizagem deve conter fatores de

exclusdo, ndo devendo relacionar-se com qualquer tipo de deficiéncia.

A crianca ou jovem com dificuldade de aprendizagem ndo aprendem adequadamente

ou harmoniosamente, mas ndo sdo portadores de deficiéncia visual, auditiva, mental, motora
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ou socioemocional, nem as DA podem resultar ou emergir, num contexto social de privagao

afetiva, de miséria, de pobreza, de abandono ou desvantagem socioecondmica ou socioafetiva.

4) A definicdo de dificuldade de aprendizagem deve conter fatores de

inclusao.

Tem como caracteristica fatores psicoeducacionais como necessidades ou
caracteristicas invulgares, e que se enfocam essencialmente nos problemas de processamento
de informacéo que sdo a esséncia do processo da aprendizagem, que envolve a interacédo entre

0 ser em processo de aprendizagem e a tarefa.

Independente de qualquer processo de aprendizagem ser diferente para cada individuo,

a aprendizagem envolve uma interacdo entre o sujeito e a tarefa.

No ser em processo de instrucdo , a aprendizagem envolve inevitavelmente o cérebro,
0 6rgdo da aprendizagem, tem que processar informacdes para que ela se verifique. Quando
se aprende o cérebro necessita processar o material a ser aprendido, independente de cada
sujeito o realizar de forma diferente, de acordo com a preferéncia do seu estilo de

aprendizagem.

A crianca ou jovem que tem problemas de atencdo, de percepcdo analitica, de
memorizacdo e reclamada de dados de informacdo, para além de outros, terd dificuldades de

reconto e de compreensao de significacdes na leitura.

A leséo cerebral grave, por exemplo, pode implicar diversas incapacidades de
aprendizagem (afasias, alexias, acalculias, agrafias); em contrapartida as lesdes cerebrais
minimas, que estiverem na fase de fundacdo do estudo dos DA, podem implicar em

dificuldades de aprendizagem (disgrafia, dislexia, discalculia).

A aprendizagem compreende um processo funcional dindmico que integra quatro

componentes cognitivos essenciais:

o Input: auditivo, visual,

o Cognicéo: atencdo, memoria;

o Output: falar, observar, ler, escrever;

o Retroalimentacg&o: repetir, organizar, controlar.
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Aprender € a tarefa mais relevante da escola. Muitas criancas ou jovens aprendem sem
dificuldades, porém outras, apesar do seu potencial de aprendizagem normal, ndo aprendem

por meio de uma instrucao convencional.

A necessidade de treinar profissionais para a identificacdo precoce € crucial, assim
como a recolha de dados de muita gente, incluindo os préprios pais. Para se desenvolverem
estratégias preventivas familia e professor devem trabalhar juntos, para identificarem alguma

dificuldade de aprendizagem apresentada pelo aluno e buscarem meios para supri-las
Resultados e Discusséo

Em relacdo ao que é dificuldade de aprendizagem que a primeira professora descreve
essa dificuldade explicitando que é o desfavorecimento na aquisicdo de habilidades e
competéncias, ou seja, ela compreende o que € a dificuldade de aprendizagem. A terceira
professora em outras palavras, remete-nos a uma compreensdo da dificuldade de
aprendizagem que é "quando o aluno ndo consegue acompanhar o ritmo da turma", mas é
importante porém esclarecer que cada crianga tem seu ritmo de aprendizagem. A segunda
professora associa a dificuldade de aprendizagem a fatores organicos e emocionais, como um

problema biolégico do aluno.

No tocante aos tipos de dificuldades de aprendizagem que as mesmas conhecem, as
professoras 1 e 2 descrevem alguns tipos que realmente fazem parte, embora ainda relacionam
a hiperatividade e o déficit de atencdo como sendo dificuldade de aprendizagem, por mais que
a segunda professora ndo explicita o tipo, ainda assim das habilidades relacionadas como a
escrita e o célculo e a terceira professora comete um equivoco ao descrever autismo como um
tipo de dificuldade de aprendizagem, ao qual sabemos que €& um transtorno do
desenvolvimento que tem como caracteristicas a dificuldade de interagir socialmente,
dificuldade no dominio da linguagem para se comunicar e uma forma comportamental

repetitiva, etc.

A respeito da ter crianca(s) com dificuldade de aprendizagem na sala de aula, a
primeira professora afirma que suspeita de trés alunos, a segunda professora afirma que a
crianga com Distrofia Muscular tem dificuldade de aprendizagem, mas a mesma esclarece que
é uma doenca degenerativa, ou seja, ndo é dificuldade de aprendizagem, embora em
decorréncia da doenga a crianga pode apresentar uma dificuldade no sentido da sua
aprendizagem, existe uma diferenca entre ter e apresentar a dificuldade de aprendizagem,

afirma ter também outra crianca que tem um problema emocional mas ndo nos gkixasdartrgre
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devido esse problema emocional ela tenha dificuldade de aprendizagem, e a terceira

objetivamente s afirma que "sim".

Percebe-se que a primeira professora dispGe e utiliza-se de materiais, realiza um
trabalho metodologicamente bom para com essas criancas, a segunda professora frisa o
desenvolvimento da crianca com dificuldade de aprendizagem com outra que ndo tem a
dificuldade de aprendizagem e quando ndo é possivel ela faz a intermediacdo nessa
aprendizagem, ja a terceira professora, embora trabalhe com atividades diferenciadas, afirma
que sé trabalha quando € possivel, pois a escola também deve dispor de materiais para um
bom trabalho com estas criangas.

A primeira professora afirma haver pouca melhoria no aprendizado das criancas pela
ndo continuidade do trabalho ao qual ja& vem sendo realizado, sabemos que a aprendizagem é
um processo e precisa-se dessa continuidade, no caso da segunda professora é compreensivel
devido a doenca, visto que essa crianca necessita de um cuidador, e que o professor deve
procurar alternativas quanto a isso, e em relacdo outra crianca ela afirma que essa melhoria
vai depender do estado emocional da crianca no dia, porém o acompanhamento psicoldgico é
fundamental a crianca e a familia, a professora afirma que depende de outros fatores para que
haja uma melhoria, esses fatores podem tanto propiciar ou ndo a aprendizagem e uma

melhoria em cada caso, e a terceira professora afirma ter, porém, um pouco.

Apenas a segunda professora afirma que uma das criancas tem laudo, porém néo é
especifico da dificuldade de aprendizagem e sim da doenca degenerativa, as demais
professoras afirmam que os alunos nao tem laudo. Quando ha suspeitas por partes dos
professores é necessario que junto a escola procurem alternativas para que seja comprovada
ou ndo a dificuldade e posteriormente dependendo do resultado haja o devido

acompanhamento.

A primeira e a terceira professora observam o comportamento da crianca comparando
com o0s demais colegas em sala de aula, ja a segunda é equivocada ao dizer que é de acordo
com o embasamento tedrico que ela vé na crianca. E preciso ter muito cuidado com essas
comparagOes para nao correr o risco de titular a crianca sem ao menos saber se tal suspeita é

veridica.

A segunda professora revela um certo entendimento ao afirmar que uma das
caracteristicas a dificuldade da escrita, porém erra ao atribuir a doenga a qual a menina tem.

Algumas caracteristicas principais presentes no texto dizem respeito a aquisi¢ap3dadeiraca,
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escrita, dos calculos matemaéticos e até mesmo em a¢des como andar de bicicleta e a interacao

social com seus pares.

Todas as entrevistadas sdo graduadas em pedagogia, porém a primeira tem algumas

especializacBes e a segunda esta especializando-se em psicopedagogia.

A primeira professora estudou acerca da tematica ndo apenas na graduacdo como
também em cursos de especializagdo. A segunda também estudou, porém novamente ela
confunde a dificuldade de aprendizagem com transtornos do desenvolvimento e a terceira
afirma que ja estudou, mas de maneira superficial. O que causa preocupagdo, porque
analisando as questdes anteriores elas demonstram incompreensdo em relacdo a questdes

referentes as dificuldades.
Consideracoes finais

Através da realizacdo desse estudo, podemos observar que de acordo com as respostas
obtidas pelas professoras a respeito das dificuldades de aprendizagem, o tema ainda é
compreendido de maneira distinta, muitas vezes atribuindo a fatores organicos. E ter um
contanto com um pouco da realidade escolar e através dele associar com a teoria estudada no
decorrer do curso. De acordo com isso, é necessario que se haja melhores abordagens do tema
em questdo na prépria formacdo dos professores e que 0s mesmos possam compreender a
dificuldade de aprendizagem para além do fator organico, como bem nos traz Vygotsky ao
levar em consideracdo o meio social no desenvolvimento da aprendizagem da crianca e da
propria formacdo do individuo de modo geral. Se faz necessario também que os professores
estejam sempre refletindo acerca de sua préatica na sala de aula e buscando junto com a escola

e a familia ajudar os alunos em suas dificuldades.

Precisa-se compreender a dificuldade de aprendizagem, bem como os transtornos e
disturbios que acometem as criangas para melhor inserir um trabalho ao qual promova a

aprendizagem a essas criangas.
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