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Resumo: Pessoas com deficiéncia intelectual apresentam dificuldades para resolver problemas e
compreender ideias abstratas, gerando diversas lacunas na sua cognicdo. Tal fato esta atrelado a um
retardo no seu desenvolvimento e aprendizagem, tornando necessario um curriculo adaptado e
flexivel. Neste sentindo, a aquisicdo da aprendizagem em disciplinas pertinentes a area das Ciéncias
Exatas como a Quimica, torna-se um grande desafio. A mesma é caracterizada, por grande parte dos
discentes, como dificil e complexa, devido a seus conteudos considerados de alta subjecdo, sendo
imprescindivel uma adaptacdo metodoldgica para que assim ocorra uma construcdo da aprendizagem.
Desta maneira, o objetivo deste trabalho foi desenvolver uma atividade intitulada “Show da Quimica
Inclusivo” (SQI) por meio de uma agdo ladica como o teatro, com o tema “Horta Orgénica e
Alimentacdo Saudavel” a fim de estimular a compreensdo dos estudantes sobre agrotoxicos e
alimentacdo saudavel com um ensino mais diferenciado e alegre. Foi utilizada uma metodologia
qualitativa e de cunho participante, sendo aplicado para uma turma de deficientes intelectuais o “Show
da Quimica Inclusivo” com uma pega teatral. Por conseguinte, foi aplicado um Questionario Final
(QF) pretendendo avaliar a progressividade dos discentes mediante a temdtica exposta no teatro
Quimico, apresentado anteriormente. Os resultados demonstraram que a utilizacdo do ludico por meio
do teatro torna-se um importante recurso para potencializar o ensino para alunos com deficiéncia
intelectual, pois foram constatados que estes responderam de maneira exitosa ao QF.

Palavras-chave: Deficiéncia Intelectual, Teatro Quimico, Alimentacdo Saudavel.

INTRODUCAO

A Quimica esta intrinsecamente inserida em nossas vidas, seja nas rea¢fes produzidas
no intestino para digerir alimentos ou na respira¢do das plantas, por exemplo. Por isso, seu
ensino objetiva contribuir na formacdo do estudante transcendendo o ambiente escolar,
estando em total concomitancia com o cotidiano e questdes sociais.

Logo, o ensino de Quimica busca estabelecer mediagdes capazes de produzir

conhecimento, por meio de uma inter-relagdo dinamica de conceitos cotidianos e cientificos.
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Nesse sentido, quando o discente adquire conhecimento nesta disciplina, torna-se capaz de
despertar seu pensamento critico e autonomia para tomada de decisdes que estejam
relacionadas a esta Ciéncia (BRASIL, 2006).

No entanto, despertar o interesse dos discentes em tal disciplina é um grande desafio,
pois, muitas vezes, ndo ha relacdo desta com o cotidiano, com isso, a Quimica é taxada de
dificil, “chata” e dogmatica. Outro fato que contribui para este desafio é o uso de uma
metodologia tradicional (uso exclusivo do quadro e giz), utilizada por grande parte dos
docentes, em que o aluno é um ser passivo, mero ouvinte e o professor um detentor do
conhecimento.

O cenério ndo é contrario e, a maioria das vezes, é mais complexo, quando se remete a
pessoas com deficiéncias intelectuais (DI), pois estas apresentam maiores dificuldades na
aprendizagem exibindo uma cognicéo lenta. Todavia, € necessario que haja o aprendizado, em
especifico aos discentes com DI que possuem direitos no ambito educacional. Assim como

afirma o artigo 27 da Lei Brasileira de Inclusdo - LBI:

A educacdo constitui direito da pessoa com deficiéncia, assegurados sistemas
educacional inclusivo em todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar o0 maximo desenvolvimento possivel de seus talentos e habilidades
fisicas, sensoriais, intelectuais e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem (BRASIL, 2015, p. 34).

Além disso, hd outras leis que garantem o acesso e o0 direito dessas pessoas a
educacdo, sdo elas: a Lei n° 10.172/01 a qual aprova o Plano Nacional de Educacdo que
compdem objetivos e metas para a educacdo de pessoas com necessidades educacionais
especiais e a Lei n° 9.394/96 a qual estabelece as Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional.
Desta forma, as politicas publicas existentes asseguram que toda pessoa com deficiéncia tem
direito a educacdo, sendo proibida toda forma de exclusdo dentro de um processo educacional,
potencializando o desenvolvimento cognitivo e ndo o0s segregando por suas limitacdes.

Nessa conjuntura, € imprescindivel uma adaptacdo metodolégica com curriculos mais
flexiveis, profissionais mais qualificados e recursos didaticos mais diversificados para que 0s
estudantes com deficiéncia intelectual tenham a possibilidade de acesso e participacdo ativa

no ensino, abordando todas as suas especificidades.

Entendendo que, os deficientes intelectuais também tenham autonomia de suas
escolhas e de seu percurso de vida, bem como sua valorizagdo e a participacdo nesse mundo
globalizado, a problematica desta pesquisa busca incentivar o ensino de Quimica para pessoas
com deficiéncia intelectual, por meios de metodologias néo trad|C|onae§3) 93,29,%02299
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metodologias tradicionais limita as diversas possibilidades de ensino, impedindo que t
objetivo seja alcangado, devido as pessoas com DI necessitarem de métodos que estimulem de
forma intensa e dindmica seu processo de ensino e aprendizagem. Desta forma, é necessario
que se busque por métodos como a contextualizagdo e o ludico, sendo uma alternativa eficaz
para melhorar o desempenho dos estudantes, possibilitando um desenvolvimento pessoal e
uma construgéo da aprendizagem.

Em mencéo a contextualizagdo, os temas abordados em sala de aula devem coadunar o
conhecimento cientifico com a vivéncia dos discentes no intuito de favorecer “a abordagem
de temas sociais que propiciem ao aluno o desenvolvimento de atitudes e valores aliados a
capacidade de tomada de decisdes responsdveis diante de situacdes reais” (SANTOS;
SCHNETZLER, 1997 apud BRASIL, 2006).

Dentro desse contexto, o ludico por meio do teatro contextualizado, pode ser utilizado
como um recurso didatico educativo em diferentes situagcdes do processo educacional que
edificara a aprendizagem, segundo Cunha (2012), “como na apresentagcdo de um conteldo,
ilustracdo de aspectos relevantes ao conteudo, como revisdo ou sintese de conceitos
importantes e avaliacdo de contetidos ja desenvolvidos™.

Portanto, afirma-se que tais recursos didaticos diferenciados, podem ser utilizados
como auxilio no favorecimento da aprendizagem de contetdos quimicos para estudantes
deficientes intelectuais. Para tal fim, esta pesquisa busca contribuir na aprendizagem do
conhecimento quimico de pessoas com deficiéncias intelectuais, por meio do teatro, como
recurso ladico.

Contudo, a utilizacdo do ludico para uma construcdo da aprendizagem com temas do
cotidiano dos alunos como a horta organica, sendo ilustrado os beneficios que esta
proporciona para a salde das pessoas e explanando brevemente os efeitos do uso de
agrotoxicos, despertard o alunado para uma alimentacdo saudavel e uma conscientizacdo
ambiental e, ainda garantira o seu efetivo desenvolvimento e o respeito pela diversidade,

democratizando o ensino.

METODOLOGIA

A metodologia aplicada teve uma abordagem qualitativa e participante. Esta Gltima
implica na interagdo entre investigador e comunidades, visando coletar modos de vida
sistematicos, diretamente do contexto ou situacdo especifica da comunidade (MARCONI e

LAKATOS, 2011). Na perspectiva do método qualitativo, infere a apreciagas) g9, £aptaso
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direto existente entre o pesquisador com 0 meio que esta sendo investigado. Visto que

relaciona “o estudo e a andlise do mundo empirico em seu ambiente natural” (GODOY, 1995,

p. 62).

Desta forma, a atividade foi desenvolvida por alunos de graduacdo do curso de
Licenciatura em Quimica, integrantes do PET- Quimica, tal programa executa atividades nas

vertentes: ensino, pesquisa e extensao.

A atividade realizada pelos graduandos denomina-se “Show da Quimica Inclusivo”
(SQI), que tem o intuito de levar a Quimica de forma contextualizada, dindmica e interativa,
para um publico que apresenta necessidades especiais. Nesse sentido, esta atividade foi
realizada na Escola Estadual de Ensino Especial Ana Paula Ribeiro Barbosa Lira com sito na
Fundacdo Centro Integrado de Apoio ao Portador de Deficiéncia (FUNAD). Para o SQI
apresentou-se um “Teatro Quimico”, com o tema “Horta Organica e Alimentagdo Saudavel”,
tal tematica foi escolhida devido ao alto potencial de interdisciplinaridade existente com a
Quimica. Foi trabalhada uma turma de 10 (dez) alunos da modalidade jovens e adultos que

apresentam deficiéncias intelectuais leves, estes se encontram na faixa etaria de 22 a 49 anos.

Inicialmente, houve a apresentacdo do grupo dos PETianos a turma e, em seguida,
uma breve explanacdo da atividade que se sucederia. A mesma foi planejada e apresentada
pelos integrantes do PET, criando um roteiro para a atividade “Teatro Quimico”. AS
abordagens dividiram-se em: alimentacdo saudavel e alimentacdo com agrotdxico, cada uma
com seus respectivos personagens. Logo, na alimentacdo saudavel os personagens foram
subdivididos em: Génio, Alimentacdo Saudavel, Vendedor de Frutas e Fada, por outro lado,
na alimentacdo com agrotdxicos os personagens foram chamados de: Inocéncia, Fornecedor e
Bruxa. E importante ressalvar que todos os personagens estavam vestidos a carater,
estimulando e deixando mais fidedigna a realidade com seus trajes e suas atuacGes. Por
conseguinte, aplicou-se um Questionario Final (QF), contendo 5 (cinco) questdes objetivas

com o auxilio de imagens para maior compreensdo dos discentes com DI.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para o desenvolvimento da pesquisa, a priori, houve a elaboracdo de um planejamento
didatico-metodoldgico para o “Show da Quimica Inclusivo”, com o intuito de abordar a

temética “Horta Organica e Alimentacdo Saudavel ”, de uma maneira lidica e atrativa para
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uma turma de alunos com deficiéncia intelectual leve, estes apresentam algum tipo de
transtorno, sindrome de Down e outras deficiéncias, como fisica e visual. Dessa forma,
pensou-se em trabalhar o tema supramencionado por meio do teatro, de tal modo que, o
alunado pudesse interagir constantemente com o0s professores, promovendo assim, uma aula

divertida, que difere do processo de ensino e aprendizagem rotineiro.

Inicialmente, o SQI estreou com a participacdo da personagem nomeada como
“Fada”, esta abordou de maneira interativa conceitos referentes aos supostos conhecimentos
prévios dos alunos, tais como: alimentacdo saudavel, agrotdxicos, horta organica, cultivo e o
caminho que os alimentos percorrem até chegarem a casa do consumidor. E valido salientar
que, neste primeiro momento, alguns discentes demonstraram conhecimento a respeito da
importancia da alimentacéo saudavel para uma boa qualidade de vida, interagindo muito bem

com a “Fada”.

A cena posterior da aula teatral seguiu com a encenagdo do “Vendedor de Frutas”,
cuidando de sua horta organica e direcionando a venda de seus produtos para o alunado.
Visando convencer os discentes a adquirirem sua mercadoria, este personagem apresentou 0s
beneficios das frutas oriundas da plantacdo organica e ao notar a curiosidade dos discentes em
compreender este tipo de cultivo, 0 mesmo explicou detalhadamente o procedimento para

construcdo de tal horta.

De acordo com esse contexto, verifica-se que a utilizagdo do ludico por meio do teatro
torna-se um importante recurso para 0 processo de ensino e aprendizagem. Segundo Alves
(2010, p. 4), a ludicidade “¢ um importante meio de interagdo, assimila¢do, desenvolvimento
cognitivo, psicomotor e social”, na qual, tanto o professor como os alunos podem usufruir

desta ferramenta e empregéa-la na sua formacdo como sujeito critico.

Posteriormente, com o0 intuito de corroborar com 0s argumentos apresentados
anteriormente, entrou em cena a “Alimenta¢do Saudavel” que se direcionou a banca do
“Vendedor de Frutas” e questionou os discentes a respeito da seguranga em adquirir tal
mercadoria. ApGs obter uma resposta positiva de todos 0s alunos, esta personagem prosseguiu

explicando os beneficios do consumo de frutas saudaveis, livres da presenca de agrotdxicos.

Apesar das dificuldades educacionais acarretadas pela DI, foi observado na fala dos
discentes uma compreensao da tematica abordada, isso se deve, ao fato de que o conteudo foi
trabalho numa linguagem mais acessivel de forma contextualizada com a realidade dos

mesmos. Nesse sentido, Falconi e Silva (2014) enfatizam a importancia dés3gconerse2a
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estratégias de ensino diferenciadas para contemplar as particularidades educacionais desse
publico, pois o aluno DI aprende significativamente quando se estabelece conexdes entre 0s
conceitos existentes com o novo conteudo. Desse modo, o processo de construcdo do
conhecimento ndo ocorre por uma simples associa¢do, mas por intermédio da interacdo entre
0s conceitos pré-existentes e a nova informagéo, os quais servem de ancoradouro para que 0

novo possa adquirir significado para o sujeito (FALCONI e SILVA, 2014).

Com énfase na conscientizacdo alimentar trabalhada ao longo da aplicacdo, é valido
advertir sua importancia na educacdo dos estudantes, pois a compreensdo desta pratica
coadjuva significativamente para o desenvolvimento individual, social e ambiental dos
mesmos. Tal acdo também contribui para a aquisicdo de competéncias relacionadas a escolha
e ao preparo correto de refeigcdes, além de desenvolver no educando, a capacidade critica

construtiva de desempenhar um papel mais ativo frente a sociedade (LOUREIRO, 2004).

A aula teatral prosseguiu com a performance da “Bruxa”, fazendo indagagdes aos
alunos, concernentes ao uso de agrotoxicos no meio agricola. Optou-se por abordar o referido
topico na fala desta personagem, com a intencdo de associar uma imagem negativa a estes
produtos. De acordo com Cassal et al (2014), a utilizacdo de agrotoxicos na agricultura expde
de forma perigosa a saude do consumidor, do trabalhador e o ambiente a contaminagdes

quimicas provenientes deste “insumo”.

Apo0s abordar o uso dos agrotdxicos, a cena seguiu com a entrada do “Fornecedor”,
conversando com um cliente, pelo telefone movel, acerca da compra de agrotoxicos e quais
proporcoes deveriam ser utilizadas na lavoura. Este personagem também dispunha de um

ponto de vendas, porém, suas plantacdes eram irrigadas com produtos agroquimicos.

Prosseguindo na pecga, contracenou o penultimo personagem, a “Inocéncia”, que
demonstrou indecisa em relacdo a quais frutas adquirir. Pois, de um lado, tinham-se as frutas
provenientes da horta organica, livre da presenca de agrotdxicos e com aparéncia mais
atrativa. E do outro lado, estavam as frutas oriundas da plantacdo agricola, irrigadas com
agrotoxicos, todavia, eram maiores e possuiam um valor financeiro mais acessivel. Estando a
par dessas informacfes e considerando o conhecimento construido até o momento, 0S

discentes foram convocados a escolher a melhor opg¢éo, como ilustrado na Figura 1.
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Figura 1: Cena da aula teatral. A esquerda de preto o (“Fornecedor”), no fundo da sala de bege e chapéu o (” Vendedor

de Frutas”) e no centro da sala de vestido branco e vermelho a (“Inocéncia”). (Fonte prépria: 2018)

Pbde-se constatar que a presente praxis alcangou os educandos de maneira exitosa,
uma vez que, foi possivel desenvolver nos discentes, independentemente da deficiéncia, a
capacidade de avaliar criticamente a situagcdo-problema a qual foram expostos, de tal modo,
gue 0S mesmos conseguiram exprimir com extrema facilidade respostas satisfatorias,
apontando que para uma alimentacdo saudavel, as melhores frutas para serem consumidas
eram aquelas originarias da horta orgéanica, tais afirmac6es foram resultantes da anélise geral

da situacdo. Neste contexto, pontua Loureiro (2004, p. 44):

A capacidade critica desenvolve-se através de uma reflexdo sistematica sobre
diferentes situacdes, consciencializando os seus proprios pensamentos e emocoes e
confrontando-os com o conhecimento adquirido sobre o assunto. Requer dar ao
educando a oportunidade de aprender, observar, julgar e escolher por si proprio. Em
educacdo alimentar torna-se importante haver lugar para a experimentacéo, podendo
manipular os préprios alimentos.

Sendo assim, € valido ressaltar que a aprendizagem de discentes DI ndo ocorre de
maneira espontanea, mas a partir da interacdo e do desenvolvimento de praticas curriculares
planejadas e sistematizadas de forma intencional. E por meio desta iniciativa que a escola, -
seja regular, seja especial — estard contribuindo com o alunado para superacdo desta
deficiéncia (PLETSCH e GLAT, 2012). Nesse sentido, o professor ndo deve se limitar apenas
a atividades elementares concretas, mas sim propor artificios que busquem desenvolver o

cognitivo superior desses alunos.

Por fim, o dltimo personagem entrou em cena, o “Génio da Lampada” reforgando
todo o contetido explanado anteriormente, por intermédio de um material didatico (slides)
ilustrativo contendo muitas figuras e, aliado a isto, fazendo concomitantemente indagagdes
para os discentes de forma interativa. Finalizando sua encenacéo, o “Génio” reezggf)&afgt{gga
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do Questionario Final, a fim de coletar informagdes sobre o nivel de aceitacdo dos discentes

referente a proposta didatica, assim como, de verificar a progressdo cognitiva dos mesmos.

A primeira indagacdo do QF referia-se a satisfacdo do alunado em ter aprendido
Quimica agregada ao conteudo trabalhado sobre ‘“Horta Orgdnica”. O resultado foi
animador, pois 100% dos discentes afirmaram positivamente. Com base nessas afirmagdes,
verifica-se que o ludico, especificamente na forma de teatro, se mostra como um excelente
recurso para se trabalhar o contetdo quimico, dado que a linguagem interativa utilizada neste
processo facilita a compreensdo dos conceitos cientificos apresentados (SILVEIRA, ATAIDE
e FREIRE, 2009). Tal fato corrobora com Neto, Pinheiro e Roque (2012), os quais discorrem
que a ludicidade teatral atenua a visdo negativa que grande parte dos discentes nutrem desta
disciplina, causada pela forma estanque, desestimulante e descontextualizada como essa

ciéncia é tratada na maioria das escolas.

A segunda e terceira questdo fazia mencdo ao ambiente em que 0s agrotdxicos séo
utilizados e se esses poderiam ser prejudiciais a saide humana. Em ambas as perguntas, todos
os discentes souberam responder corretamente. Evidenciando assim, a eficacia do recurso

metodologico utilizado nesta aula para a aquisi¢do do conhecimento cientifico.

Em concordancia com a supracitada afirmacéo dos discentes, Neto, Pinheiro e Roque
(2012) destacam que as vantagens ofertadas pela utilizacdo dos jogos teatrais para as ciéncias
humanas, podem se estender para o ensino da Quimica, uma vez que o aprender fazendo
(experimentando) constitui uma forma fundamental de se aprender qualquer ciéncia. Ainda,
segundo Amaral (apud Neto, Pinheiro e Roque, 2012, p. 101) as oportunidades oferecidas por

este recurso sao infindaveis, pois:

E um modo melhor de aprender, do que apenas ouvindo, uma vez que a crianga
reconstr6i mental e fisicamente experiéncias que se revelam importantes para a
humanidade e desenvolve, além disso, padrdes mais eficientes de julgamento,
comparagao e crenga.

Diante do pressuposto, torna-se fundamental ressaltar a contribuicdo do teatro ludico
no ambiente educacional, pois seu emprego favorece a apropriacdo do conhecimento por
alunos DI, compensando suas dificuldades e considerando suas especificidades com o
aprendizado (VALENTIM e OLIVEIRA, 2013). Também se verifica que sua aplicacdo pode

ser destinada para discentes de qualquer faixa etéria.

A quarta indagacgdo interrogava os discentes acerca dos materiais que poderiam ser

reutilizaveis para construir uma horta organica em casa. A maioria dos alunos, 55%, assinalou
(83) 3322.3222
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corretamente todos os itens informados na questéo, por outro lado, 45% dos alunos obtivera

resultados parciais.

Referente ao quinto e ultimo questionamento pediu-se ao alunado para demarcar as
alternativas que contribuiam para uma dieta saudavel e, novamente, todos os discentes
demonstraram excelente assimilacdo do conteldo, respondendo com maestria a essa

indagacéo.

Conforme os resultados coletados no QF, observou-se uma boa compreensdo do
alunado sobre a referida tematica, o que ja havia sido verificado na fala dos discentes durante
a execucdo da atividade teatral, quando os mesmos relataram situacdes observadas no
cotidiano deles. Nesse enquadramento, o ladico permite que na escola o aluno ndo tenha
medo de se expor nem de errar, contribuindo assim, para a constituicdo de um ambiente
adequado de aprendizagem em sala de aula (NETO, PINHEIRO e ROQUE, 2012).

Os resultados alcancados no desenvolvimento da presente praxis se mostraram em
conformidade com as recomendacbes sugeridas pela legislacdo, quando afirma que a
utilizacdo de pecas teatrais e musicas no ambiente escolar, ddo maior abrangéncia ao
conhecimento, possibilitam a integracdo dos diferentes saberes, motivam e favorecem o

debate sobre assuntos do mundo contemporaneo (BRASIL, 2002).

E importante frisar que apesar das diversas limitagdes educacionais apresentadas pelos
discentes DI, TODOS apresentaram uma boa aceitacdo da metodologia proposta com
resultados satisfatdrios. Com destaque para a aluna com sindrome de Down, pois é sabido que
as pessoas com essa sindrome possuem um retardo leve ou moderado no seu desenvolvimento
intelectual, devido ao fato de apresentarem lesdes no sistema nervoso, o que dificulta ainda
mais as exploracdes de suas habilidades pelo professor (DIAZ et al, 2009). Todavia, tal aluna
explicitou um desenvolvimento cognitivo equivalente, ou muitas vezes superior, aos demais
discentes, participando ativamente, interagindo com os colegas e com o grupo PET,

respondendo a todos os questionamentos de forma positiva.
CONCLUSAO

Alunos com deficiéncias intelectuais apresentam algumas peculiaridades no
desenvolvimento cognitivo, 0 que aumenta o grau de dificuldade no entendimento do
conteddo quimico, ocasionado pela metodologia de ensino obsoleta empregada por grande

parte dos professores. No entanto, a modificagio dessa metodologia potencializa a
(83) 3322.3222
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cognoscibilidade desses discentes, por respeitar suas especificidades educacionais e explorar
suas habilidades. Oportunizando assim, a participacdo do aluno como sujeito ativo no

processo de ensino e aprendizagem.

Desse modo, a utilizacdo do teatro como recurso educacional ludico favoreceu a
edificacdo da aprendizagem de uma turma de alunos DI, uma vez que foi possivel coadunar o
contetdo cientifico com exemplifica¢bes rotineiras, relacionadas ao cotidiano familiar,

escolar e social do alunado.
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