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Resumo: Este Trabalho tem como objetivo principal discutir e promover o conhecimento de um
Projeto que vem sendo realizado pela policlinica regional de Iguatu Dr Manoel Carlos de Gouveia
com relagdo aos direitos das familias e das criangas com alteragdo no seu desenvolvimento
neuropsicomotor, mais especificamente portadores de microcefalia. Partimos da realidade do
municipio de Iguatu, que tem uma populagdo de 140 mil habitantes e apresenta estatisticas alarmantes
dessa doenca, onde a pesquisa foi aplicada. A partir do resultado da pesquisa e diagndstico dos
pacientes atendidos, onde existe o Nucleo de estimulacdo Precoce, elencamos possiblidades de
melhoria com relagdo ao melhor desempenho didatico dos profissionais que trabalham na Secretaria
de Saude do estado do Ceara, garantindo assim um melhor aperfeicoamento do processo de
abordagem dessas questdes no meio familiar e social onde os individuos estdo inseridos. O trabalho foi
desenvolvido em duas etapas, a primeira comtemplou a realizacdo da investigacdo e tabulacdo dos
resultados que serdo apresentados e discutidos ao longo do texto. A segunda e ultima etapa é pontuada
no levantamento do referencial tedrico que aborda questdes relacionadas as concepgdes de educacgio

inclusiva, ambiente familiar e politicas publicas.

Palavras-chave: educacdo inclusiva, ambiente familiar e politicas ptblicas.

1. INTRODUCAO

Ao discutir questdes relacionadas as pessoas com deficiéncias, precisamos incialmente nos
reportar a Constitui¢do Federal do Brasil de 98 que afirma que "a saude ¢ direito de todos e
dever do Estado" e ainda podemos destacar, que "¢ competéncia comum da Unido, Estados,
Distrito Federal e Municipios cuidar da satde e assisténcia publica, da prote¢ao e garantia das
pessoas portadoras de deficiéncias". Para que essa politica publica seja efetivada se faz

necessario que as instituigdes locais e regionais que tém o papel de implementar agdes

voltadas para a garantia do atendimento especializado se agreguem ao Sis‘(ggyzgﬁmggzgle
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Saude(SUS). O SUS se baseia nos principios constitucionais de universalidade, equidade ¢
integralidade e compartilha responsabilidades entre a Unido, Estados, Distrito Federal e
Municipios, para assegurar o acesso universal e igualitario as agdes e servigos de satude. Os
entes federados, no ambito de suas competéncias, devem planejar e assegurar atendimento as
pessoas com deficiéncia. Diretrizes e competéncias institucionais para a atencao a saude das
pessoas com deficiéncia, desde a atencdo primaria a especializada, estdo definidas na Politica
Nacional de Saude da Pessoa com Deficiéncia (Portaria. MS/GM N°. 1.060/02) e normas

complementares.

De acordo com a Constituigdo da Republica Federativa do Brasil a garantia de direitos
fundamentais foram assegurados ao cidadao brasileiro . Um deles foi o direito 4 satde que
estd prescrito no artigo 126: “A Saude ¢ direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais € econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros
agravos € ao acesso universal igualitario as acdes e servigos para sua promog¢ao, prote¢ao e

recuperagdao” (BRASIL, 1988).

Essa mesma Carta Constitucional ainda destaca em seu Artigo 23, capitulo II, que "¢
competéncia comum da Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios, cuidar da saude e
assisténcia publicas, da protecdo e garantia das pessoas portadoras de deficiéncias". (BRASIL,

1988).

O Sistema Unico de Saade (SUS), existente no pais desde 1988, vem se organizando de modo
atender a saude no pais, buscando uma mudanca nas praticas de saude, e baseia se nos
principios constitucionais de universalidade, equidade e integralidade. A responsabilidade de
financiar e promover a articulagdo e a interacdo estrutural do SUS, com a finalidade de
assegurar o acesso universal e igualitario as agdes e servicos de satde, ¢ compartilhada pela
Unido, Estados, Distrito Federal e Municipios. Os entes federados, no ambito de suas gestdes
e competéncias, devem planejar formas de viabilizar possibilidades de reabilitacdo 4s pessoas
com deficiéncias, oferecendo atendimento especializado e discutindo tematicas, através das
unidades especializadas no atendimento as necessidades especificas de reabilitagdo das
pessoas com deficiéncia fisica, auditiva, visual, intelectual e/ou multiplas deficiéncias. Essa
organizacdo envolve parceria entre as trés esferas de gestdo, regida por legislagdo especifica e
deve considerar as a¢des de promogao a saude, prevengdo e deteccao precoce de situagdes que

podem levar a deficiéncia. Inclui também acdes da comunidade, possibilitando efetiva

inclusdo das pessoas com deficiéncia. Dessa maneira, a Portaria Interministerial n. 505 de 15
(83) 3322.3222
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de margo de 2016, Institui, no 4mbito do Sistema Unico de Saude (SUS) e do Sistema Unico
de Assisténcia Social (SUAS), a Estratégia de A¢ao Réapida para o Fortalecimento da Atengao
a Saude e da Protecao Social de Criangas com Microcefalia. Essa portaria ¢ considerada como
um grande avango das politicas publicas no que diz respeito ao atendimento desse publico

especifico. (PORTARIA INTERMINISTERIAL No - 405, DE 15 DE MARCO DE 2016).

A educagao inclusiva tem sua fundamentagao filosofica baseada em principios norteadores de
uma concep¢do de educagdo especial que tem como pressuposto principal o respeito aos
direitos humanos, garantindo a clientela o atendimento as suas necessidades e seus direitos
fundamentais como cidaddos e cidadas que fazem parte de uma sociedade onde ha
preconceitos e discriminagdo. A educacao desempenha um papel preponderante na formagao
intelectual e humana das camadas mais pobres da sociedade brasileira. Depois da familia, a
escola tem um papel fundamental na formacdo do ser humano. Cada pessoa tem marcas
oriundas da cultura na qual esta inserida e a educagdo ¢ uma das instancias da vida do
individuo que deve estar a servico do desenvolvimento humano através de ferramentas

pedagdgicas que favorecam esse processo. Pereira (2014, p. 13).

O processo educativo pedagdgico ocorre em todos os ambitos da vida social, pela imersao dos
individuos no ambiente familiar, no espago cultural formador, pelas trocas informais, através

dos meios de comunicacao, através do trabalho. Pereira (2014, p.57).

O Brasil, nos ultimos anos, avancou na elaboracdo e na implementagao de agdes interseririas,
baseadas na concepc¢do de que a inclusdo social das pessoas com deficiéncia se d4 na medida
em que as politicas de educagdo, saude, assisténcia social, transporte, trabalho, cultura,
desporto, dentre outras, articulam-se para atender efetivamente as especificidades deste

publico. Inclusdo (jul/dez. 2010, p. 4-7).

Como uma das questdes mais sérias, ora enfrentadas pela saude publica no nosso pais, a
microcefalia tem sido tema de debates e discussdes no meio dos profissionais da area de saude
como uma enorme preocupacao: como trabalhar a aceitagcdo das familias envolvidas com esse

tipo de paciente?

Dentre as inimeras questdes acerca da familia das criangas com microcefalia e atraso no
desenvolvimento neuropsicomotor, surge a necessidade de trabalhar com esse publico, um
Projeto intitulado SUPERACAO: Vencendo limitagdes, incluindo pessoas um novo olhar

para as familias de criancas com microcefalia atendidas no Nucleo de Estimulagdo Precoce

na policlinica regional de Iguatu Dr Manoel Carlos de Gouveia. (83) 3322.3222
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Pretende-se com a realiza¢do desse Projeto proporcionar a melhoria da qualidade de vida das
familias que se encontram em situa¢do de vulnerabilidade social, através de atividades que
identifiquem as suas limitagdes e garantam seus direitos por meio de espacos
potencializadores de agdes que estimulem o protagonismo, a convivéncia comunitdria e
familiar visando fortalecer autoestima, no enfrentamento das limitagdes das criangas com a

referida patologia.

Nosso objetivo aqui ndo ¢ propriamente o de efetuar uma descri¢ado minuciosa da doenga, mas
chamar a atengdo para alguns temas de significagdo sociologica e politica que envolvem essas

pessoas e a saude publica como um todo.

i. Promover a reflexdo e sensibilizagao para possiveis mudancgas de atitude em relagao a
criangas com altera¢do no seu desenvolvimento neuropsicomotor;
ii. Conhecer a realidade socioecondmica e psicoldgica das familias das criangas com
microcefalia e atraso no desenvolvimento neuropsicomotor (nicleo);
iii. Propiciar agdes socioeducativas com as familias (oficinas, palestras, dinamicas, rodas
de conversa, recreagdo e distribui¢do de cartilhas informativas);
iv. Encaminhar as criangas para o BPC — Beneficio de Prestacdo Continuada;
v. Solicitar e acompanhar o processo de locomog¢do (transporte) das criangas para o
nucleo.
Na perspectiva de uma educacdo inclusiva onde o individuo seja o centro das relagdes
pedagdgicas, considerado em sua dimensdo integral conforme podemos perceber a partir da
fundamentagdo da educagdo inclusiva, esse trabalho desenvolvido pelo grupo de profissionais
da referida clinica visualiza essa experiéncia a partir de “uma concep¢do de educagdo

especial que tem como pressuposto principal o respeito aos direitos humanos”. Pereira (2014,

p. 41).

Pontuada em trés principios, a Educag¢do Inclusiva tem sido uma ferramenta bastante
significativa na implementacdo das acdes desenvolvidas no ambito do Projeto. Podemos
destacar esses principios como uma forma de relacionar a sua fundamentacdo filos6fica ao
trabalho realizado pela equipe do Nucleo de Estimulacdo Precoce. A saber: O primeiro
principio ¢ o da identidade pessoal e social e a constru¢do da igualdade na diversidade. Esse
principio se baseia no respeito a cada pessoa de forma individual e bastante singular, pois
cada um traz consigo caracteristicas que lhe sdo inerentes e precisam de respeito a sua
individualidade. O reconhecimento da identidade do outro deve ser um pressuposto para que

se garanta o reconhecimento do ser humano como tal e o respeito aos seus direlfod frdi Riddis
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e coletivos de modo que a sociedade se torne mais justa e mais democratica. Aranha (2004, p.

8-10).

O segundo principio trata da educacao inclusiva como espago de construcao da cidadania.
Garante que a escola, depois da familia, seja um espacgo de convivéncia social, com um papel
preponderante na formagdo do ser humano, sendo a educacdo uma das instancias da vida do
individuo. Ela deve estar a servigo de uma formagdo cidada, que humanize o individuo e o
torne capaz de respeitar todo e qualquer tipo de diferenca existente na sociedade atual,
atribuindo-lhe uma postura de respeito aos direitos individuais e coletivos de cada pessoa,
garantindo assim, que cada um/a ocupe seu devido espago num contexto social mais amplo.

Aranha (2004, p. 8-10).

O terceiro principio diz respeito ao exercicio da cidadania e & promocao da paz. Baseada
nesse principio, a educagdo deve garantir em todos os seus programas e espagos acdes que
desencadeiem a promog¢dao de uma cultura de paz. Deve permitir que as pessoas possam
adquirir formas de convivéncia com seus pares ¢ posturas baseadas na solidariedade e no
respeito as diferencas individuais e coletivas rejeitando qualquer tipo de discriminagdo e
preconceito que oprima a conduta humana e provoque qualquer tipo de violéncia. Aranha

(2004, p. 8-10).

Ainda podemos destacar na Convengdo sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia,
incorporada ao ordenamento juridico como Emenda Constitucional pelo Decreto N°.
186/2008, em seu artigo 2°, estabelece que discriminagdo por motivo de deficiéncia "significa
qualquer diferenciac¢do, exclusdo ou restricdo baseada na deficiéncia, com o propodsito ou
efeito de impedir ou impossibilitar o reconhecimento, o gozo ou o exercicio, em igualdade de
oportunidades com as demais pessoas, de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais nos ambitos politico, econdmico, social, cultural, civil ou qualquer outro.
Abrange todas as formas de discriminacdo, inclusive a recusa de adaptagdo razoavel".
Inclusdo (jul/dez. 2010, p. 4-7).

Ja nos Artigos 3, 7, 8 e 12 da propria Convengdo destaca uma solucdo e outros
esclarecimentos para os mais resistentes a inclusdo. Tais artigos tratam basicamente do
respeito pelas capacidades das criangas com deficiéncia, do seu direito de se expressarem, de
terem sua opinido considerada e, € claro, de seu reconhecimento igual perante a lei. Eles estdao

imbricados com o direito a educagao, ja que tratam de capacidade, liberdade de expressao e de

direito a igualdade. Esses artigos se referem ainda a obrigacdo dos Estados de promover

diversas medidas voltadas para o cumprimento dos direitos das pessoas com dgﬁél%ﬁ%%a‘?y&n
contato@cintedi.com.br

www.cintedi.com.br



como para promover a conscientizacdo da populacdo "sobre as condi¢des das pessoas com
deficiéncia" (artigo 8) e, assim, fomentar o respeito pelos seus direitos e pela sua dignidade.

Como objetivo dessas medidas de conscientizagdo, a Convencao fala expressamente em:

I. a) combater esteredtipos, preconceitos e praticas nocivas em relagdo a pessoas com
deficiéncia, inclusive os baseados em sexo ¢ idade, em todas as areas da vida e
Il. b) promover a consciéncia sobre as capacidades e contribui¢des das pessoas com
deficiéncia.
Para isso, ela elege como medida de conscientizagdo o seguinte: "Fomentar em todos os
niveis do sistema educacional, incluindo neles todas as criangas desde tenra idade, uma
atitude de respeito para com os direitos das pessoas com deficiéncia". Logo, para a
Convengdo, o respeito e a consciéncia sobre os direitos das pessoas com deficiéncia sdao
adquiridos no ambiente escolar, desde a mais tenra idade. De fato, uma das melhores maneiras
de se "combater estereotipos, preconceitos e praticas nocivas", bem como de "promover a
consciéncia sobre as capacidades e contribui¢des das pessoas com deficiéncia", ¢ garantindo a
presenca das proprias pessoas com deficiéncia, desde a mais "tenra idade", em todos os niveis
do sistema educacional. Tudo isso reforca que se trata de um dever do Estado e da sociedade
promover a inclusdo, pois ela ¢ também a solucdo para que as resisténcias a ter as pessoas
com deficiéncia como cidaddos de fato, estudando nas escolas comuns de seus bairros,
trabalhando, divertindo-se, sejam combatidas. A escola para todos continua sendo o melhor

caminho. Inclusao (jul/dez. 2010, p. 4-7).

2. METODOLOGIA

Os pressupostos tedricos metodologicos partem do principio da educagdo enquanto direito e
nesse sentido proporciona a familia das crianga com microcefalia o dominio de ferramentas e
habilidades que contribuem para sua preparagdo e¢ melhor adequagdo ao convivio com as
limitagdes e impossibilidades. Ja para as criangas a garantia de um acompanhamento
adequado e especializado, oportunizando as possibilidades de se desenvolver enquanto ser

humano pleno, social, cultural, cognitivo, €tico e estético.

Os encontros grupais sdo realizados duas vezes por semana com dura¢cdo de até uma hora e
meia, ocorrendo no turno da manha e tarde. O grupo ¢ composto pela familia, ou seja, pais e
maes ¢ demais familiares que mostrem interesse em participar do grupo. Os instrumentos

utilizados para registro e verificagdo de objetivos propostos sdo: cadiBtranenatv2de
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beneficiarios, relatorios mensais, listas de frequéncia, fotografias das atividades, nivel de

participagdo, nivel de integragdo do grupo e da familia e apresentagdo dos trabalhos realizados
pelo grupo de pais. Os temas das atividades envolvem questdes problematizadas, referentes a
criangas com microcefalia e sua dinamica familiar envolvendo os aspectos psicossociais de
forma critica e reflexiva. O conteudo programatico ¢ formado ainda por topicos relacionados
a participagdo social e convivéncia familiar, cidadania e fortalecimento da autoestima dos

pais.

O projeto segue os seguintes mecanismos de atuagdo realizado pelos profissionais do Nucleo

de Estimulacao Precoce:

i. Identificagao da demanda;

ii. Entrevistas individuais para sondar motivac¢des dos pais para participar do projeto;

ii. Atividades grupais seguindo metodologia

iv. Realizacao de rodas de conversa e acolhimento para acompanhamento das familias das
criangas;

v. Oficinas com as referidas familias;

vi. Atividades com temas relacionados a familia, como: preconceito, cultura, dindmica
familiar, leis de prote¢do social, direitos, através de dinamicas, rodas de conversas,
oficinas e exposi¢do de materiais;

vii. Entrevistas devolutivas para consideragdes acerca do processo de terapia das criancas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

O Projeto sera desenvolvido em dois momentos: apresentacdo e discussdo da proposta com
todos os profissionais do Nucleo de Estimulacdo Precoce, quando foram analisados todos os
aspectos do projeto e a interferéncia do conhecimento adquirido durante a formagao nas
praticas e no desenvolvimento da aprendizagem com as familias, como também na melhoria
da institui¢do como um todo. Durante a formacdo a equipe de profissionais da instituicdo tem
a oportunidade de discutir uma nova pedagogia a ser vivenciada por todos e voltada para uma
pratica profissional democratica, atrativa e balizada em conhecimentos relacionados a
educagdo como um a forma de assegurar ao ser humano possibilidades de ser inserido no

mundo contemporaneo, sem medos e/ou limites de alcancar o sucesso.
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4. CONCLUSOES

Existe uma realidade de mudancas frequentes no Brasil e as reformas politicas e sociais
sempre incluem em seu contexto as mudancas no campo da educacdo. Dessa forma “a
exigéncia legal de docentes qualificados/as, reforgado/a pelo discurso da qualificagdo, tem
promovido uma grande corrida para as universidades a procura de certifica¢do, qualificacdo e
aperfeigoamento profissional”. Aqui se faz necessario salientar “que a formacao humana ¢
feita por pessoas ¢ o ensino de qualidade também”. Sao professores dotados de ‘“sonhos,
desejos, sentimentos, memoria ¢ historia”, que fazem a educagdo acontecer no chao da escola.
Dessa maneira a “escola precisa considerar em primeira instancia essa dimensdo, que estd

além das questdes religiosas e de moralidade”. Pereira (2014, p. 43-44).

E claro que ha casos de deficiéncias muito graves, associadas a doengas ou a idade mais
avancada sem qualquer estimulag¢do prévia, que fazem com que essa crianca necessite de
atendimentos relacionados a saude e ndo propriamente a educagdo basica. Se ela receber esse
tratamento, de maneira consciente de que seu lugar educacional ¢ a escola comum e de que se
trata de situag@o excepcional, ndo se pode falar em exclusdo. O que ocorre, entretanto, é que
afirmagdes como essa que acabamos de fazer (sobre situagdes excepcionais) sdo utilizadas
para continuar mantendo criangas e adolescentes apenas com deficiéncias tipicas (cegueira,
surdez, deficiéncia mental e até fisica) fora das escolas comuns. Essa situagdo precisa ser

modificada. Inclusdo (jul/dez. 2010, p. 4-7).

Assim € preciso garantir no espacgo escolar que as “relacdes pedagodgicas sejam favoraveis a
implementagdo de a¢des que desencadeiem na melhoria da busca pela qualidade de vida” e,
como resultado “um melhor desenvolvimento humano da clientela como um todo,
perpassando os muros e limites das diferengas de raga, cor, sexo e religido”. Pereira (2014, p.

43-44),

O grande desafio da equipe do Nucleo de Estimulacdao Precoce torna-se garantir a reabilitagao
dessas criangas inserindo-os num contexto familiar, social e escolar que respeite suas

limitagcdes e lhe oportunizem ter possibilidades de se desenvolver e crescer enquanto ser

humano.
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