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RESUMO

As plantas toxicas estao presentes em varios locais do cotidiano das criangas
sendo a maioria dessas plantas medicinais ou ornamentais. A escola é uma
instituicAo responsavel por cuidar e educar varias criancas diariamente,
teoricamente deveria esta isenta de muitos perigos como o0s das plantas toxicas, no

entanto na pratica ndo é isso que se percebe. Com base nessa problematica o PET
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Conex0es-Fitoterapia da Universidade Federal de Campina Grande (UFCG)
composto por alunos dos cursos de psicologia medicina e enfermagem enxergou a
necessidade de uma sensibilizacdo em relacdo a esse perigo por parte dos
educadores infantis ainda em formacé&o. O trabalho ora em apreciacao trata-se de
um relato de experiéncia de uma atividade de extenséo realizada pelo grupo PET-
Fitoterapia visando sanar as duvidas e a falta de informacg&o a respeito das plantas
toéxicas que tinha como publico alvo os estudantes que estivessem cursando 0s
altimos periodos do curso de pedagogia da UFCG, todas as inscritas eram do sexo
feminino, portanto utilizarei o género feminino no relato. Durante a atividade que foi
realizada em cinco encontros de carater expositivo e com o espaco aberto a
discusséo e esclarecimentos de duvidas, verificou-se que as Unicas informagéo que
as estudantes tinham a respeito de plantas toéxicas advinham do senso comum, néo
havia uma preocupacédo académica com a toxicidade das plantas até entdo, e a
atividade de extensado realizada despertou grande interesse pela pertinéncia do
assunto abordado. Promoveu muitas reflexdes do que diz respeito a pratica
profissional como um todo. O grupo de petianos tentou enfatizar a importancia de os
profissionais em educacao infantil estarem preparados ndo sé para educar como
também para prevenir acidentes, ter sensibilidade para perceber e combater
ameacas a integridade das criangcas no ambiente escolar, saber identificar plantas
toxicas e saber como proceder. Iniciativas como essa por parte dos graduandos em
saude sao importantes para que desde sua formacéo o foco esteja na prevencao. A
atitude preventiva deve esta intrinseca a formacédo ndo s6 em saude como também
em outras areas, e é demasiadamente importante que se encontre alternativas ainda
na graduacdo para sensibilizar os futuros profissionais sobre a importancia da

prevencao.
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