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USO DE EITOTERAPICOS POR USUARIOS DO HOSPITAL ESCOLA
FUNDACAO ASSISTENCIAL DA PARAIBA: REFLEXOES OUSADAS
A PARTIR DE UM TEMA PERTINENTE
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Email: e.lizama.melo@hotmail.com.)

PEIXOTO, Marcelo Italiano. Coautora (Discente de Medicina da Universidade Federal de
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MENESES, Arthur Bento (Discente de Enfermagem da Universidade Federal de Campina
Grande. Bolsista do programa de Educacao Tutorial/PET Conexdes de Saberes Fitoterapia.
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ARAUJO, Cristina Ruan Ferreira. (Dra. Professora Adjunta Il da Universidade Federal de
Campina Grande. Tutora do Programa de Educacao Tutorial/PET Conexdes de Saberes
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Esse relato fora desenvolvido a partir de experiéncia de entrevistas com pacientes
diagnosticados com cancer no Hospital Escola Fundacdo Assistencial da Paraiba
(FAP), em Campina Grande, proporcionado através da pesquisa “Uso de plantas
medicinais por pacientes com cancer de mama atendidos em um hospital publico de
Campina Grande - PB” do PET-Fitoterapia, com intencdo de realizar um
levantamento da prevaléncia e das caracteristicas do uso de plantas medicinais por
pacientes em tratamento antineoplasico. No decorrer da referenciada pesquisa onde
desenvolvemos entrevistas, poéde se observar em uma das perguntas oriundas do
questionario qual era a posi¢do que o tratamento fitoterdpico exercia no tratamento
das doencas e se 0 uso dessa terapéutica poderia causar dano a saude. Apos
incontaveis entrevistas, verificamos nos pacientes a representacdo de uma

fitoterapia apenas como uma espécie de auxiliar do medicamento alopatico. De certa
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forma desponta a fitoterapia com a ideia de tratamento natural que se presta
essencialmente para controlar ou curar alergias e outras doencas consideradas
leves. A comunidade de pacientes da FAP demonstrou em sua grande maioria nao
possuir conhecimento institucionalizado sobre o assunto, a maior intencao de uso da
terapéutica com plantas medicinais vincula-se ao conhecimento dos pacientes
decorrente da crenca, através de habitos culturais intergeracionais e nao através da
sua reflexdo cientifica. A fitoterapia enquanto especialidade € um fenémeno social
gerador de representacdes que circulam e se transformam em uma determinada
sociedade. Nosso estudo considera que todos 0s equivocos a respeito das ideias
circulantes sobre a fitoterapia na comunidade sdo reminiscéncias histéricas que
remontam a chegada dessa especialidade no Brasil, perpetuadas pela sua auséncia
na maioria dos projetos politico-pedagdgicos dos cursos de formacdo em saude.
Para a institucionalizagdo da fitoterapia na atencdo béasica se faz necessaria maior
divulgacdo de estudos acerca da reflexdo cientifica, além de investimentos na
capacitacdo dos profissionais. Dessa forma a populacdo podera se beneficiar da

fitoterapia como uma alternativa mais contundente aos cuidados da saude.
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