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Introducédo: O cancer de colo de utero € considerado um grave problema de
saude publica, atingindo todas as camadas sociais e regides geoecondémicas
do pais. E a terceira causa de morte em mulheres de paises do terceiro mundo,
entre eles o Brasil, mesmo apresentando um dos mais altos potenciais de
prevencdo e cura, representando 10% de todos os tumores malignos
incidentes. No Brasil, o cancer de colo uterino € a segunda causa de morte por
cancer em mulheres, superado apenas pela neoplasia de mamas. Dados
brasileiros de 2002 apontam uma incidéncia de 19.603 casos desta patologia,
ao ano, e uma prevaléncia de 16.457 casos. Existem, no pais, cerca de seis
milhdes de mulheres entre 35 a 49 anos, que sdo mulheres sexualmente ativas
e que nunca realizaram o exame citopatologico (Papanicolau), faixa etaria onde
mais ocorrem casos positivos de cancer do colo do Utero. Objetivos: O
presente estudo tem como objetivo destacar a importancia das praticas
multidimensionais em Estratégia de Saude da Familia, do enfermeiro, enquanto
educador e formador educacional no que tange a promocdo do exame
citopatolégico, frente ao diagnéstico e tratamento de cancer de colo-uterino.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia resultado de um projeto de

intervencao, de carater socioeducacional e assistencialista, realizado no Centro
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de Saude Adilia Goncalves da cidade Barro, regido sul do Ceara, com fins de
maximizacdo do alcance de execucdo do exame citopatoldgico na area. Por
meio de estudo, previamente estabelecido acerca da area e do servico de
saude foram possiveis a operacionalizagdo de praticas voltadas para a
sensibilizacdo da equipe multidisciplinar e usuérias, implantacdo de horérios
alternativos para realizacdo do exame, bem como operacionalizacdo das
praticas de educacdo em saude, como forma de promocdo da saulde,
prevencdo dos fatores de risco, incentivo ao autocuidado, estabelecimento de
vinculo e detecgcdo precoce da doenca. Resultados e Discussfes: Como
resultados do projeto percebeu-se, apds palestra sdcio educacional informativa
sobre a importancia do exame e saude intima, como formas de prevencao ao
cancer de colo uterino, uma consideravel elevacdo no vinculo unidade-
populacdo, além do consideravel aumento na adesdo ao exame. Os
profissionais da saude tem, portanto, o papel fundamental de incentivar e
demonstrar a importancia da realizacdo do exame visando abranger todas as
mulheres com vida sexual ativa. Conclusdo: Partindo da perspectiva de
promocdo de saude, fica evidente a importancia do presente estudo, enquanto
pratica de educacdo em saude para este publico alvo tdo vulneravel, sendo
este relevante do ponto de vista epidemiolégico, atuando na mensuracdo de
analises clinicas frente a tematica, destacando-a ainda como um problema de
saude publica, resultando numa contribuicéo irrefutavel quando da necessidade
de avaliacdo de estudos mais detalhados acerca do tema.
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