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INTRODUCAO: A infeccdo hospitalar é definida como aquela adquirida apés a
internacdo do paciente e que se manifesta durante a internagdo ou mesmo apos a
alta quando puder ser relacionada com a internacdo ou procedimentos hospitalares.
Partindo da ideia de que as infec¢cdes hospitalares constituem risco significativo a
saude dos usuarios hospitalizados, sua prevencdo e controle se tornam
imprescindiveis envolvendo a¢cfes que contemplam todos os sujeitos envolvidos no
contexto hospitalar, desde os responsaveis pela elaboracdo de normas e rotinas da
Comissédo de Controle de Infeccdo Hospitalar, até o auxiliar de servigos gerais,
responsavel por realizar a desinfeccdo do ambiente hospitalar. Sendo a
responsabilidade de prevenir e controlar a IH, individual e coletiva, a enfermagem
detém uma gama de competéncias que contribuem significativamente na prevencao
e controle da IH. OBJETIVOS: Descrever as principais competéncias da
enfermagem, no que diz respeito ao controle e prevencgéo de infec¢des hospitalares.
METODOLOGIA: Foi utilizada como metodologia a revisdo sistematica de artigos
publicados em meio eletrénico, nas bases de dados Scielo e LILACS, que deveriam
obedecer aos critérios de refinamento: tempo (entre os anos de 2010 e 2013),
relevancia para o estudo, ser escrito em lingua portuguesa e tratar sobre as
competéncias da enfermagem na prevencao e no controle de infec¢des hospitalares.
RESULTADO: E possivel observar frequentemente a concepcéo dos profissionais
de que o controle de IH é de responsabilidade das CCIH, dessa forma se excluem
da sua responsabilidade pessoal, conferindo um superpoder as comissdes, que de
fato, isoladamente, pouco podem fazer. Contudo, é possivel observar as func¢des da

enfermagem no ambito da IH, onde destacam-se duas grandes funcbes, a
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orientacao tedrico-pratica intermitente a todos os membros da equipe hospitalar e a
supervisdao do cumprimento de técnicas, normas e rotinas do servico de saude.
CONCLUSAO: O controle de infeccdo hospitalar foi, ao longo dos anos, evoluindo e
se evidenciando como um fendmeno que n&o se restringe apenas ao meio
hospitalar, mas, também, a todos os estabelecimentos da area de saude, nos quais
se desenvolvem ac¢des consideradas de risco para o aparecimento das infecgdes. A
mudanca de comportamento, no sentido de racionalizar procedimentos e aprimorar
normas e rotinas, expressa condicao indispensavel ao controle de infec¢do, sendo
necessario a motivacdo dos profissionais, promovendo debates, treinamentos,
divulgacdo de informacdes. A IH transcende seus aspectos perceptiveis e
conhecidos, situando-se em dimensfes complexas do cuidado a saude na
sociedade moderna, ambas em constante transformacao. Assim, a IH € um evento
histérico, social e ndo apenas bioldgico, requerendo investimentos cientificos,
tecnologicos e humanos para a incorporagdo de medidas de prevencao e controle,

sem perder de vista a qualidade do cuidado prestado pela enfermagem.
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