i CONAC\S

%. ¥ | CC S5O NACIONAL DE CIEMNCIAS DA SAUDE
’) 73 AVANCOS "\ITI'ZRI-_ACEC E PRATICAS ||\TEGR'°\TNA5
I‘\. _J l 26 A 28 DE MARCO DE 2014 | CAJAZEIRAS - PB

INTRODUCAO: A doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é um estado de
doenca no qual o fluxo de ar esté obstruido. E geralmente progressiva e irreversivel,
podendo esta relacionada ha uma hiperatividade das vias aéreas. A DPOC inclui
bronquite crénica e enfisema pulmonar. Essa condicdo pulmonar crbénica é
progressivamente incapacitante, com mdltiplos sintomas e frequentes exacerbacdes
que podem interferir na qualidade de vida das pessoas. Nas ultimas trés décadas, a
DPOC tornou-se uma importante causa de morbimortalidade e como consequéncia
um problema de saude publica. No mundo inteiro, dados epidemioldgicos
demonstram que milhdes de pessoas sofrem desta enfermidade, e morrem
prematuramente devido a suas complicacfes. Atualmente, a DPOC é a 122 doenca
mais prevalente no mundo e segundo a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), sera
a quinta, no ano 2020. No Brasil, a DPOC ocupa a quinta posi¢cao entre as causas
de morte, com uma prevaléncia estimada em 12% na populacao acima de 40 anos.
Diante destas colocacfes a relevancia cientifica e social justifica a realizacdo de
estudos por Enfermeiros a cerca desta tematica, permitindo assim que esses
profissionais de salde adquiram um maior conhecimento sobre a DPOC e seus
impactos fisicos e psicossociais na vida das pessoas. OBJETIVO: Este estudo tem
como objetivo analisar a producado cientifica de enfermagem acerca da DPOC no
periodo de 2008 a 2012. METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa bibliografica
concernente a produgcdo no campo das Ciéncias da Saude, relacionados com a
tematica e disponibilizados em periddicos online da referida area (LILACS, SCIELO
e BDENF), no periodo compreendido entre 2008 a 2012. Os descritores utilizados
foram DPOC, Doenca pulmonar obstrutiva crénica e Enfermagem. Os critérios de
inclusdo foram trabalhos disponiveis, que abordassem a tematica no Brasil e que
pelo menos um dos autores fosse um profissional de Enfermagem. O universo do
estudo foi constituido por 121 publicacdes, no qual proporcionou a aquisicao de 06
artigos cientificos para composicdo da amostra da pesquisa, uma vez que
atenderam aos critérios previamente estabelecidos. Para compreender a temética
investigada, os resultados foram organizados considerando o0 numero de

publicacdes por ano, a modalidade do estudo, a area profissional que norteou a
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pesquisa e a categorizacdo dos artigos. RESULTADOS: O estudo mostra que houve
uma maior producédo cientifica sobre DPOC entre os anos de 2010 e 2012 (66%).
Quanto a modalidade, observou-se que os artigos originais prevaleceram,
perfazendo um total de 66%. No que diz respeito a area que norteia as pesquisas,
os resultados demonstraram que a Enfermagem representa o maior percentual nas
pesquisas (66%). Observou-se também que as areas de Sistema respiratério e
Qualidade de vida foram os temas mais abordados nos estudos revisados. Apesar
da limitacdo do tema, foi possivel comparar os artigos selecionados e constatar os
principais aspectos abordados em relacdo a DPOC, uma doencga crbénica que afeta a
qualidade de vida do paciente, apresentando uma alta taxa de morbimortalidade.
CONCLUSAO: Conclui-se, entdo, a necessidade de elaborar mais pesquisas no

campo da saude que abordem a tematica.
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