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Resumo: Os espacos de formacéo fora da sala de aula despertam a mente e a capacidade de
aprender, pois se caracterizam como espacos estimulantes que, se bem aproveitados, se
classificam como um relevante cenario para a aprendizagem. A horta é um exemplo de
estratégica didatica que estimula o pensamento das criangas, em relacéo ndo s6 ao aprendizado
de disciplinas bésicas, mas também a preservacao do meio ambiente. O objetivo deste trabalho
foi verificar se a horta escolar é verdadeiramente efetiva quando se trata de ferramenta
pedagogica para conteudos e disciplinas do Ensino Fundamental na escola rural de Queimadas.
A pesquisa foi realizada em uma escola do sitio Soares, no municipio de Queimadas. Foram
utilizadas metodologias participativas com entrevistas e discussdes envolvendo os professores,
criancas e comunidade. Os resultados apontam dificuldades das professoras em contextualizar
a horta em conteudos passados em sala de aula. Este problema se deu a diversos fatores, entre
eles esta na formacdo docente, o qual é de suma importancia para formar cidaddos sem lacunas
e déficit de aprendizagem. A formacao dos professores é vital para que o conhecimento que
vai ser construido nas criancas, mediado pela interacdo professor-aluno, seja positiva, visto que
0 docente ¢é considerado a ferramenta principal da construcdo e adesdo dos conhecimentos
gerais. A horta é uma ferramenta muito abrangente e tem sido usada para aprendizagem das
cores, diferentes formas, texturas, formacdo de frases, até os jovens do ensino médio com
conteudo diversos. A maioria dos pais das criancas trabalha na agricultura e estas vivenciam
essa experiéncia com eles, o que dificilmente acontece em zonas urbanas. Muitas criangas,
mesmo morando na zona rural desconheciam algumas plantas, e quando observaram na horta,
ficaram mais interessadas no contetido. As principais dificuldades relatadas foram em relacdo
a dificuldade de se manter a horta devido aos fatores ambientais desfavoraveis; acumulo de
atividades sob a responsabilidade do corpo docente, o qual é pequeno. Além de a horta ser
interdisciplinar, abrangendo a grande maioria dos contetdos passados no ensino bésico, é
eficaz quanto a educagdo alimentar, além de induzir as criancas ao zelo pelo ambiente.

Palavras-chave: Horta, interdisciplinaridade, formacao de professores, educagéo.



Introducao

A horta ¢ um exemplo de estratégica didatica e de interdisplinaridade, estimulando o
pensamento das criancas, em relacdo a preservacao do meio ambiente. Quando se aproxima o
conteudo com a pratica, a crianca desenvolve uma melhor aprendizagem além de contribuir
para 0 desenvolvimento moral e social da crianca, tornando-o futuramente, um adulto mais
consciente. Além de contribuir para a formacdo dos cidaddos, a horta é de grande eficiéncia
quando se trata de uma boa alimentacdo. Isso € de forma muito positiva, pois as criancas estao
vivendo a realidade, logo a probabilidade de todas essas praticas tornar algo real é de grande
relevancia.

Objetivo

O presente trabalho tinha como objetivo utilizar a horta escolar como uma ferramenta didatica
visando auxiliar e facilitar o entendimento dos contetdos, e esta foi sendo trabalhada em sala
de aula como exemplos contextualizados de forma multidisciplinar, além de aproximar as
criangas com o cultivo das hortalicas, despertou nas criangas o cuidado com a natureza e
promoveu uma melhora na merenda escolar tornando as refeicdes mais saudaveis através do
consumo da producéo da horta escolar.

Metodologia

A acdo desenvolvida foi realizada na escola Irméos Alexandrino, localizado no sitio soares, na
zona rural de Queimadas-PB durante 12 meses. O projeto teve o intuito de abranger todas as
criancas da escola, principalmente o 3° e 0 4° ano do ensino fundamental 1, pois as crian¢as na
sua maioria iriam estudar na zona urbana de Queimadas e é imprescindivel que as criangas
saissem da escola com a educacdo ambiental fundamentada. Além da horta, a educacéo
ambiental foi mediada através de dinamicas, brincadeiras, poemas, musica, pois quando se trata
de criancas é necessario algo interativo para que o conhecimento seja concretizado no
pensamento das criangas. Houve palestras sobre as arvores da caatinga, pois se trata de uma
realidade da comunidade, enfatizando ainda mais a importancia de trabalhar esse assunto com
as criancas, pois sabemos que a educacédo béasica participa da formacéao dos alunos, e I6gico sao
o futuro da sociedade.

Resultados

A horta é muito eficiente, entretanto, existem muitos problemas que podem dificultar o seu
desempenho. O clima quente prejudica o desenvolvimento das plantas e isso interfere em tudo,
pois como o corpo da planta responde ao ambiente, dificultaria a progressao da maioria das
espécies de plantas. Outro problema grave esta no processo de formacdo de professores.



Sabemos que o zelo pelo meio ambiente € inquestionavel e precisa de um suporte notavel por
toda a populacéo, ja que o aquecimento global, infelizmente é algo real. E por esse motivo, é
necessario que a questdo do meio ambiente (quando se refere a natureza) seja revisto, pois
como se trata de algo da atualidade (poluicdo, aquecimento global, desgelo) é importante que
esse assunto seja abordado em todos os cursos que formam profissionais (ndo de forma
isolada), principalmente Pedagogia, ja que trabalha com criancas e é os profissionais da area
que vai auxiliar na formacéo de cidad&os futuros.

Consideracdes finais

Sabendo da importdncia da contextualizagdo no processo de aprendizagem cabe aos
professores buscarem formas de auxiliar esse processo, uma das diversas estratégias que
podem ser utilizadas é a horta escolar, quando é inserida no &mbito escolar contribui de forma
significativa no ensino, pois esta promove a interacdo direta das criancas com a horta
principalmente quando € inserida na zona rural, pois aproxima os alunos a realidade do
cotidiano, contextualizando os conteudos, além de promover a valorizagdo do trabalho pois a
maioria dos pais das criancas trabalham no campo. Toda e qualquer estratégia que visa facilitar
0 processo de ensino e aprendizagem é valido, podem existir algumas dificuldades no
desenvolvimento dessas estratégias, porém se estudadas e bem planejadas contribuem
significadamente. No desenvolvimento do presente trabalho foram encontradas algumas
dificuldades, por isto sugere-se que quando esta estratégia didatica for ser incluida em alguma
instituicdo de ensino, realizem uma avaliacdo da estrutura, bem como escolher um local
adequado para a horta, e avaliar a disponibilidade de tempo e dificuldades que possam haver
em contextualizar com as professoras e gestdo da escola. Concluimos que a horta € uma
ferramenta didatica que auxilia na contextualizacdo e no aprendizado, além de ser uma eficaz
ferramenta para despertar o cuidado com a natureza e com a alimentacao.
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