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RESUMO:

INTRODUCAO: A violéncia é uma realidade que atinge mundialmente um alto indice de mulheres.
Estima-se que, em todo o mundo, pelo menos uma em cada trés mulheres ja foi espancada, coagida ao sexo
ou sofreu alguma outra forma de abuso durante a vida. METODOLOGIA: Este estudo consiste em uma
revisdo integrativa que objetiva identificar a assisténcia de enfermagem a mulheres vitimas de violéncia.
RESULTADO E DISCUSSAOQ: Observa-se que as principais praticas de assisténcias que a enfermagem
deve prestar sdo o acolhimento, a criacdo de vinculo, a escuta ativa, o aconselhamento e o encaminhamento.
No entanto, ficou clara a dificuldade enfrentada pelos profissionais de enfermagem que demonstraram
fragilidade tanto na identificacdo da violéncia, por ndo a reconhecerem como um problema de satde, quanto
nos devidos encaminhamentos e prestacio de assisténcia adequada. CONCLUSAO: O cuidado de
enfermagem as mulheres vitimas de violéncia ainda é negligente, pois estd centrado apenas no cuidado
técnico e fragmentado do corpo. O preparo dos profissionais é base significativa e esta diretamente ligada a
uma formacdo académica de qualidade, tornando-se uma aliada nas mudancas das perspectivas técnicas e
identificacdo da mulher vitima de violéncia.
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INTRODUCAO

A violéncia é uma realidade que atinge
mundialmente um alto indice de
mulheres e que independe de raca, idade
e classe econdmica e estd associada ao
elevado numero de morbimortalidade

em mulheres no Brasil.

Infelizmente, muitas mulheres ainda se
submetem a violéncias praticadas por
seus parceiros, devido ndo conseguirem
romper lagos de afetividade e de

dependéncia financeira.

Estima-se que, em todo o mundo, pelo

menos uma em cada trés mulheres ja foi

espancada, coagida ao sexo ou sofreu
alguma outra forma de abuso durante a
vida, onde o companheiro apresenta-se
como o agressor mais comum (SALIBA
etal., 2007).

Os agravos a vitima de violéncia, seja
ela proveniente de qualquer género, sdo
varios e abrangem aspectos
biopsicossociais e infelizmente o0s
servigos e profissionais de salde se
limitam a tratar apenas dos sinais e
sintomas, nao apresentando métodos

capazes de identificar a origem do
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. Essa assisténcia tem ainda

como base o modelo biomédico,
fragmentado e mecanicista, apenas

ajuda a perpetuar o ciclo da violéncia.
METODOLOGIA

Este estudo consiste em uma Revisao
Integrativa referente a producéo
cientifica sobre a assisténcia de
enfermagem em situacdes de violéncia

contra a mulher.

De acordo com BROOME (2000), para
a elaboracéo da revisao integrativa, no
primeiro momento o revisor determina
0 objetivo especifico, formula os
questionamentos a serem respondidos
ou hipdteses a serem testadas, entéo
realiza a busca para identificar e coletar
0 méximo de pesquisas primarias
relevantes dentro dos critérios de
incluséo e exclusao previamente

estabelecidos.

Os critérios de incluséo para a busca
dos artigos foram: Revista Eletrénica
Cientifica Online, por meio dos
Descritores em Ciéncia da Saide
(DeCS), publicados na integra, em
lingua portuguesa, entre 0s anos de
2007 e 2015; artigos que apresentam
intervencao de enfermagem utilizadas
no cuidado a mulher vitima de

violéncia. As fontes dos estudos foram a
base de dados Literatura Latino-
Americana e do Caribe (LILACS) e a
Biblioteca Cientifica Eletronica em
Linha (SCIELO). Utilizou-se os
descritores controlados: Assisténcia de
enfermagem, violéncia de género, e

violéncia contra a mulher.

Foram encontrados inicialmente 286
artigos. Foram filtrados por idioma
portugués, texto na integra e ano de
2007 a 2015 restando 132, dos quais
120 foram excluidos por ndo
apresentarem o critério de como deve
ser a assisténcia de enfermagem,

restando 12.
DISCUSSAO E RESULTADOS

Os 12 artigos incluidos na categoria
assisténcia a mulher vitima de violéncia
estdo de acordo com o numero do
estudo, titulo e natureza do artigo,
periddico e ano, autores, assisténcia de

enfermagem.

A formagcéo profissional dos autores que
contribuiram com os estudos foi
representada por 69,38% de doutores e
mestres em enfermagem, 20,40%
enfermeiros, 8,16% outros profissionais
da érea da salde e 2,04% académicos de

enfermagem.

Figura 1. Distribuicdo de artigos selecionados para reviséo.
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Titulo Penodico/ Ano/ Autores Aszzizténcia de Palavrazs- Chave
MNamreza Enfermazgem
1 "toléncia Contra Texto Silva EB; Tratar lesdes; Escuta, | Vielénciz contrz a
AMuher EA Contexto- Padom SM; orientacdo, mulher; Pezzoal de
Pratica Enfermagem tanna LAC. zcolhimento; zaiide; Sande da
Agszsziztencial Na 2015/ Encaminhzmento; familiz;
Percepgio Dos Qualitative, Aszzisténcia
Profissionais Da pesquisa
Smids participant= (PP)
2 Pratica De Texto & Bodrigues VP Aconselhamento, Violénciz contra a
Trabalhadora(E)S Contexto - gtal encaminhamento; mulher; Saide da
De Saide Na Enfermagem 20 fzmilia; Génsro e
Atencio As 14/ Eztudo de zande;
Mulheres Em natureza Enfermazgem
Situacdo De qualitativa,
7ipléncia De métode analize
Género do dizcurzo
3 Como oz Fevizta Latno- Salcedo- Formacio de vinculo; | Saide dz Mulher;
profissionais da Americanz de Earrientos Reede de apoio; Tioléncia
Atencio Basica Enfermagem/ Dhietal Acolhimento Doméstica;
enfrentzm a 2014/Estudo Pessoal de Saids;
violéncia na qualitativo, Cuidado Pré-Natal
pravidez? métede mmilizse
do discurso.
4 O cuidade de Cogitare Ferraz, Maria Acolhimento; “1oléncia
enfermagem a Enfermagem/ Izzbel Orientacdo; doméstica;
vitimas de 2009/ Belate de | Baimondo st Apoio quanto 2 Viclénciz contra 2
vicléncia Experiéneia | registro policial; mulher; Cuidzdoes
doméstica Formacio de vinculos de enfermagem.
mdividuziz =
msticionas;
Encammhamentos a2
otglos competentes e
pata stendimento
clinico;
Vizitzz domicilizres
constantes.
3 Aszsisténeia 3 Fevista Faniz AL, Acolhimento; "toléncia zexual;
vitima ds gletronica de Arzijo CAA, Encammhamento; Violéncia contra 2
vieléneia sexual: Enfermagem 20 | Baptista VH. Atendimento mulher; Violénciz
aexperifneiz da 08/ Belato de multiprofissional. de género.
Universidade de experifncia
Taubata
[ Identificacio e Fevizta de Wieira LB, Acolhimento; Enfermagem;
encaminhamentos Enfermagem Landerdahl Atendimente por Saide da mulher;
dispensados por UFPE cnline/ MC, Padom, equipe Viclénciz contra a2
profissionais de 2010/ Estude SMM multiprofissional; mulher; Assistincia
uma equipe de qualitztive com Encammhamentos; 2 sands;
saide de um entrevistz 3Em- Empoderaments da Profissional de
hospitzl de ensime estburada e usuars; saide; Obstetricia;
2z mulheres em mnszlize tematica Educagio permanents. Sazide piblica;
stacdo de Oualidade de wida
violéncia
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7 Enfrentzmento da Sande 2 hienezes Artwculacdo Violéncia contra 2
vielénciz contrz a Sociedade PEM., mterzetorial; Mdulher;
mulher: 2014Estndo de Lima IS, Atengio mtsgral; Violéncia
articulacdo natureza 1 X Identificar as doméstica;
mterzstorial 2 qualitativa. Souza 55, necessidades da Cuidados de
atengdo mtegral Erdmann AL, mulher; saide;
Gomez NP Encammhamento; 4. Acio
Dezenveolver um mtersetorial;
olhar holistice Enfermagem.
] Cutdzde 2 mulher | Onlme hyazilian Escutz ztentz 2s Violénciz contra a2
em situacio de Joumal of Gomes NP, mulheres vitimas. Ihulher;.
violénciz nursing (Online) | Erdmann AT, Criar wvinculo. Wiolénciz na
conjugal: teoria 72013/ Pesquizsa | Samtos JLG, Conpuntura Familiz;
fimdzmentada de namrezz Mo BS, multiprofizsional. Smide da Familiz;
nos dados qualitative. Lira MOSC, Encaminhamentos. Geastip em Sands;
i Informar sobre os Enfermagem.
EHS zens direftos.
Cuidzde mtegral
Acclhimento
9 Violénciz contra | Aglg peulistz de Silva EB, Acolhimento; Violénciz contra 2
amulher: limites enfermagem Padpim ShIM, Tmeule; mulher; Programa
e potencizlidades 2013 /Ezstudo de Ttanna Wizita domiciliar; zanide da familia;
da pratica natureza LAC Notificago Enfsrmagem em
zssistencial gquantitativa. compulsoria saide pablics;
Enfermagem em
atenglo primiria;
Enfermagem
pratica
10 0 Cuidar Em Texte Contexto Mdorais Escutar; "toléncia sexual.
Enfermagem A Enfermagem SCRV; Acolhimento; Violénciz contra a2
Mulher Vitma 2010/ enszaio Montsire Orientacdo; mulher.
De Violéneiz CF3; Rocha Cuidar; Enfermagem.
Sexual 53 Sigile;
Tratar lesSo;
Formacio de vinculos
mdividuzis e
mstitucionais;
Encammhamentos 2
orgios compstentss e
parz atendimento
clinico;
11 Atendimento de Fevista Latino- Feiz Ezcutar; toléncia Sexual;
enfermagem &z Ameticanz de MILopes Reconhecimento; Pezquizz em
mulheres que Enfermagem | MHBEM:; Atendimento Avaliacio de
sofrem vicléncia 2010/ Estudo HigaE; Acolhimente,; Enfermagem;
semual descritive Bedone AT Tratar lesZo; Cuidzdos de
retrospective Tratzmente com Enfermagem;
eguipe Sazide da Mulher.
multidisciplinar;
Encaminhzmento;
12 Violénciz contra 2 | Revista Escola de Letiere A; Escutar; Violénciz contra 2
mulhetr: 2 Enfermagem da | Nakano AMS; Acolhimento; mulher.
visibilidade do Usp Bodneue DT Tratar lesZo; Szide da mulher.
problemz pars um | 2008/ Qualitative Apoio quanto 2 Pessozl de sande.
grupo de registro policial;
profissionais da Encammhamentos 2
szide® orgios compstentes 2
para stendimento
clmico;

Fonte: Os autores (2010)
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-se que as  principais

assisténcias que a enfermagem deve
prestar sdo o acolhimento, a criagéo de
ativa, 0

vinculo, a escuta

aconselhamento e o encaminhamento.

Tendo em vista a problematica ja citada,
percebe-se 0 qudo importante € uma
abordagem mais ativa e resolutiva por
parte dos profissionais de salde,
especificamente os enfermeiros, que
estdo em constante contato com essas

mulheres.

Entretanto, ndo é isso que ocorre na

pratica profissional, estes, quando
questionados como agir diante de um
quadro de violéncia, demonstraram
fragilidade tanto na sua identificagdo,
guanto nos devidos encaminhamentos e
prestacdo de assisténcia adequada. Um
dos motivos do despreparo no
atendimento, muitas vezes, é a méa
qualidade da formacdo académica,
durante a qual, pouco é explorado a
teméatica como um problema de salde

publica.

O ponto chave de um atender adequado

reside no acolhimento, que proporcione
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e postura diferente diante da
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decorrentes da violéncia.
CONCLUSAO
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identificacio da mulher vitima de

violéncia
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