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INTRODUCAO

O municipio de Pombal, Estado da Paraiba, vem enfrentando diversos problemas
relacionados as patogenicidades transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, com diversos focos de
propagacao, que pode levar a uma epidemia.

O Aedes aegypti (Diptera: Culicidae) é um mosquito de origem africana, de habito diurno,
apresenta coloracdo preta, com listras e manchas brancas e estd altamente adaptado ao ambiente
urbano (BRAGA; VALLE, 2007; TAVEIRA et al., 2001). O referido mosquito pode ser
transmissor do virus Dengue, Zika e Chikungunya. O virus da dengue conta atualmente com quatro
tipos circulantes: DEN-1, DEN-2, DEN-3 E DEN-4, enquanto que a Chikungunya é causada pelo
virus CHIKV e a Zika pelo virus ZIKV (BRASIL, 2015a; DONALISIO; FREITAS, 2015;
VASCONCELOQS, 2015). Tais doengas sdo caracterizadas por apresentarem febre alta, dores de
cabeca, dores musculares, prostracdo, dentre outros (BRASIL, 2010). No caso da Chikungunya,
provoca dores articulares de forte intensidade por vezes debilitante (DONALISIO; FREITAS,
2015). O Ministério da Saude confirmou que o surto de microcefalia ocorrida na Regido Nordeste
havia relacdo com virus Zika (BRASIL, 2015b).

Portanto, € mister desenvolver acBes que trabalham despertar a populacdo sobre a
problematica causado pela propagacdo mosquito Aedes aegypti, informando sobre a periculosidade
destas doencas sdo e como podem contribuir com a suas erradicaces.

Um ambiente propicio para realizacfes das acBes contra esta problematica supracitada é o
ambiente escolar. Rossi (2014) destaca que a escola desempenha um papel de destaque na formacéo
dos cidaddos para uma mudanca de paradigmas, gerando habitos saudaveis e participando nas
decisdes relativas a satde individual e coletiva. Estas acGes devem ser desenvolvidas em carater de
extensdo, em outras palavras, os alunos devem propagar o conhecimento adquirido para fora da
unidade escolar, compartilhando com os pais, parentes, vizinhos, amigos, dentre outros.

Mediante o exposto, a presente pesquisa visa diagnosticar o conhecimento dos discentes em
relacdo as doencas transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, bem como desempenhar acfes
educativas para combate e prevencao das mesmas.

MATERIAL E METODOS

O presente estudo se desenvolveu na Escola Estadual de Ensino Médio Monsenhor Vicente
Freitas, municipio de Pombal-PB (Figura 1), no periodo de marco e abril de 2016. A Escola
apresenta uma estrutura fisica ampla e privilegiada, dispondo de varios ambientes adequados ao
desenvolvimento de acBes pedagdgicas. Na ocasido foram aplicados 210 questionérios com 0s
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alunos, estruturado em 13 perguntas, no intuito de verificar o nivel de percepcdo dos mesmos a
respeito do vetor e das doencas por este transmitidas.

o /’”\.pfx é;;bal-P 0 I
o @ 4 k
2 kf -7

L
] {J :

-49 -42 -35 -28 -21
Figura 1 — Mapa de localizagdo do municipio de Pombal-PB. Fonte: Andrade (2016).

Em seguida foram preparadas aulas tedricas em sala de aula e praticas no laboratorio de
quimica da referida escola, abordando conceitos sobre dengue, zika e chikungunya e seu inseto
vetor. Nas atividades praticas, os alunos aprenderam a construir uma armadilha caseira denominada
Mosquitérica®, desenvolvida e patenteada pelo senhor Antdnio C. Gongalves Pereira, funcionario
contratado da COPPE-UFRJ, que visa capturar 0 mosquito Aedes aegypti. Também foi produzido
um repelente natural caseiro a base de Cravo-da-india (Syzygium aromaticum (L.) Merr. & Perry).
O procedimento utilizado foi a extracdo em alcool do composto fendlico volatil, o eugenol, e
adicionado 6leo corporal para auxiliar sua fixacdo a pele. Também foi solicitado, junto a Secretaria
Municipal de Saude, material de divulgacéo para panfletagem.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a anélise dos questionarios foi possivel que a maioria dos discentes reside em
domicilio com 4 a 6 moradores, quase em sua totalidade dispondo de caixa d’agua. Neto e Rébelo
(2004) destacam que foram constatados 3.680 casos positivos da presenca de larvas do mosquito
Aedes aegypti em caixas d"agua em estudo realizado no municipio de Séo Luiz — MA.

Todos os discentes entrevistados tém conhecimento das principais patogenicidades
transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti, tais como dengue, zika e chikungunya. A Figura 2A
destaca que 93% dos alunos tem conhecimento da forma correta de transmissdo das enfermidades
citadas acima e que sdo de origem viral, conforme mostra a Figura 2B.
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Figura 2. A. Formas de transmissdo da dengue, zika e chikungunya. B. Origem do agente patogénico. Fonte: Dados da
Pesquisa (2016).
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No tocante ao local onde o mosquito fémea pde seus ovos, 64% dos alunos afirmaram que
eram em &gua parada e limpa e apenas 35% afirmaram que a &gua parada e suja também pode ser
foco de propagacdo do mosquito, ilustrado na Figura 3A. Rossi (2014) afirma que as larvas do
mosquito Aedes aegypti podem se desenvolver em agua parada tanto limpa quanto suja. Os alunos
também afirmaram que o primeiro objeto lembrado no tocante ao acimulo de dgua sdos 0s pneus,
seguidos de caixas d’aguas e garrafas. Alguns ainda lembraram que em alguns modelos de geladeira
é possivel acumular 4gua em um recipiente localizado na parte traseira, sendo necessario 0
monitoramento frequente.

A televisdo foi 0 meio de comunicacdo mais citados pelos estudantes no que diz respeito a
informacdes sobre 0 mosquito Aedes aegypti, seguido pela internet e pela escola, conforme mostra a
Figura 3A, destacando assim, a influéncia da midia televisiva exerce na vida dos alunos. Resultado
similar ao obtido por Goncalves et al. (2015) que afirma que a televisdo foi o veiculo que
proporcionou a maior parte do acesso as informacdes. Entretanto, os referidos autores salientam que
este meio de comunicagdo tem apresentado uma limitada compreensdo e assimilacdo pela
populacdo em geral, devido a linguagem apresentada e a falta de interacdo com o publico,
provocando significativas perdas de informagoes.

ETV
1% ® Locais com agua o
parada e limpa 0% 9% 1% 39% ® Radio
‘@
M Internet
® Locais com agua
parada e suja ‘ mEscola
0, ,
KN30 sei responder 21 10% M Agente de sadde
publica
E Outros

Figura 3. A. Locais de propagacdo do mosquito Aedes aegypti. B. Veiculo de informacg&o a respeito do mosquito Aedes
aegypti. Fonte: Dados da Pesquisa (2016).

Grande parte dos alunos entrevistados desenvolve alguma acdo de combate a proliferacdo do
mosquito Aedes aegypti, destacados na Figura 4. Além das acBes educativas desenvolvidas pelos
meios de comunicacdo e pela comunidade escolar, o fato de 102 entrevistados j& teve algum
familiar diagnosticado com dengue, zika ou chikungunya pode ter despertado uma parcela do
alunado a tomar alguma atitude de combate ou prevengdo do mosquito.
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Figura 4. Atitudes tomadas por parte do alunado para prevenir e combater a proliferagdo do mosquito Aedes aegypti.
Fonte: Dados da Pesquisa (2016).
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Mais da metade do alunado entrevistado também mostrou conhecimento quanto ao periodo
de incubacdo do virus do homem, onde 52% afirmaram que pode variar de 3 a 15 dias, com média
de 5 a 6 dias, conforme salienta o Portal da Saude do Governo Federal (BRASIL, 2016). Teixeira
(2014) afirma que o periodo de incubacdo pode variar em média de 4 a 7 dias. 72% também
relataram que sabem diferenciar os sintomas da dengue, zika e Chikungunya. Quando indagados
quais os sintomas mais frequentes destas doencas, 0s alunos destacaram a febre, seguido de dores
no corpo e dores de cabeca, conforme destaca a Figura 5.
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Figura 5. Sintomas da dengue, zika e Chikungunya relatados pelos alunos. Fonte: Dados da Pesquisa (2016).

Foi observado grande participacao e interesse dos alunos tanto nas aulas tedricas quanto nas
atividades préticas realizadas em laboratdrio, nesta Gltima, houve grande interacdo na confeccéo da
armadilha para captura do mosquito Aedes aegypti, destacada na Figura 6, que simula um ambiente
favoravel a sua reproducdo, atraindo as fémeas, porém inviabilizando suas crias. Eiras et al. (2014)
enfatiza que as construcdes de armadilhas sdo baratas, de facil confeccdo e operacdo, bem como a
identificacdo da espécie em laboratorio. Entretanto, é pouco eficiente para mensurar a distribuicao,
devido a um fenémeno conhecido como “skip oviposition”, observados em Aedes aegypti.

Houve também boa aceitabilidade do repelente natural & base de Cravo-da-india (Syzygium
aromaticum (L.) Merr. & Perry). Phasomkusolsil e Soonwera (2011) destacam que o uso de
repelente é um dos mais eficientes meios de prevenir doengas transmitidas por picadas de insetos,
em especial 0os mosquitos. Entretanto, os autores afirmam que o efeito repelente do eugenol,
extraido do Cravo-da-india, contra o mosquito Aedes aegypti, foi de curta durago,
aproximadamente 54 minutos. Trongtokit et al. (2005) afirma que a duracdo do efeito repelente
desta substancia, em concentracdes elevadas, pode atingir 120 minutos.
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O projeto teve a preocupacdo de levar para a comunidade adjacente a escola, as informacdes
adquiridas nas agoes realizadas, mediante a realizacdo de panfletagens com o intuito de disseminar
0s habitos preventivos e combativos ao mosquito Aedes aegypti.

Tais acOes sdo de suma relevancia em virtude de seu carater extensivo, onde os alunos
também levardo este conhecimento gerado para seus lares e comunidades, despertando também o
interesse dos pais, amigos e demais familiares, tornando multiplicadores deste conhecimento.

CONCLUSOES

Foi possivel concluir que os alunos da Escola Estadual de Ensino Médio Monsenhor Vicente
Freitas possuem uma boa percepcdo dos mecanismos de transmissdo, prevencdo e controle de
doencas, visto que, o tema despertou no alunado o interesse e a preocupacgéo de reduzir os focos de
proliferacdo do mosquito Aedes aegypti e, consequentemente a incidéncias das patogenicidades por
este vetor.
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