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Introducéo
Este trabalho tem como intuito a insercdo da danca, como ferramenta metodoldgica para o
ensino da Fisica, propondo mecanismos como forma de auxilia-la dentro da escola e com a
finalidade de formacéo cidadé e intelectual.
E notdrio o fato de como a dicotomia entre Ciéncia e Arte, corpo e alma, entre matéria e
consciéncia € ainda o paradigma vigente em todas os campos do conhecimento humano, até
mesmo no educacional, o que contribui para estigmatizar o ensino, inclusive dividindo-o nas
areas de exatas e humanas. Como se ndo fosse necessario, para a area de exatas, 0 uso da
emocao, assim como, para a area de humanas, o uso da mente e do raciocinio.
Além disso, esse trabalho teve como iniciativa unir ritmos levando em consideracdo que a
fisica nos ajudard pedagogicamente em seus elementos e expressdes. O movimento serve
como linguagem corporal dando vida ao movimento. A integragdo da danca com a fisica
recebera pelos alunos uma nova forma de impulso tanto l16gico, como ludico. Este foi um dos
motivos abordados no trabalho que deu — nos iniciativa para propor algo neste ramo de
atuacdo que é o pedagogico interdisciplinar. Sendo assim, o artigo aponta como situacao
problema como a Danga e Fisica podem contribuir no aprendizado do aluno?
O artigo é uma forma de analise com os alunos poderiam fazer uma comparacdo entre as duas
disciplinas de forma que elas poderiam se unir para uma aprendizagem mais prazerosa. Na
abordagem e investigacdo qualitativa podem-se perceber as diversas manifestacfes, Toda
manifestacdo tem potencial para fornecer pistas importantes na constru¢do e compreensdo do
fendmeno estudado.
Sendo assim, o artigo tem a pretensdo com o objetivo geral analisar como a danca e o estudo
da fisica podem contribuir no aprendizado do aluno. Como também, nos objetivos especificos
ressaltar a importancia da danca e utiliza-la como um método de ensino para a disciplina de
fisica; estimular as acdes espontaneas do cotidiano do aluno praticadas na dancga junto ao
ensino da disciplina Fisica e desenvolver ferramentas que permitam expressar uma relacédo
interdisciplinar entre a danca e a fisica.
No que tange as questdes que norteardo o artigo, tentando se responder no horizonte da
pesquisa 0s seguintes questionamentos béasicos: Como ressaltar a importancia da danca e
utilizd-la como um método de ensino para a disciplina de fisica? De que maneira
estimularemos as acdes espontaneas do cotidiano do aluno praticadas na danca junto ao
ensino da disciplina Fisica? De que forma desenvolveremos ferramentas que permitam
expressar uma relacdo interdisciplinar entre a danca e a fisica?
Como metodologia, sera feito uma analise quantitativa, contendo perguntas que servirdo de
norte sobre o trabalho, estas serdo feitas a partir da exposicdo de um video, na qual este
transmitird de forma lGdica e esclarecedora a danca e suas explicagdes fisicas, apds esta, sera
entregue aos alunos um questionario com perguntas, com conteddo correlacionado com o
video e suas ciéncias, a Fisica e a Danga. A preocupacdo central neste trabalho foi saber com
os alunos fariam uma relacdo das disciplinas sem muitos conflitos, pois a realidade da escola
mostra uma caréncia na forma de aprender.
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Enfim, o artigo visa contribuir com o corpo docente e a comunidade, pois a danca é a forma
de expressar conhecimento. Fazer com que a criatividade uma duas disciplinas distintas,
porque, quando juntas desenvolve a investigagdo e compreensdo dos alunos, servindo de
suporte, e que a capacidade do corpo de expressar seus sentimentos e sensagdes interiores sera
vital no interesse a disciplina da fisica.

A danca e a disciplina Fisica possuem em comum o estudo do corpo em movimento. Para
Barreto (2004), a Fisica € uma matéria que deve proporcionar aos alunos conceitos, teorias e
leis, na qual serdo abordadas no movimento do corpo na préatica da danga, onde o educando se
integra socialmente, desenvolve seu dominio cognitivo, motor e afetivo social. Varios
modelos de desenvolvimento sdo criados para explicar as alteraces motoras, afetivas e
cognitivas do ser humano. Dentre eles, citamos o apresentado por Gallagher e Sayre (2001),
onde se destaca a importancia do desenvolvimento de conceitos de movimentos. Tais
conceitos estdo inseridos nas disciplinas de fisica, nos conteldos de cinematica, dinamica, na
qual serdo trabalhados em conjunto com a danca praticada pelos alunos, dando um novo olhar
para o ensino da fisica. Para Laban (1975) e conforme Rengel (2003), o movimento deve ser
analisado como resultado de uma atitude de resisténcia ou complacéncia em relacdo aos
fatores de fluxo, peso, espaco e tempo. Inserindo esses conceitos fisicos na danca, explorar o
espaco, modificar o tempo, perceber o peso, o ritmo, a quantidade de movimento, séo relacdes
intrinsecas da fisica, na qual este é um fator de extrema importancia dentro do entender como
a danca se comporta, nada mais é que a pratica de conceitos que podem transitar em diferentes
areas de atuacdo fortalecendo a experiéncia transdisciplinar.

Metodologia

O procedimento metodolégico do trabalho foi o enfoque dos dados relacionados com o video
e a parte pratica, Realizado na Escola Municipal de E.F. Parque das Palmeiras. Fazendo
comparacgdo da danga com a fisica. Com isso, precisariam observar que a 0s conceitos de
mecanica, na fisica, trabalha pontos precisos na danca, como o tango e o balé provam que
mesmo na fisica e na danga tem duas leis que regi o movimento. O video mostra exatamente
isso a aceleragéo junto com gravidade vertical com horizontal. Com isso procuramos mostrar
como exemplo a danca na festa junina, onde varios ritmos contribuiu para uma pesquisa
quantitativa o qual foi elaborado um questionario com 10 perguntas fechadas e entregue aos
alunos. Para uma relacdo das duas ciéncias e como se relacionaram com a pesquisa. A partir
destes foram trabalhadas o entendimento dos alunos, na qual analisamos e colocamos o0s
resultados na tabela. Realizamos a pesquisa com 25 alunos divididos em duas turmas
diferentes, 13 alunos do 8° ano e 12 alunos do 9° ano.

Resultados e discusséo

Nesta secdo serd apresentada os resultados obtidos, através da aplicacdo de um questionario
de 10 perguntas, onde foram escolhidas 5 perguntas para analise, este foi aplicado apos a
visualizacdo de um video retirado da internet, confeccionado pelo Colégio Mobile, como
programa de iniciacéo cientifica, postado em 2011 na qual a finalidade deste era de aproximar
dos 25 alunos (8° e 9°) da escola com o tema proposto pelo trabalho. Os resultados obtidos
através da pratica pedagdgica empregada pelo trabalho sera detalhado questdo por questdo em
forma de graficos comentados.

Portanto, perguntou-se aos alunos de acordo com o ponto de vista destes, “a disciplina Fisica,
¢ uma ferramenta importante no ensino da Danca”, porém houve uma divergéncia de opinides
A pergunta acima 64% dos alunos responderam negativamente e 36% positivamente, estes
resultado mostra que os alunos ndo acham que a fisica pode explicar movimentos da danca
junina, portanto a maioria destes ndo entenderam que tipo de movimento a pergunta estava se
relacionando. Para Gallagher e Sayre (2001), a importancia do desenvolvimento de conceitos
de movimentos é de extrema importancia no que se diz

respeito ao entendimento de qualquer ritmo.
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Na pergunta 2 questionou-se sobre, “sem o conhecimento da Disciplinada Fisica esses alunos
conseguiriam explicar os movimentos da Danca?” Tendo como experiéncia a danca da festa
junina?” Para esta pergunta 84% respostas positivas e 16% negativas, na qual os alunos
entenderam a importancia da fisica com a danga como forma interdisciplinar. Para Barreto
(2004), a Fisica € uma matéria que deve proporcionar esta interdisciplinaridade entre as
ciéncias. Portanto de acordo com este esta preposicdo é justificada, em relacdo a aceitacdo dos
alunos.

Na pergunta 3, fez-se a seguinte preposicdo sobre “insercdo da Disciplina Fisica nas aulas de
Danca € um fator importante no ensino” as respostas se dividiram em 68% sim e 32% nao, na
qual ainda encontramos uma superioridade das respostas positivas, na qual mostra que houve
entendimento da pergunta por parte dos alunos, j& que é uma pergunta intrinsecamente sobre a
danca, mesmo que na pergunta fale sobre conceitos fisicos. Para Barreto (2004) e Gallagher e
Sayre (2001), a fisica proporciona, através de seus conceitos a unido metodologica com a
danca.

Para a pergunta 4, 88% dos alunos acreditam que o “elo de ligacdo interdisciplinar entre os
professores da Fisica e da Danca é extremamente importancia para o entendimento de
conceitos das duas disciplinas™, ja 12% dos alunos acreditam que ndo. Para Laban (1975), este
elo é reforcado quando se trata de aprendizado interdisciplinar.

J& para a pergunta 5, 80% dos alunos afirmaram que “ha um entendimento melhor com a
juncédo das duas disciplinas como forma metodoldgica em sala de aula”, portanto 20% nao
acreditam que isso seja possivel, este fator as vem acontecendo nas perguntas, pois os alunos
ainda ndo tiveram essa didatica em sala de aula. Portanto de acordo Rengel (2003), a danca se
comporta, nada mais é que a pratica de conceitos que podem transitar em diferentes areas de
atuacdo fortalecendo a experiéncia transdisciplinar.

Portanto podemos observar que as perguntas citadas acima para os alunos tiveram um forte
impacto no que diz respeito ao processo de aprendizado de fisica, nas formas expostas pela
danca, ja que se trata de duas disciplinas que se complementam, no que diz respeito aos
conceitos fisicos empregados nos movimentos dos corpos. Portanto o processo de ensino e
aprendizagem através da interdisplinarieadade, surtiu um efeito satisfatério nos resultados
observados

Conclusdes

Concluimos que relacionando a danca e a fisica podemos fomentar o ensino das disciplinas de
forma abrangente e ladica. O fortalecimento do conhecimento sera promover um
conhecimento contextualizado e integrado a vida de cada jovem.

Quanto a questdo relacionada aos alunos faz-se referéncias ao uso das diferentes formas de
aprender e relacionar, com seus riscos e beneficios. E importante tratar de temas do cotidiano
como o relacionar uma perna se eleva em uma determinada altura, como também de grandes
obras artisticas no mundo da danca, teatro e outros presentes no dia-dia.

Portanto é fundamental promover o desenvolvimento de competéncias que possibilitem
independéncia de acao e aprendizagem futura.
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