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RESUMO

A agua é um elemento fundamental para a manutencdo e sobrevivéncia dos seres humanos e de
qualquer outro ser vivo existente na terra. Quando contaminada a agua pode servir de vetor de doencas
e enfermidades que podem vir a ser prejudiciais ao ser humano e aos animais uma vez que ela atua
intracelularmente e extracelularmente tornando a disseminacdo de agentes patogénicos mais rapidos
no corpo. Muitas das aguas que consumimos podem estar contaminadas com algum agente maléfico
ao nosso organismo. No referido estudo foram efetuadas analises da qualidade da agua de cinco
cidades do estado da Paraiba com o intuito de constatar a presenca de Escherichia coli e determinar a
qualidade dessa agua segundo a Portaria n° 2.914, de 12 de dezembro de 2011, do Ministério da
Salde. O estudo foi realizado na Universidade Federal de Campina Grande (UFCG), no Centro de
Ciéncias e Tecnologias Agroalimentar (CCTA), na cidade de Pombal, Paraiba. Duas das cidades onde
foram coletadas as amostras de agua para analise apresentaram indices de coliformes acima do
estabelecido pela Portaria n® 2.914, de 12 de dezembro de 2011, do Ministério da Saude.

Palavras-chave: Escherichia coli; Microbiologia; Potabilidade.

INTRODUCAO

De acordo com Batista (2012), a 4gua € um dos fatores abioticos mais relevantes para

a manutencdo da vida humana e das demais espécies. Agindo como um dispersor de materiais

! Estudante de Agronomia UFCG/CCTA, eduardo28araujo@outlook.com

2 Estudante de Agronomia UFPB/CCA, eniafarias@gmail.com

% Estudante de Agronomia UFCG/CCTA, vitor.ufcg.123@gmail.com

4 Mestranda em Sistemas Agroindustriais PPGSA/UFCG, morganaaragao@hotmail.com
° Docente/Pesquisadora do CCTA/UFCG, alfredina@ccta.ufcg.edu.br

(83) 3322.3222
contato@conapesc.com.br
www.conapesc.com.br


mailto:eduardo28araujo@outlook.com
mailto:eniafarias@gmail.com
mailto:vitor.ufcg.123@gmail.com
mailto:morganaaragao@hotmail.com
mailto:alfredina@ccta.ufcg.edu.br

CONGRESSO
: NACIONALde
\ PESQUISAcENSINO
Qlﬂ( H, N( “\K

CONAPESC

de origem organica e inorganica, tornando-se assim indispensavel ao desenvolvimento de
reacbes bioquimicas, promovendo o fluxo de substancias entre os meios intracelular e
extracelular.

A é4gua é necessaria para a execucdo da maioria das atividades humanas como
irrigacdo, transporte, producdo de alimentos, higiene pessoal além de uma infinidade de
aplicacdes a qual é utilizada (MOUSINHO 2014). A agua encontra-se disponivel sob varias
formas e é uma das substancias mais comuns existentes na natureza. Todos 0s organismos
necessitam dela para sobreviver, sendo sua disponibilidade um dos fatores mais importantes a
moldar os ecossistemas. Do total de adgua disponivel somente 0,5% representa dgua doce
exploravel sob o ponto de vista tecnoldgicos e econdmico (BRAGA et al., 2005).

Uma grande quantidade de doencas pode ser transmitida ou disseminada pela 4gua, e a
falta de saneamento bésico, alimentos contaminados e habitos de higiene pessoal podem
ocasionar surtos e epidemias especialmente entre idosos, criancas e imunodeprimidos. Falhas
no sistema de abastecimento de agua, no processo de captacdo e tratamento ou na rede de
distribuicdo podem gerar a contaminagdo com bactérias, virus, parasitas ou toxinas e causar
uma série de enfermidades. A ocorréncia de surtos de doencas propagadas por alimentos e
agua é caracterizada como uma falha no controle da cadeia de producdo do alimento ou da
agua. Os riscos de contaminacdo podem ser de natureza quimica, fisica ou bioldgica
(BRASIL, 2008).

A inter-relacdo entre o uso da agua e a qualidade requerida é direta. Na lista de usos da
agua, pode-se considerar que um dos usos mais nobres seja representado pelo abastecimento
de agua doméstico, o qual requer a satisfacdo de diversos critérios de qualidade. Para garantir
esse controle faz-se necessario a realizacdo de analises fisico-quimica e microbiolégica a fim
de se obter um maior conhecimento sobre os agentes causadores de doencas presentes na agua
(VON SPERLING, 2005).

As bactérias do grupo coliforme séo caracterizadas como bacilos gram-negativos, em
forma de bastonetes, aerébios ou anaerobios facultativos que ndo formam esporos. A escolha
desse grupo de bactérias como indicadores de contaminacdo da agua se deve a alguns fatores

como: ser encontrados nas fezes de animais de sangue quente, inclusive dos seres humanos,

indicando, quando presentes na agua, uma relacdo direta com o grau de contaminacao fecal;
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por serem facilmente detectaveis e quantificAveis por técnicas simples e economicamente

viaveis; possuirem maior tempo de vida na dgua que as bactérias patogénicas intestinais; por
serem menos exigentes em termos nutricionais; ser incapazes de se multiplicarem no
ambiente aquético; e ser mais resistentes a acdo dos agentes desinfetantes do que 0s germes
patogénicos (FUNASA, 2006).

De acordo com Nogueira e Miguel (2009), o Escherichia coli € um habitante constante
do intestino normal humano e sua presenca em agua, pode indicar contaminacédo fecal. Este
tem uma tendéncia de se modificar de um organismo comensal para um patdgeno oportunista
e para uma bactéria extremamente especializada. (HART e WINSTANLEY, 2001).

Diante do exposto objetivou-se com o presente trabalho analisar a qualidade da agua
de abastecimento publico fornecida a cinco cidades do estado da Paraiba, avaliando a

presenca de Coliformes totais e Escherichia coli.

MATERIAS E METODOS

Entre os meses de novembro e dezembro de 2018, foram selecionadas aleatoriamente
cinco cidades do estado da Paraiba, identificadas por ordem de coleta como Al, A2, A3, Ad e
A5, para analisar a qualidade microbiologica de cada uma. Determinada com relacdo aos
coliformes totais e presenca de Escherichia coli, de acordo com Portaria n® 2.914, de 12 de
dezembro de 2011, do Ministério da Saude.

A coleta das amostras foi realizada em recipientes assépticos. A assepsia das torneiras
dos locais de coleta foi realizada com solucdo de alcool a 70% por meio de aplicacdo por
dentro e por fora e depois deixou-se a agua correr por alguns minutos. Coletaram-se 300 ml
de agua em cada local. O transporte do material coletado foi feito em caixas de isopor
contendo gelo, em seguida foram levadas para o laboratério. As analises foram realizados no
laboratério de Microbiologia geral da Universidade Federal de Campina Grande, no Centro de

Ciéncias e Tecnologias Agroalimentar.

Para a realizacdo das analises transferiu-se 10 ml de cada amostra de &gua para uma

série de cinco tubos com caldo lauril concentrado. Outra série de cinco tubos com 1,0 ml e por

fim a série com cinco tubos de 0,1 ml com caldo lauril. Todos com tubo de Duran invertido
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para reter os gases formados durante o crescimento microbiano e indicar a positividade ou

negatividade do teste. Incubaram-se as trés séries de tubos em estufa a 35°C por 24 horas.

Apobs o tempo decorrido, retirou-se uma aliquota das amostras com tubos positivos
para tubos com caldo verde brilhante (CVBB) recobrindo os tubos de Duran invertidos e

foram incubados por 24 horas a 35°C na estufa.

Apb6s as 24 horas na estufa os tubos foram retirados e quantificados, os que
apresentaram resultado positivo foram transferidos para uma nova série de tubos com caldo
EC contendo tubos de Duran invertidos para reter os gases formados durante o crescimento
microbiano a fim de indicar a presenca ou auséncia de coliformes termotolerantes, esses tubos
foram levados para o0 banho maria a 45°C por 48h. Apds a coleta de dados de todas as analises
das cinco cidades, constatamos a presenca de Escherichia coli na dgua de abastecimento

publico.

DESENVOLVIMENTO

Alves (2007), relatou que a relacdo entre agua, higiene e a saude é um conceito que
acompanha o género humano desde o inicio da civilizagdo. A agua pode ser contaminada no
ponto de origem, durante a sua distribuicdo e, principalmente, nos reservatérios particulares,
sejam eles de empresas ou domiciliares. As causas mais frequentes da contaminacdo da agua
nesses reservatorios sdo a vedagdo inadequada das caixas d’agua e cisternas, e caréncia de um

programa de limpeza e desinfeccdo regular e periddica. (GERMANO e GERMANO, 2003).

De acordo com Azevedo (2002), os micro-organismos sao introduzidos no organismo
humano por via cutanea ou por ingestdo de dgua contaminada; pelo contato primario com
aguas de recreacao e ainda por ingestdo de liquidos ou de alimentos contaminados, durante o

preparo de alimentos ou em seu ambiente de origem.
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Van e Magee (2001), a patogenicidade dos micro-organismos € relativa, sdo

frequentemente associados a imunidade do hospedeiro, caracteristicas de infectividade e
producéo de toxinas. Qualquer micro-organismo é patogénico em potencial, caso encontre um
hospedeiro debilitado. Entretanto, apenas um nimero limitado de espécies microbianas pode

provocar doengas em uma porcdo significativa de hospedeiros normais.

Segundo a ONU (2006), os sistemas de saneamento basico adequado e agua tratada
podem reduzir em 20% a 80% a incidéncia de doencas infecciosas, inibindo a sua geragéo e
interrompendo a sua transmissdo. As analises de qualidade microbiolégica da &gua sdo
importantes, sendo exigidas pelas mais diversas legislacfes aplicadas a utilizacdo da agua.
(BRANDAO et al., 2011).

Na anélise ou monitoramento de qualidade de agua sdo empregados indicadores
biologicos especificos como as bactérias do grupo coliformes. (SILVA, 2001). Além de
infeccdes intestinais, os coliformes podem estar envolvidos ou ter participacdo em diversas
outras patologias, como meningites, intoxicacbes alimentares, infeccdes urinarias e
pneumonias. Infecgcdes causadas por esses organismos sdo complexas e envolvem multiplos
modos de transmissdo. Alguns géneros como Enterobacter, Citrobacter, Klebisiella e
Serratia, vivem na &gua, no solo e também constituem a microbiota intestinal do homem,

assim como a de outros animais de sangue quente. (KONEMAN et. al. 2001).

O outro subgrupo dos coliformes sdo os coliformes termotolerantes ou fecais, que, sdo
capazes de fermentar a lactose a 44 - 45°C (£0,2) em 24 horas(GUERRA et al., 2006).

Atualmente sabe-se, entretanto, que o grupo dos coliformes fecais inclui pelo menos
trés géneros, Escherichia, Enterobacter e Klebsiella (MOURA, ASSUMPCAO, BISCHOFF,
2009), dos quais dois géneros (Enterobacter e Klebsiella) incluem cepas de origem ndo fecal
(SILVA et al., 2005).
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A ocorréncia de E. coli é considerada um indicador especifico de contaminacao fecal e

a possivel presenca de patdgenos entéricos (GUERRA et al., 2006). A presenca de coliformes
termotolerantes em &gua potavel é o melhor indicador de que existe risco a saude do
consumidor (DIAS, 2008).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados das analises microbioldgicas das cinco amostras analisadas entre os
meses de novembro e dezembro encontram-se apresentados na Tabela 1. De acordo com os
padrdes de potabilidade estabelecidos pela portaria de n® 2.914, de 12 de dezembro de 2011,
do Ministério da Saude. Os resultados demonstraram a contaminacdo das aguas de
abastecimento publico nos coliformes a 35°C, com exceg¢do da amostra (A4). Enquanto nos
coliformes a 45°, a unica amostra contaminada foi a (A5), constatando a presenca de

Escherichia coli.

Tabela 1. Coliformes a 35°C e coliformes a 45°C referentes as amostras coletadas em 5
cidades do estado da Paraiba

AMOSTRA COLIFORMES A COLIFORMESA PADROES UNIDADES

35° 450

Al 1,2x10t <2 1x10* NMP (NMP/100
mL)

A2 4x10° <2 1x10* NMP (NMP/100
mL)

A3 5,0x10t <2 1x10* NMP (NMP/100
mL)

A4 <2 <2 1x10* NMP (NMP/100
mL)

A5 1x103 1x103 1x10* NMP (NMP/100
mL)

Legenda: NMP/100mL = Ndmero Mais Provavel.
Os ensaios foram realizados de acordo com as metodologias exigidas na edi¢cdo mais recente do *
Standard Methods for theExaminationofWaterandWastewater”, 212 edicdo, Editora APHA.
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Simpson et,al (2004) relatou em seu trabalho que o material com o qual a caixa d"agua

é construida, sua integridade e protecdo, procedimentos higiénico-sanitarios e de conservacao
realizados, sdo fatores determinantes para prevenir as contaminagdes principalmente por
coliformes totais e E. coli, garantindo ou ndo uma boa qualidade da agua fornecida as pessoas.
Freitas et. al. (2002) também concluiram que as condi¢gdes de higiene e conservacdo das
instalagdes hidraulicas desempenham um papel importante na contaminagéo por bactérias.

Estas informagdes sdo importantes para salde publica, porque segundo Nogueira e
Miguel (2009) a E. coli € uma das causas mais comuns de doengas relacionadas ao trato
urinario especialmente em criancas e mulheres gravidas. Além disso, também podem estar

envolvidas em septicemias, meningites e outros tipos de infeccdes.

Yuksel et. al. (2004) citaram que houve uma melhora da qualidade de vida e da satde
da populagdo de Istambul, na Turquia, quando foram implantadas medidas rigorosas de
tratamento da agua envolvendo reservatorios e linhas de distribuicdo daquele pais, com uma

melhora em mais de 50% da qualidade da mesma.

Nanan et.al. (2003) relataram que houve umgrande decréscimo de casos de diarreias
em criancas no norte do Paquistdo quando acdes de sanitizacdo da agua para consumo foram

implantadas naquele pais.

Segundo Adriens et al, (2003) o desenvolvimento socioecondmico de um pais, esta
muito atrelado a qualidade da agua que a populacdo consome isso porque a crescente
urbanizacdo exige que paises, principalmente os subdesenvolvidos e 0s que se encontram em

desenvolvimento, invistam macicamente em pesquisas, saneamento, educacéo e salde.

No sistema de distribuicdo da agua potavel pode haver uma série de mudancas na sua
composicao (fisica, quimica ou bioldgica), tornando a qualidade da dgua na torneira diferente
da que deixa a estacdo de tratamento, essas mudancas podem ser ocasionadas por variadas

perdas de integridade do sistema ou por varia¢fes quimicas (DEININGER et al, 1992).

Durante uma pesquisa que avaliou a qualidade da 4gua de abastecimento de 18 escolas

de um municipio do Rio de Janeiro, foi verificado que 4 escolas tiveram resultados
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insatisfatorios em todos os pontos de coleta, sendo a contaminagdo atribuida a falta de

limpeza e conservagdo dos reservatorios (FERNANDES 2007).

Segundo a portaria de n° 2.914, de 12 de dezembro de 2011, do Ministério da Sadde. E
competéncia do Estado e do Distrito Federal promover e acompanhar a vigilancia da
qualidade da &gua, em articulagdo com o nivel municipal e com os responsaveis pelo controle
de qualidade da agua. Ademais, encaminhar aos responsaveis pelo abastecimento, qualquer
alteracdo na qualidade da &gua para o consumo humano e executar acGes de vigilancia da
qualidade, de forma complementar a atuacdo dos municipios nos termos de regulacdo do

Sistema Unico de Saude.

De acordo com Neto et al, (2013), o tratamento da agua, para que seja de qualidade
para 0 consumo humano, tem como objetivo torna-la potéavel, assegurando que ndo haja
prejuizo a saude da populacdo, através da remocdo e inativagdo de microrganismos
patogénicos e também da remocdo de substancias quimicas que oferecam riscos a saude

humana.

CONCLUSOES

Com base nas analises microbioldgicas realizadas neste trabalho, os resultados
demonstraram a contaminacdo da agua de abastecimento publico da cidade referente a
amostra (A5), apresentando resultados fora dos padrGes de potabilidade para consumo
humano, estabelecidos pela Portaria vigente n® 2914. Uma vez que, é considerada agua

potavel quando se tem auséncia de coliformes totais e termotolerantes em 100 ml da amostra.

Com isso faz-se necessario um controle mais rigoroso da qualidade da agua fornecida

a populacdo local para que a mesma ndo seja mais um vetor de doencas para a comunidade.
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