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INTRODUCAO

A indastria farmacéutica vem passando por transformagBes, mudancas e reajustes
necessarios para que os farmacos cheguem com mais qualidade e eficacia ao consumidor.
Dessa forma, os medicamentos vém se instaurando como produtos indispensaveis para o
tratamento de doencas, passando a ser um elemento que promove saude e maior qualidade de
vida. No entanto, ndo para por ai, pensando em lucros o campo mercadolégico se utilizam de
muitas ferramentas para atrair o consumidor, através de técnicas de venda, técnicas de
exposicdo do produto e propagandas. Dessa forma muitos pacientes por comodidade, falta de
conhecimento ou por ser uma maneira mais rapida e como tentativa de acabar com o
sofrimento, optam pela automedicagdo muitas vezes de forma abusiva. E importante ressaltar
a maneira a qual os farmacos chegam ao paciente, 0 modo o qual é utilizado determinara seu
efeito terapéutico, reacdes adversas e toxicidade ao usuario. Neste contexto, o objetivo deste
trabalho é fazer um levantamento tedrico a cerca de publicacbes ja realizadas sobre a
utilizacdo de medicamento, as influéncias da inddstria farmacéutica, o que possibilita que a

automedicagéo continue acontecendo e aumentando a cada dia.

METODOLOGIA

O presente trabalho apresenta resultados decorrentes do trabalho de concluséo do curso de
Farmacia, no Centro de Ensino Superior de Foz do Iguacu (CESUFOZ, Parana). A partir

disso, questionou-se sobre a Industria Farmacéutica e o consumo de medicagdo. Para a
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elaboracgéo do trabalho foram selecionados artigos de revistas encontradas em diversas bases
de dados, tais como SCIELO, Google Académico, consultas aos manuais, normativas e
resolucdes da ANVISA e do Ministério da Saude. O periodo de tempo dos artigos
selecionados foi entre os anos de 1986 a 2021. Dentre os artigos que enquadram-se no tema
deste trabalho, 50 artigos foram selecionados para leitura. No entanto, apenas 14 artigos
foram selecionados para a composic¢éo final do trabalho.

PROCESSO HISTORICO DA INDUSTRIA FARMACEUTICA: UM BREVE
LEVANTAMENTO TEORICO

Conforme Ribeiro (2006), a Industria Brasileira e de todo 0 mundo passou por um
periodo de grande impacto em sua economia no fim da década de 20, no ano de 1929,
conhecida como a Grande depressdo, que marcou a decadéncia do liberalismo financeiro. O
Brasil até este momento era o lider em exportacdo do café, sendo assim, esta exportacao era a
base da economia brasileira.

Um dos fatos importantes a ser citado se refere ao posicionamento da legislacéo
brasileira, onde estipulou em 1945 a suspensdo da patente dos produtos. De acordo com
Hasenclever (2002), metodologia esta que se fundou a partir da propriedade intelectual e no
ano de 1969, a de processos farmacéuticos.

Neste processo, de ndo reconhecer patentes, a autorizacao da copia se apresentava com
0 designo de diminuicdo de despesas e estimular o crescimento da pesquisa e
desenvolvimento da area farmacéutica (HASENCLEVER, 2002).

E notorio que, a industria farmacéutica se transforma a cada ano, e as mudancas que
ocorreram ocupam um espaco importante para o seu desenvolvimento. Um levantamento
realizado no ano de 1990 mostrou todo o crescimento comercial dos farmacos em relagdo o0s
produtos importados, sendo assim, tornam-se possivel observar o Brasil um mercado
reconhecido ao que se refere a rentabilidade (LIMA; FILHO, 2007).

Neste contexto, de 2003 até hoje muitas foram as resolucdes e leis criadas, 0s pontos
em destaque, serdo citados de maneira simplificada. Em 10/05/2006 sai o decreto o qual as
farmacias e drogarias podem fracionar medicac6es, no entanto o produto original precisa estar
registrado; a resolugdo 499, em 17/12/2008 onde o farmacéutico transpde a atividade de

prestar servicos na farmécia; a mudancas em relacdo a venda de antimicrobianos, onde sua
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venda serd feita sob a retencdo de receituario na resolucdo 542 em /19/01/2011; (CRF-PR,
2020).

CONSUMO DE FARMACOS: RESPONSABILIDADE VERSUS USO RACIONAL

A utilizacdo de farmacos a cada dia vem se tornando um meio eficiente e eficaz, como
elemento que possibilitam a diminuicdo do sofrimento, ou seja, uma melhor qualidade de vida
ao individuo. Deste modo, muitas implicacfes relacionadas a satde podem ser postergadas e
até mesmo conter um tratamento de prevencao e cura. De modo essencial, 0s medicamentos
influenciam de forma inerente nos cuidados, com a capacidade de quando em Seu uSsO
perspicaz o custo esta acessivel a efetivacdo do tratamento (LEITE; VIEIRA; VEBER, 2008).

Conforme a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), algumas consideracGes precisam
ser feitas para que o uso de medicamentos seja de carater racional. No primeiro momento o
uso precisa ser instituido como necessidade do usuario, seguindo esse parametro, que seja
receitado a quantidade adequada considerando a eficicia do produto de forma segura e
individual (BRASIL, 2001).

Neste contexto, uma das maiores dificuldades enfrentadas ao que se refere a
medicacdo, é o consumo inadequado. Conforme Leite, Vieira e Veber (2008), os farmacos
comercializados, numa abrangéncia aos que tiveram prescricdo médica, dispensados ou
vendidos de forma impropria em media se resumem a mais da metade dos medicamentos
utilizados, e nesse cendrio, metade dos pacientes faz 0 uso inadequado.

De acordo com Acurio e Guimardes (2001) o uso excessivo de farmacos acontece
inimeras vezes de maneira natural, para a busca de alivio imediato e se automedicar ndo
esperando o tempo de absorcéo, sendo o medicamento prescrito de forma coerente ou néo, e
também de forma involuntaria (JARAMILLO, 2015).

Muitas sdo as estratégias da industria, uma delas € a propaganda de medicamentos.
Inimeras vezes seu foco é nos beneficios que a medicagéo tras, deixando de lado as contra-
indicacdes e os efeitos colaterais. Através dessas influéncias das midias, sua compra passa a
ser de um produto de mercado consumido como mercadoria, especificamente das pessoas que

tem baixo conhecimento cultural a cerca me medicamentos (AQUINO, 2008).
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ESTRATEGIAS QUE IMPULSIONAM O CRESCIMENTO DA
COMERCIALIZACAO

Muitas sdo as praticas empreendidas pela industria com a finalidade de alavancar as
vendas. Essas variam tanto de promocdes, oferta de brindes por vendas ou até mesmo por
oferecer ou prescrever o0 medicamento, amostras sem custo financeiro para que o consumidor
tenha um primeiro contato com o produto e também panfletos (TEMPORAO, 1986).

Na area farmacéutica, de acordo com Araujo, Bochner e Nascimento (2012), todo o
marketing criado pela Industria Farmacéutica como estratégia de promover o produto, s6 pode
ser considerada ineficaz quando extrapola os limites regidos em lei. No entanto, quando a
divulgacdo é cheia de lacunas e informacgdes incorretas, esse processo implica em risco
sanitario.

A necessidade continua em inovar imp&e um ambiente competitivo se instaurando um
ambiente importante para a economia. Conforme Carsoni, (2018) as atividades
proporcionadas pelo marketing apresenta um novo padrdo incentivando o consumo, onde 0
consumidor passa a ter a necessidade de uso o que impulsiona de forma positiva ou nao a
cenario terapéutico.

Diante desse cenario, os farmacos sdo um dos produtos de maior atividade e destaque
do marketing industrial. De acordo com Azevedo e Pereira (2010), para que esse processo
ocorra, é necessaria uma juncao de recursos, seja esses marca preco e slogan tudo que posso
de alguma forma induzir o consumo, e para que ele chegue com mais precisdo a massa a
midia é o produto de maior retorno financeiro.

Por se utilizar tanto os meios de comunicacdo para divulgacdo de farmacos, muita
marca de produtos ja conta com suas vendas garantidas. Nota-se que o mercado de
medicamentos livres de prescricdo que fica a disposi¢do do consumidor é uma estratégia para
0 aumento do consumo (FAGUNDES et al, 2007).

RESULTADOS E DISCUSSAO
O que impulsionou a realizagdo do presente trabalho foi um pensamento sobre a
influéncia que a industria farmacéutica tém no consumo de medicamentos, muitas vezes

abusivo, levantando a uma preocupacdo ao que se refere ao uso de medicamentos e quais séo

as estratégias adotadas pela industria frente as transformagdes impulsionadas pela
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comercializa¢do. No entanto, esta influéncia implica em varias interfaces o que permite rever
posturadas adotadas por farmacéuticos, consumidores e propagandistas.

Deste modo, o estudo atendeu seu objetivo descrevendo a histéria da indastria
farmacéutica, os tipos e estratégias adotadas para apresentar os medicamentos ao consumidor,
mostrando que tais estratégias utilizadas pelas industrias farmacéuticas na comercializagdo de
seus produtos levam a um maior consumo de medicamentos pela populagdo, podendo gerar

seu uso irracional, causando riscos a saude do consumidor.

CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa levou em consideracdo as implicacdes da inddstria farmacéutica, o uso de
medicamentos e a forma que a divulgacdo deles é realizada. Notou-se que seu uso
indiscriminado é crescente em nossa sociedade, seja ele como forma de tratamento e
prevencdo de doencas ou induzido pela publicidade. Dessa forma, visualiza a necessidade de
um melhor controle a cerca da dispensacdo de medicamentos em farmacias e drogarias, bem
como 0 uso de propagandas por parte da industria farmacéutica, onde as solucdes para
minimizar tal problema passe também pela educacdo e informagdo a populacdo de como

realizar o uso racional de medicamentos.

Palavras-chave: Industria farmacéutica, Automedicacdo, Responsabilidade, Uso racional,
Publicidade de medicamentos.
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