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Resumo: O presente artigo trata de uma reflexdo da pratica docente em relagdo a sexualidade infantil numa
perspectiva de formagéo das relagdes de género, afetividade e comportamentos das criangas no que se refere
as questdes da sexualidade em sala de aula. O objetivo do estudo foi analisar ideias de autores/as da area,
bem como documentos legais que direcionam a pratica docente no que se refere a tais questdes, para uma
melhor abordagem do assunto. A pesquisa foi de cunho qualitativo, com base em analise bibliografica e
documental, tomando como aporte alguns dos estudos e pesquisas de Nunes (2000), Louro (1997) e Freire
(1996) e, como documentos legais os Parametros Curriculares Nacionais e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo 9.394/96. Como resultados parciais concluimos que a sexualidade infantil assim como a
subjetividade de cada crianga, vai se desenvolvendo conforme as suas vivéncias, companhias, ensinamentos
e também suas relagdes com o mundo que as cercam e que isso sO vai ser possivel ser trabalhado se o/a
professor/a tiver um posicionamento critico € sem preconceito para lidar com esses assuntos.

Palavras-chave: Sexualidade Infantil, Educacao sexual, Pratica Docente.
INTRODUCAO

Atualmente vivemos em um mundo onde as informagdes chegam de forma rapida e facil a
um grande nimero de pessoas, inimeros assuntos e polémicas surgem diariamente diante de nossos
olhos. Mas, mesmo assim nos deparamos com noticias que parecem chocar a alguns e para outros
ser apenas mais uma noticia entre tantas outras. A sexualidade ¢ um desses temas que parece
espantoso para uma parcela da populagdo, pois este assunto permanece cercado de tabus e
preconceitos, especialmente na sociedade ocidental.

Por entendermos que a educacdo sexual acontece em ambientes diversos, familiar, escolar,
dentre outros espagos. E por ser também influenciada pelas diferentes midias, surge a necessidade
de um aprofundamento do tema por parte dos/as educadores/as, para que estejam preparados
quando surgirem questionamentos e/ou situagdes que envolvam a sexualidade dos/as alunos/as no
espaco escolar.

Nesse sentido, o presente trabalho tem por objetivo discutir a sexualidade no ambiente
escolar e as praticas docentes relacionadas ao tema, ja que este estd presente em nossa sociedade e
consequentemente na escola, além de buscarmos propiciar aprofundamento tedérico para
fundamentar nossa discussao.

Escolhemos este tema por ser algo que, apesar de estar tdo presente nas midias e nas

discussdes cotidianas, ainda gera muitas duvidas, curiosidades, inquietudes e até mesmo atitudes
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preconceituosas. Portanto, devemos estar preparados para as questdes que com certeza surgirdo no
nosso futuro profissional. Este preparo ¢ fundamental para que possamos contribuir de forma
responsavel e favoravel para mudanca de conceitos carregados de tabus e preconceitos.

Realizamos pesquisa bibliografica e andlise documental para desenvolver o trabalho.
Segundo Lakatos e Marconi (1987, p.66) esta pesquisa ¢ feita através de levantamento, sele¢do e
documentacao de bibliografia publicada sobre o assunto pesquisado, o que coloca o/a pesquisador/a
em contato com o material escrito sobre o tema, como forma de conhecer e analisar o objeto em
estudo.

Abordamos conceitos basicos que versam sobre o tema sexualidade, como género,
identidade de género e orientagdo sexual. Discutimos também sobre a presenga deste tema na escola
e em documentos que orientam a presenca do mesmo no curriculo, assim como o papel do/a

professor/a no desenvolvimento do mesmo.

GENERO, SEXUALIDADE, ORIENTACAO SEXUAL: CONCEITOS BASICOS

Muitas opinides presentes em nossa sociedade foram construidas no decorrer da histéria e
continuam sendo ratificadas pela sociedade. Fortalecemos, em certos casos, as figuras masculinas e
femininas dentro de padrdes estabelecidos, a exemplo o homem ser tido como o pai de familia que
tem o dever de sustentar a casa e a mulher, sendo esta a figura maternal, responséavel pelo carinho e
educagao dos filhos e filhas. Nunes (1997) nos apresenta um exemplo disto quando descreve que

um homem, mesmo casado, poderia agir assim na antiguidade:

Ele proprio, enquanto homem casado, s lhe é proibido contrair outro casamento; nenhuma
relagdo sexual ¢ proibida em consequéncia do vinculo matrimonial que contraiu; ele pode
ter uma ligagdo, pode frequentar prostitutas, pode ser amante de um rapaz- sem contar os
escravos, homens ou mulheres que tem em sua casa, a sua disposi¢ao. (NUNES, 1997,

p.71)

Nos acostumamos a pensar sobre género em uma perspectiva cientifica, abordando apenas
aspectos bioldgicos, onde temos que cumprir com nossa funcao de reproducao da espécie. Mas as
ciéncias sociais € humanas nos apresentam um outro olhar, que vai além do conceito de ser macho
ou fémea, considerando que somos influenciados pela cultura. O conceito de género formulado com
influéncia do pensamento feminista nos anos 1970, e tomando como aporte o pensamento de
Simone de Beauvoir (1908-1986), especialmente em sua obra “O segundo Sexo”, publicado
originalmente em 1949, diferencia o bioldgico do social, considerando que hd machos e fémeas na
espécie humana, mas a maneira de ser homem e mulher ¢ resultado da realidade social. (BRASIL,

2009).
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Recentemente uma questdo do ENEM que citava a frase de Simone de Beavouir onde ela
diz “ninguém nasce mulher, torna-se mulher”, causou grande discuss@o nas principais midias, pois
evidenciou um assunto que ainda incomoda a muitos, a identidade de género. Para Louro (1997,
p.26):

[...] identidades sexuais se constituiriam, pois, através das formas como vivem sua
sexualidade, com parceiros/as do mesmo sexo, do sexo oposto, de ambos 0s sexos ou sem
parceiros/as. Por outro lado, os sujeitos também se identificam, social e historicamente,
como masculinos ou femininos e assim constroem suas identidades de género. (LOURO,
1997, p.26)

A identidade de género nao ¢ algo pronto, ela ¢ mutavel, construida e transformada através
das relagdes sociais, influenciada por discursos, representagdes e praticas, os sujeitos vao se
construindo femininos ou masculinos, modificando suas formas de ser e de estar no mundo
(LOURO, 1997, p.28).

Apesar de discussOes sobre este tema serem cada vez mais presentes, nao ¢ tdo simples
desconstruir a forma polarizada que vemos e at¢ mesmo, nos identificamos quando falamos de
género. Concebemos a ideia de homem e mulher como opostos, cujo relacionamento segue uma
logica de dominagao-submissdo. Problematizar este assunto significa considerar ndo s6 0os opostos,
mas também que o masculino estd presente no feminino e vice-versa (LOURO, 1997, p.32).

Além de (re) pensar o conceito de género € necessario também refletir sobre sexualidade e
o que realmente esta palavra significa e representa, o Livro de Contetidos do Curso Género e

Diversidade na Escola (GDE) refere-se a sexualidade como:

Elaboracdes culturais sobre os prazeres e os intercambios sociais e corporais que
compreendem desde o erotismo, o desejo e o afeto até nocdes relativas a saude, a
reprodugdo, ao uso de tecnologias e ao exercicio do poder na sociedade. As defini¢Ges
atuais da sexualidade abarcam, nas ciéncias sociais significados, ideais, desejos, sensagdes,
emocdes experiéncias, condutas, proibigdes, modelos e fantasias que sdo configurados de
modos diversos em diferentes contextos sociais e periodos historicos. Trata-se, portanto, de
um conceito dindmico que vai evolucionando e que esta sujeito a diversos usos, multiplas e
contraditorias interpretagdes, e que se encontra sujeito a debates e a disputas politicas.
(BRASIL, 2009, p.178)

Através da sexualidade o individuo reflete sua maneira de ser e sua orientacao sexual, esta
ultima refere-se ao sexo daqueles que elegemos como objetos de nosso desejo e afeto. Atualmente
trés tipos de orientagdo sexual sdo reconhecidos, a heterossexualidade, que ¢ atragdo afetiva, sexual
e erotica por pessoas de outro género; a homossexualidade, que ¢ atragdo afetiva, sexual e erdtica
por pessoas do mesmo género e a bissexualidade, que ¢ atragdo afetiva, sexual e erdtica por pessoas

do mesmo género e do género oposto (BRASIL, 2009, p. 124).
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Os conceitos citados acima fazem parte da sociedade e sua historia, portanto, a escola ndo
pode excluir essa tematica. Atualmente, os Parametros Curriculares Nacionais (PCN’s) trazem a
“Orientacdo Sexual”! como tema transversal e aponta em seu texto qual a proposta do tema no

espaco escola:

Indissociavelmente ligado a valores, o estudo da sexualidade retine contribui¢cdes de
diversas areas, como Educagdo, Psicologia, Antropologia, Historia, Sociologia, Biologia,
Medicina e outras. Se, por um lado, sexo ¢ expressao bioldgica que define um conjunto de
caracteristicas anatdmicas e funcionais (genitais e extragenitais), a sexualidade, entendida
de forma bem mais ampla, é expressdo cultural. Cada sociedade desenvolve regras que se
constituem em parametros fundamentais para o comportamento sexual das pessoas. Isso se
da num processo social que passa pelos interesses dos agrupamentos socialmente
organizados e das classes sociais, que ¢ mediado pela ciéncia, pela religido e pela midia, e
sua resultante ¢ expressa tanto pelo imagindrio coletivo quanto pelas politicas publicas,
coordenadas pelo Estado. A proposta de Orientacdo Sexual procura considerar todas as
dimensdes da sexualidade: a bioldgica, a psiquica ¢ a sociocultural, além de suas
implicagdes politicas. (BRASIL, 1997, p. 295)

Entendemos que estes conceitos sdo de extrema importancia para que possamos pensar a
sexualidade no contexto escolar, pois este assunto faz parte do cotidiano dentro e fora da escola,
portanto devemos estar preparados para ouvir e falar sobre este tema de forma clara, sem

constranger ou desrespeitar os/as alunos/as.

SEXUALIDADE NA ESCOLA: PERSPECTIVAS ATUAIS

Como o direcionamento esta voltado ao contexto escolar, buscamos através dos aportes
bibliograficos atender e entender a abordagem do assunto da sexualidade na escola e das relagdes de
género como possibilidade de reflexdo referentes as temadticas, e/ou como a escola e a sociedade
encaram, através desta relacdo de saberes, tais questdes que ainda ndo estdo difundidas de maneira
aberta e consolidada no ambito da esfera escolar.

Entendemos ser nocivo fazer com que o/a professor/a sozinho/a demonstre todo o seu
conhecimento do assunto na classe, sem antes ter consigo o seu proprio dominio daquilo que
querem realmente saber, pois, conforme advoga Paulo Freire (1996, p. 96) “Nao posso ser professor
sem me por diante dos alunos, sem revelar com facilidade ou relutancia minha maneira de ser, de
pensar politicamente”.

De acordo com Louro (1997, p. 133), muitos dos/as professores/as encontram-se:

1 Utilizamos este termo devido os PCN’s o utilizar, no entanto a partir de 1990, estudiosos/as da area defendem que o
termo “Orientagdo Sexual” refere-se a identificagdo sexual do sujeito em relagcdo ao objeto de desejo, podendo ser este
heterossexual, homossexual, bissexual ou mesmo assexual.
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Fortemente “atravessado” por escolhas morais e religiosas, com isto, o tratamento da
sexualidade nas salas de aula geralmente mobiliza uma séric de dualismos:
saudavel/doentio,  normal/anormal  (ou  desviante), heterossexual/homossexual,
proprio/improprio, benéfico/nocivo, etc. (LOURO, 1997, p. 133).

Na contemporaneidade, com o advento da tecnologia pautada principalmente na
comunicacdo virtual de forma répida e instantanea, o/a professor/a cada vez mais devera (re) pensar
sobre a sua pratica em consondncia com as atuais demandas da sociedade, dentre elas o trabalho
com a diversidade e com a educagao sexual.

Acreditamos, assim, que o assunto aqui abordado sobre as relacdes de género e a
sexualidade no ambito escolar, proporcionard uma analise de maior compreensdo acerca do trabalho
que os/as professores/as realizam em classe e como eles/as direcionam o seu planejamento e suas
praticas em relacdo a tematica junto aos educandos/as.

O assunto, muitas vezes, passa despercebido ao olhar do/a professor/a. Nao por razdes que
impecam o docente de trabalhar a questdo, mas sim, devido ao curriculo da escola ndo atender a
este tipo de posicionamento com relagdo ao contetido programadtico que deve ser trabalhado pela
escola. No entanto, em algumas escolas, especialmente a publica, o/a professor/a tem certa
liberdade para modificar seu planejamento em sala de aula, com isso ha a possibilidade de intervir e
desenvolver a tematica da sexualidade em sala de aula, desde a educacao infantil, conforme as
questdes, mesmo que de forma sutil, sejam manifestadas.

Neste sentido, a postura profissional do professor/a deve ser levada em conta e condizente
as duvidas que as criangas possam postular acerca do assunto da sexualidade em sala de aula. No
entanto, os Parametros Curriculares Nacionais trazem em sua estrutura que o/a educador/a deve
reconhecer como legitimo e licito, por parte das criangas e dos jovens, a busca do prazer e as
curiosidades que manifestam acerca da sexualidade, visto que fazem parte do seu processo de
desenvolvimento (BRASIL, 1997).

No entanto, nao deve ser desconsiderado os ensinamentos que a familia propde a crianca
acerca do tema da sexualidade. Os PCNs trazem ainda que caso ocorra algo de diferente ao
conhecimento do/a aluno/a, tendo em vista que cabe a escola abordar os diversos pontos de vista,
valores e crencas existentes na sociedade para auxiliar o/a aluno/a refletirem sobre a questdo
(BRASIL, 1997).

A busca por novos conhecimentos e as distintas indagacdes no dia a dia sdo pertinentes as
inquietacdes que todos tendem a ter a todo instante e por diferentes razdes, seja ela externa a classe

ou interna. A proposta de quaisquer que for o assunto que por algum motivo possa vir enriquecer ou
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ndo a aula poderd ou ndo ajudar ao encaminhamento salutar das atividades dentro de sala. Freire

(1996, p. 97) nos relata que:

Afinal, o espaco pedagdgico ¢ um texfo para ser constantemente “lido”, interpretado,
“escrito” e “reescrito”. Neste sentido, quanto mais solidariedade exista entre o educador e
educandos no “trato” deste espaco, tanto mais possibilidades de aprendizagem democratica
se abrem na escola.

O que muitas vezes podera inquietar o/a docente em sua pratica, acarretara posteriormente
na sua forma de direcionar os seus ensinamentos. Neste sentido, modificar a sua forma de relacionar
as atividades que por ventura ja estejam prontas e dinamizar com aquilo que estar por vir, torna-se
imprescindivel.

Voltamos entdo aos direcionamentos da sexualidade e as relagdes de género que possam
vir 4 tona em uma aula. Muitos argumentos poderdo surgir partindo de situacdes que possam causar
certos constrangimentos por parte dos alunos/as ou mesmo professor/a, principalmente em se
tratando de criangas. O/A professor/a mediara os diversos motivos que ocasionaram aquele instante.
Cabe alguns questionamentos: O/A professor/a estd pronto/a para tais tipos de questionamentos? A
sua pratica condiz com o que a escola prepondera para que se relacione com os/as alunos/a em sala
de aula? Sua pratica ¢ dindmica e emancipatoria? S3o estes argumentos que pontuam ao/a
professor/a durante toda a sua formacao, numa visdo politica, cultural e social que o/a levard a
dinamizar todo o contexto de explicagdes e comprometimento em sala de aula.

Diante do que discernimos até o momento, vale ressaltar as palavras de Freire (1996, p.95)
quando diz que, “como professor, tanto lido com minha liberdade quanto com a minha autoridade
em exercicio, mas também diretamente com a liberdade dos educandos”. Devemos neste sentido,
pensar como a educagdo e sua forma de analisar a pratica de professor vao se alternando com o
passar dos tempos, sempre se remodelando e se (re) significando. Contudo, a questdo seria muito
mais além daquilo que se queira saber ou ensinar, mas tratar a forma como se faz de maneira mais

reflexiva dentro de quaisquer posturas na sociedade.
EDUCACAO SEXUAL NA PRATICA DOCENTE

A educagao de uma forma geral estd diretamente ligada aos preceitos da escola, contudo,
sabemos que o papel da escola numa visdo social ¢ de transmitir conhecimentos e de formar
cidaddos e cidadas criticos/as e participativos/as. Embora tenha sofrido muitas transformacdes ao

longo da historia, a escola representa a principal instituigdo que a humanidade idealiza para
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socializar o saber sistematizado. Significa dizer que ¢ o lugar onde, por principio, ¢ lavrado o
conhecimento mais elaborado que a sociedade importa ser necessario transmitir as futuras geragdes.
Diante disso podemos afirmar que o trabalho dos/as professores/as tem a primazia de concretizar
esses objetivos que engloba o todo da escola.

Estudar a pratica docente nos permite relacionar temas nos quais as criangas se envolvam e
incorpore uma posi¢ao na sociedade que reflete diretamente em seus comportamentos, temas como
educagao ambiental, diversidade cultural, entre outros. Com a educagdo sexual nao ¢ diferente, pois
nos acomete a um contexto contemporaneo que busca uma abordagem delicada e a0 mesmo tempo
habitual interligando assuntos como identidade cultural, género, envolvimento emocional, entre
outros.

Dessa forma cabe aos/as professores/as direcionar esses assuntos para que haja uma
ruptura de preconceitos e discriminagdes que podem surgir ao longo de uma determinada situacao
ou discursdo. Para tanto, o/a docente tem que estar fundamentado/a nos mais diversos assuntos que
envolvam esse tema, no qual a crianga, devido a sua natural curiosidade ird questiona-lo sem
pestanejar. Com isso, a preparagdo do/a professor/a ¢ de fundamental importancia para que as
respostas sejam saciadas de maneira que a crianca tenha a clareza de tal informacdo ou
conhecimento.

Segundo a sexo6loga Gilda Fucs (1993. p.201), a educacdo sexual ¢ “parte da educacao
geral que transmite os conhecimentos € mensagens necessarias para que o individuo possa adquirir
atitudes, expressar seus sentimentos e firmar valores que o permitam aceitar e vivenciar a
sexualidade propria e dos outros num contexto livre e responsavel” A autora defende uma educagado
sexual que conscientize, liberte e possibilite o desenvolvimento de todas as potencialidades do ser
humano, criticando os conceitos que restringe essa educagdo ao ensino bioldgico do sexo ou como
meio de impor, ajustar ou coibir a sexualidade das pessoas.

Hoje em dia, a maior parte das escolas encarregam este tema aos professores/as sem um
maior controle do que ¢ exposto por eles em sala de aula. Perante isso, o conteudo da educacio
sexual fica limitado nas maos dos mesmos fazendo com que o enfoque pedagogico dependa muito
da sua formagao docente, o que pode ocorrer a transmissao de (pre) conceitos as criangas. Muitos
professores precisam rever a sua sexualidade para poder abordar a tematica, pois tendo problemas
consigo mesmo em relacdo a sexualidade, provavelmente em suas aulas, passardo concepgdes sobre

o tema em tom de frustrag¢do e inquietagao.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

www.conedu.com.br



¢ - Il CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE

EDUCAGCGCADO O

Segundo Teles (1992, p.47), “Os professores encarregados de educagdo sexual na escola
devem ter autenticidade, empatia e respeito”. Se o lar estd falhando neste campo, cabe a escola
preencher lacunas de informacdes, erradicar preconceitos e possibilitar as discussoes das emocgoes e
valores. A maioria das escolas ndo preparam os/as professores/as para lidar com situagdes que
evolvam a sexualidade infantil € os mesmos por ndo ter essa preparacdo quando se deparam com
tais circunstancias o primeiro impulso € o de gritar, ou brigar com as criangas. Macedo (2003, p.2)

utiliza-se da fala de Maria Cecilia Silva para explicar:

O problema ndo estd na exploragdo sexual do proprio corpo ou nas brincadeiras entre
criangas da mesma idade. Prejudicial ¢ a repressdao do adulto a essas atitudes, quando ele
grita, proibe, bate ou pde de castigo. Fazendo isso ele transmite a no¢do de que aquilo ¢é
errado, quando na verdade essas atitudes sdo tdo naturais quanto aprender a andar, falar,
brincar.

A ac¢do dos/as professores/as ao reprimir as criangas quando estdo tendo um momento de
conhecimento de seu proprio corpo ou do corpo de outra crianga nao fard com que elas fiquem com
vergonha e ndo fardo mais tal comportamento, porém elas ficardo assustadas, contudo, continuaram
a fazer mesmo que sejam repreendidas novamente. Sendo assim o/a educador/a ndo deve reprimir a
crianga, e sim agir adequadamente, conversando com a crianga de forma clara para que ela entenda
o que estd fazendo e entreter a crianga com brinquedos, desenhos ou histdrias.

O psicologo Rennes, citado por Macedo (2003), explica que se deve agir com naturalidade,
para que as criangas ndo pensem que o que estdo fazendo ¢ “errado” ou “sujo”. NUNES e SILVA,
(2000, p. 83) acrescenta que ‘“Nosso papel de educador ¢ o de interferir, no limite de nossa
competéncia, na critica aos modelos repressivos/permissivos para a construgao de uma sexualidade
humanizada, erotica e ludica, s6 possivel numa relagdo de confianga e afeto”.

Assim, o trabalho educativo deve discutir a sexualidade humana resgatando-a de maneira
sadia e respeitosa, a sexualidade ¢ parte integrante da vida e desenvolvimento sadio do individuo,
porém nao sdo todos que a percebem desta maneira, pois o fato do despreparo dos/as professores da
maioria das escolas de educacao infantil, nos mostram que suas agdes e reagdoes ndo sao adequadas
quando se deparam com os impulsos sexuais de seus alunos, e reprimem, agem de maneira erronea
e ndo possuem muita clareza sobre como ocorre o desenvolvimento da sexualidade infantil e que,
essas educadoras que ndo agem adequadamente, ndo receberam informagdes sobre a sexualidade

humana, principalmente a da crianga.
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CONSIDERACOES FINAIS

A sexualidade infantil ¢ um tema no qual a abordagem € um tanto delicada mesmo sendo
um assunto tdo comum. A Lei de Diretrizes ¢ Bases da Educagao Nacional (LDB), Lei n® 9394/96
em seu artigo 32, inciso III, garante o direito da crianca a uma formagdo cidadd e o
desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisicdo de conhecimentos e
habilidades e a formagdo de atitudes e valores; sendo assim ¢ dever do/a professor/a transmitir
valores para que as atitudes das criancas sejam compativeis a uma formagao cidada como garante a
lei. A pratica docente reflete diretamente no comportamento das criangas uma vez que muitos/as
professores/as sdo exemplos para muitas criangas.

Concluimos que a sexualidade infantil assim como a subjetividade de cada crianga, vai se
desenvolvendo conforme as suas vivéncias, companhias, ensinamentos e também suas relagdes com
o mundo que as cercam e que isso s vai ser possivel ser trabalhado se o/a professor/a tiver um
posicionamento adequado e sem preconceito para lidar com esse assunto. A escola ¢ peca
fundamental nesse desenvolvimento, nessa transmissao de valores, nesse descobrimento do eu, ¢é
onde, de fato a crianca descobre sua identidade, suas emogdes, ¢ aflora suas afetividades. A pratica
docente permite a crianca um reconhecimento de suas atitudes e também uma reflexdo na propria

atitude do/a professor/a ao lidar com temas como a sexualidade infantil no contexto escola.
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