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RESUMO

No ambito escolar o desenvolvimento da autonomia visa a compreensdo de algumas rotinas diarias e
atitudes relacionadas ao convivio com adultos e outras criangas. O presente artigo tem como objetivo
apresentar o desenvolvimento da autonomia através de atividades diversificadas. Trata-se de
intervengdes realizadas, no qual o aluno vivencia diferentes situagdes de aprendizagem e organizagao
do tempo didatico, permitindo ao aluno livres escolhas e tomada de decisdes, seguindo seu proprio
ritmo, satisfazendo desejos e assumindo pequenas responsabilidades. Foi constituida amostra
intencional com 24 criancas da Educagdo Infantil — Jardim II com idade entre 4 ¢ 5 anos, quanto ao
género participaram 15 meninas e 9 meninos. Todos de escola particular situada na cidade de
Formosa-Goias. Realizou-se intervencdo pedagogica no periodo de trés semanas com uma intervengao
semanal de 3 horas, totalizando 9 horas. A intervencdo proposta para um dia de aula, consiste da
organizacdo de ambiente diversificado. Foi propostas um leque de atividades: diversificadas, coletivas
e individuais, com um planejamento inicial e avaliagdo do dia. Verificou-se que os conflitos
intelectuais gerados pelas atividades diversificadas sdo essenciais para o desenvolvimento cognitivo
do aluno. Embora essa intervengdo educacional tenha sido muito curta, foi possivel verificar que esse
conjunto de atividades (diversificadas, individuais, coletivas, planejamento e avaliacdo do dia)
favorecem a iniciativa, a tomada de decisoes, a realizacdo de pequenas escolhas ¢ a afetividade, uma
vez que o aluno ¢ estimulado a aprender, buscar, descobrir, criar novidades.

Palavras-Chave: Autonomia, Atividades diversificadas, Aprendizagem.

INTRODUCAO
Um dos objetivos da educacdo escolar ¢ propiciar a constru¢do da autonomia da
crianca e do pré-adolescente uma vez que este ndo esta preparado para agir de maneira

autonoma.

A palavra "autobnomo" vem do grego: autos (eu mesmo, si mesmo) ¢ nomos (lei,
norma, regra). Aquele que tem o poder para dar a si mesmo a regra, a norma, a lei, é
autbnomo e goza de autonomia ou liberdade. Autonomia significa
autodeterminagdo. Quem ndo tem capacidade racional para a autonomia ¢
heteronomo. Heteronomo vem do grego: hetero (outro) e nomos; receber de um
outro a norma, regra ou lei. (CHAUI 1995, p. 338)

Ter autonomia significa ter vontade propria e ser competente para atuar no mundo em
que vive, levando em conta regras, valores, a perspectiva pessoal e do outro. E na escola onde
as criangas conquistam suas primeiras aprendizagens, adquire linguagem, aprende a andar,

formar o pensamento simbolico e se torna um ser
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sociavel. E através da educagdo que o desenvolvimento da autonomia acontece, seja em casa
ou na escola.

Educar ¢ adaptar a crianca ao meio social adulto, isto é, transformar a constitui¢cdo
psicobiolégica do individuo em funcdo do conjunto de realidades coletivas as quais
a consciéncia comum atribui algum valor. Portanto, dois termos na relacao
constituida pela educacdo: de um lado o individuo em crescimento e de outro, os
valores sociais, intelectuais e morais nos quais o educador estd encarregado de
inicia-lo. (Piaget, 1998, p.139)

Cabe a escola buscar a reflexdo entre estas questdes, no objetivo de promover o
respeito. Diez (2004, p.41) coloca ainda que “[...] a escola deve ser percebida como espaco de
luta, de ampliacdo de capacidades humanas como possibilidade de transformagdes [...] € a
educacdo como processo formativo”. Com isso, deve-se propiciar aos alunos atividades que

desenvolvam a nocao do espago, tempo, o pensamento e se tornem cidadaos criticos.

De acordo com Piaget (1998, p.118), “[...] a educagdo que propomos como alternativa
a tradicional € a que tem como prioridade o desenvolvimento pleno das criangas, respeitando
os interesses dos alunos, estimulando a pesquisa e a criatividade.” Neste sentido Piaget
defende uma educagio do pensamento, da razdo e da propria logica. E necessario e a primeira
condicdo da educagdo da liberdade. Nao ¢é suficiente preencher a memoria de conhecimentos

uteis, € preciso formar inteligéncias ativas.

Para Frenet (1988), a escola deve ser um canteiro de obras e ndo um templo. Nela, as
criangas deverdo envolver-se, o tempo todo, em trabalhos reais, desafiadores e criativos. O
trabalho deve incluir seus aspectos intelectuais, manuais e sociais. Neste ambiente de trabalho
integral e integrador, “[...] a crianga nunca se cansa de procurar, de experimentar, de realizar,
de conhecer e de subir, concentrada, séria, refletida, humana” (FREINET, 1988, 84).

Bessa (2014) com base em Kamii (2008) e Piaget (1994), afirma que a autonomia
implica o educando pensar por si mesmo e relaciona a autonomia intelectual e moral com o
conhecimento 16gico matematico. Ambos apresentam natureza enddgena, interna, ou seja, faz

parte de um processo interno do individuo.

O ensino da matematica deve promover a autonomia, por meio do estimulo a
pesquisa e a criatividade do aluno, do respeito aos interesses dele, do apoio a que
realize escolhas e a que tome decisdes. A educagdo do pensamento, da razdo e da
propria logica, além de necessaria, constitui condi¢@o primeira da educagdo que visa
ao desenvolvimento da autonomia. (BESSA, 2014 p. 225)

Embora a autora relacione a autonomia com o ensino da matemadtica, ¢ possivel que
esse desenvolvimento implique em todos os processos de ensino aprendizagem.
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Os estudantes devem fazer as proprias escolhas, ndo pela pressdo dos castigos ou das
recompensas, mas pela consciéncia de seus atos e das consequéncias deles, sobre os
quais devem refletir. E livre o estudante que sabe julgar, e cujo espirito critico se
coloca a servico de uma razdo autonoma. Em muitas instituicdes de ensino,
encontramos estudantes que estiveram por tanto tempo sem permissdo de pensar e
agir por si mesmos naquilo em que era perfeitamente proprio que o fizessem que
carecem de confianga propria para proceder segundo seu proprio discernimento.
Nesse processo, perdem-se a identidade e a individualidade propria do educando.
Por isso, faz-se prioritario, na educagdo, desenvolver a autonomia dos estudantes,
para que sejam reflexivos e criticos, e ndo meros refletores do pensamento de
outrem. (BESSA, 2014 p. 225)

Kamii (2008) define autonomia como a capacidade de governar-se a si proprio. E o
oposto de heteronomia, que significa ser governado por outra pessoa. Na perspectiva de
Piaget autonomia significa a capacidade de tomar decisdes por conta propria, sobre o certo € o
errado, no campo moral, e sobre o verdadeiro e falso no campo intelectual, levando em
considera¢do fatores relevantes, independentemente de recompensa e castigo.

Para Piaget (1998, p.117), a autonomia deve constituir o objetivo Ultimo da educacao.
Ele alega ser preciso ensinar os alunos a pensar, atitude impossivel de aprender num regime
autoritario. "Pensar € procurar por si proprio, € criticar livremente e ¢ demonstrar de forma
auténoma". De fato, o pensamento supde o jogo livre das fungdes intelectuais, e ndo o
trabalho sob coagdo e a repeticdo verbal, caracteristicos da visdo transmissiva do
conhecimento.

Piaget chama a atencdo para que o educador saiba do que se trata a autonomia, pois
pode haver confusdo quanto a essa questdo. Para Piaget (1994), sob o nome de autonomia,
podem se confundir uma multiplicidade de procedimentos, que se ordenam desde a autonomia
completa at¢ a simples delegacio momentanea e limitada de poderes do mestre a
determinados alunos escolhidos por ele.

Para esse autor existem atualmente nas escolas muitas praticas que participam da
autonomia sem levar esse nome. Ele enfatiza a questdo da cooperagdo como promotora da
autonomia. Do ponto de vista moral a cooperagdo conduz nao simplesmente a obediéncia de
regras impostas, quaisquer que sejam elas, mas sim a uma ¢ética de solidariedade e
reciprocidade.

Torna-se imprescindivel desenvolver a autonomia, pois ¢ uma questdo fundamental
nos processos de ensino aprendizagem. Contudo, como desenvolver a autonomia moral e
intelectual conforme definida por Piaget e Kamii no ambiente da educagdo infantil? Nessa
fase as criangas tem até 6 anos de idade e segundo Piaget (1994), nessa fase a crianga ¢

pouco susceptivel a cooperagdo. Os jogos de regras, por exemplo, ndo tem um significado de
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cooperagdo nesse periodo. As criangas jogam sozinhas, sem de fato cooperar. Os jogos de
regras tem apenas uma significagdo social. O proprio Piaget (1994 p. 161), afirma que "[...] a
idade de 11 a 13 anos ¢ indicada como o periodo mais favoravel para a pratica da autonomia."
Embora o periodo de 11 a 13 seja o mais favoravel, isso ndo significa que a autonomia nao

deva ser prioridade desde a Educagdo Infantil.

Mantovani de Assis (2013 p. 270) propoe “[...] uma pratica docente que propicie
atividades reais (experimentais), desenvolvidas em cooperacdo,” porque existe um estreito
paralelismo entre o desenvolvimento das funcdes intelectuais, da afetividade e o
desenvolvimento social. Os progressos no desenvolvimento da inteligéncia repercutem
também na afetividade e na vida social. As agdes, a motivagao € a cooperacao interligam-se
intimamente as fungdes intelectuais.

Apoiando-se nos pressupostos da teoria piagetiana Mantovani de Assis (2000), em sua
pesquisa de doutorado identificou que muitas criangas adentram no Ensino Fundamental sem
possuirem estruturas ldgicas elementares, o que comprometem a compreensao dos conteudos
que requerem raciocinio-ldgico. A partir dessa constata¢do essa autora elaborou um programa
ao qual denominou de "Processo de Solicitagdo do meio", posteriormente ja& como programa
de extensao da Universidade Estadual de Campinas - Unicamp foi denominado de PROEPRE
(Programa de Educagao Pré-Escola). O processo de solicitagdo do meio oferece a crianca a
oportunidade de deparar-se com situagdes-problema que geram conflitos e contradi¢des que
desenvolvem o processo de construg@o das estruturas da inteligéncia.

Como forma de avaliar se seria possivel evitar o atraso do desenvolvimento
intelectual, Mantovani de Assis (2000) selecionou nove classes experimentais com criangas
de 5 e 6 anos de idade. No inicio do ano escolar foi aplicado pré-teste para identificar o
estagio de desenvolvimento de cada aluno seguido de uma interven¢do educacional. Os
estudantes tiveram oportunidade de participar de classes que lhes propiciou um ambiente
moral e intelectualmente enriquecedor, capaz de compensar, por sua atmosfera e, sobretudo
pela abundancia e diversidade do material usado, a pobreza do ambiente familiar no tocante
aos estimulos, a curiosidade e a atividade. O programa de intervencdo chamado de
"Solicitagdo do Meio" consistiu em oferecer a crianca a oportunidade de se defrontar com
situagdes-problema que geram conflitos e contradicdes que desencadeiam o processo de
equilibragdo, responsavel pela constru¢do das estruturas da inteligéncia, favorecendo a

autonomia moral e intelectual.
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No pré-teste apenas 3,7% das criangas correspondiam ao estdgio operatorio
concreto, ja no pos-teste (apé6s um ano de intervencdo) passou a corresponder a0 mesmo
estagio 80,87% do total de 183 alunos. O processo foi eficaz na promogdo de
desenvolvimento cognitivo das criangas.

Considerando essa perspectiva esse relato tem como objetivos analisar a eficacia de
proposta de intervengdo educacional na perspectiva da autonomia, baseados em alguns
pressupostos do Proepre. Para tanto foi proposto um ambiente diversificado com um conjunto
de atividades em que os estudantes da educacgdo infantil, possam realizar escolhas, tomar
decisdes, assumir responsabilidade e desenvolver a perseveranga, dentro daquilo que lhe ¢
proprio na sua faixa etaria. Realizar uma sequéncia didatica que favoreca a constru¢do da
autonomia e de forma subjacente a nogdo de tempo. Portanto, o objetivo do presente trabalho
¢ proporcionar condigdes para o desenvolvimento da autonomia da crianca (através de

atividades diversificadas) em seus aspectos: cognitivo, social, afetivo, e fisico.

METODOLOGIA

Esse ¢ um estudo de natureza qualitativa. A intervengdo com a classe inteira ou em
pequenos grupos valeu-se do método clinico também conhecido como método critico. Esse
método consiste em uma interven¢do sistematica do pesquisador em fun¢ido do que a crianga
vai dizendo ou fazendo. Em alguns casos, ele tem de cumprir uma tarefa, em outros, explica
um fenomeno. O pesquisador, mediante suas agdes ou suas perguntas, procura compreender
melhor a maneira como a crianga representa a situacao e organiza sua agao.

Foi constituida amostra intencional com 24 criangas da Educa¢do Infantil — Jardim II
com idade entre 4 € 5 anos, de escola particular situada na cidade de Formosa-GO. Quanto ao
género participaram 15 meninas e 9 meninos.

Realizou-se interven¢do pedagogica no periodo de 3 semanas com uma intervengdo
semanal de 3 horas, totalizando 9 horas. O periodo de interven¢do foi nas trés primeiras
semanas de novembro de 2015. A intervencdo proposta para um dia de aula, consiste da
organizacdo de ambiente diversificado conforme proposto por Mantovani de Assis (2000).

Foram propostas atividades diversificadas (cantinhos), coletivas, individuais,

planejamento e avaliagdo do dia.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O conjunto de atividades conforme proposto por Mantovani de Assis (2013) para um

dia de aula sd3o: planejamento do dia, atividades
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diversificadas (também conhecido como cantinhos) atividades coletivas e individuais e
avaliacdo do dia. Sera descrita a seguir o planejamento do dia e a proposta de atividades para
essa etapa de aulas.

Planejamento do dia: no primeiro momento da aula foi proposto aos alunos
escolherem a sequéncia de atividades, dentre aquelas apresentadas. Ficou definido que eles
tinham liberdade de escolher a sequéncia das atividades, contudo, ndo era permitido nao
escolher. Para cada atividade proposta naquele dia foi elaborado um cartaz com a descrigao
das atividades em forma de desenho conforme pode ser verificado na imagem 1. Havia
também a explicacdo verbal da atividade proposta. Foram apresentados todos os cartazes e os
alunos deveriam ir escolhendo qual a ordem das atividades. Atividades como intervalo e aulas
especiais (inglés, informatica, educagao fisica) ndo eram passiveis de escolhas.

A medida que as criancas escolhiam a sequéncia das atividades era afixado um cartaz
na parede abaixo da lousa. Esse primeiro momento ¢ descrito por Mantovani de Assis (2013)
como planejamento do dia e marca o inicio do trabalho diario. E um momento em que os
alunos, juntamente com o professor, decidem a sucessdo das atividades planejadas por ele
para aquele dia, qual a sequéncia em que as diferentes atividades acontecerdao. Essa rotina
permite as criancas: planejar e executar atividades dentro de um periodo determinado;
estruturar a no¢ao de tempo, construir a no¢do de causa e efeito, embora de forma bem
simples permite realizar pequenas escolhas; tomar pequenas decisdes; assumir
responsabilidades e estabelecer relagdes.

O planejamento do dia possibilita ao aluno a oportunidade de “refletir antes de agir”;
perceber a duracdo e a ordem de sucessdo das atividades que serdo realizadas e,
consequentemente, estruturar progressivamente a no¢do de tempo, permite ao aluno
estabelecer relagdes entre aquilo que pensa e aquilo que faz e, por conseguinte, aprender a
organizar-se, utilizar o tempo de maneira adequada, dosar a duragdo das atividades que
realiza.

Imagem 1 - proposta de atividades apresentadas no planejamento do dia
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Fonte: acervo das pesquisadoras.

Atividades diversificadas: Mantovani de Assis (2013), propde que as atividades
diversificadas sejam livremente escolhidas (o aluno ndo escolhe o que quer, mas a partir de
um leque de opcdes, o que deseja fazer primeiro) permitindo-se escolhas e tomadas de
decisdes. Ocorrem de forma simultanea na sala de aula, mas sob a coordenagdo do professor.
As atividades devem ser organizadas em forma de desafios que contemplem diferentes
objetivos, afetivos, morais, inteletuais e sociais, bem como provocar conflitos intelectuais e
despertar o interesse dos alunos.

Apoés a escolha da sequéncia das atividades do planejamento do dia as criangas
escolhiam as atividades diversificadas. Essa nomenclatura ndo foi utilizada pelos alunos, foi
utilizada a alcunha "cantinho". Cada cantinho tinha um jogo, no qual as criangas teriam que
registra-lo ao final. Somente apos concluirem todo o processo poderiam passar para outro
cantinho. Os cantinhos tém por finalidade organizar todo o tempo didatico possibilitando aos
alunos a oportunidade de “escolha e vivéncia” em diferentes situagdes de aprendizagem.
Favorece a autonomia ao permitir que os alunos escolham qual tarefa se dedicar de acordo
com sua preferéncia.

Ao elaborar as atividades diversificadas foram priorizadas situagdes para despertar o
interesse dos alunos e os encorajarem a colocar suas proprias questdes e respondé-las,
tomando consciéncia de que suas ideias sdo importantes.

As atividades comportam sempre varias respostas € nao uma unica. Por exemplo:
quando o aluno trabalhava na resolu¢do de um problema ou atividade desafio, ele poderia
utilizar diferentes maneiras de chegar ao resultado, possibilitando assim o desenvolvimento da

criatividade.

(83) 3322.3222
contato@conedu.com.br

~ www.conedu.com.b

£ £2




<¢ = 1l CONEDU

CONGRESSO NACIONAL DE

EDUCACADO

Na imagem 2 ¢ apresentada uma atividade diversificada chamada de "jogo dos
palitos". O jogo dos Palitos tem como proposta a constru¢do das estruturas aditivas e
multiplicativas. Foi entregue aos jogadores uma quantidade de palitos. Eles deveriam formar
figuras diferentes com quantidades iguais, ndo podendo sobrar nem faltar palitos, podendo
utilizar por vez 3, 4, 5, e 6 palitos. Para facilitar a compreensdo e realizagdo do jogo foi
necessario modificar algumas regras, sendo propostas as criangas a formagdo de figuras
usando a quantidade de palitos correspondente ao nimero que saia no dado. Alguns grupos
conseguiram realizar todo o processo corretamente, montaram figuras utilizando a quantidade
de palitos correspondente ao nimero que saia no dado, apds, registraram todos e contaram
pelos desenhos quantos palitos utilizaram. Ao contrario destes, houve um grupo que
desenvolveu o jogo e registrou diferente, lancavam o dado e separavam a quantidade de
palitos correspondente ao nimero que saia. Ao final, cada aluno fez somente um desenho
utilizando todos os palitos das jogadas, contaram e registraram o desenho e a quantidade total.

Contavam os pontos do dado um por vez com o dedo indicador.

Imagem 3 - organizando figuras com os palitos.

Fonte: acervo das pesquisadoras.

Imagem 4 - Ao contar a crianga toma como referencia os pontos do dado
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Fonte: acervo das pesquisadoras.

Imagem 5 - Virias criangas no mesmo "cantinho"

Fonte: acervo das pesquisadoras
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Na primeira interven¢do foram propostas simultaneamente as seguintes atividades:
jogo dos palitos, alfabeto ilustrado, desafio das quatro cores, historia da onga Valentina, ¢ o
jogo das palavras com imagem. Todas essas atividades foram distribuidas nos cantinhos e
cada criangca ou grupo de criancas poderia escolher a sequéncia em que iria passar nos
cantinhos. Os alunos registravam os cantinhos em que haviam passado e ao final da
intervengao eles deveriam passar por todos os cantinhos.

O jogo “Alfabeto Ilustrado” ¢ dividido em trés modelos de pecas sendo: figuras, letras
e palavras. Os jogadores devem montar todo o alfabeto corretamente, encaixado nas figuras as
pecas que correspondem a letra inicial e a palavra correta. O jogo foi dividido em trés montes,
no qual o aluno devia pegar uma figura que estava voltada para baixo, identificar qual a
imagem, procurar a letra inicial e depois a palavra completa. As criangas conseguiram
identificar a letra inicial das figuras, e a partir desta, eles procuravam a palavra correta. Nao
tiveram dificuldade, se desenvolveram bem na atividade, em algumas jogadas quando nao
conseguiam identificar a letra inicial pedia ajuda aos colegas. Todas as criancas olhavam as
pecas para registrar as letras iniciais e as palavras. Jogaram com autonomia, demonstrando
dominio no jogo.

O jogo “Desafio das Quatro Cores” ¢ composto por pecas de diversas cores e
tamanhos diferentes, tendo como regra principal a formagao de um quadrado em que as cores
iguais nao podem se encontrar, ndo pode sobrar nem faltar pecgas. Para que todos pudessem
participar, as criangas realizaram um rodizio, no qual cada um por vez escolhia uma pega e
encaixava no quadrado. Havia apenas um aluno que tragava estratégias antes da jogada, os
demais pegavam e jogavam as pecas aleatoriamente. Na primeira partida, organizaram as
pecas em formato de retdngulo, conseguindo concluir o jogo na primeira tentativa. Na
segunda partida foi proposto que organizassem as pecas diferentes da partida anterior,
portanto as criancas usaram inicialmente as maiores pecas depois as médias e por Ultimo as
menores, durante as jogadas um dos alunos pronunciou dizendo: “Udai tia, esta com o formato
de retangulo novamente, tem que desmanchar. E as pec¢as que sobraram ndo encaixam”.
Sendo este o Unico que conseguiu perceber a agdo e reagdo. Desmancharam as pegas,
organizando-as em formato de quadrado. Jogaram com autonomia e perceberam que a maior
peca equivale a trés pecas pequenas, € a peca média equivale a duas pequenas. Tiveram
iniciativa em movimentar as pecas dentro do jogo para que pudessem concluir corretamente.

Na avaliagdo do dia os alunos relatam quais jogos realizaram, o que aprenderam, € o
que ndo gostaram, tendo a oportunidade de reconstituir os acontecimentos vivenciados neste

dia. Todas as criangas tiveram autonomia ao se
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expressar, expondo seu ponto de vista e trocando opinides com os colegas. Foram vérios
relatos, entre estes: “Gostei da sacola surpresa, aprendi que é importante saber escrever.
Tem que ver a imagem (identificar) e escrever o nome”. “Gostei do jogo dos palitos, aprendi
a contar”. “Gostei da atividade coletiva (historia), e no jogo dos palitos aprendi que as

formas podem ser desenhadas mais rapidas utilizando os palitos”.

CONCLUSAO

As atividades diversificadas geram conflitos intelectuais. Quando o aluno se depara
com estes conflitos, seja individualmente, interagindo com os colegas ou com o professor, ele
estabelece novas relagdes e vé as coisas de diferentes maneiras. Essas situagdes de conflito
sdo essenciais para o desenvolvimento cognitivo.

Com essa modalidade de organizagdo as criancas vivenciaram diferentes situagdes de
aprendizagem, escolhendo, exercitando a autonomia e buscando conhecer as proprias
necessidades, preferéncias e desejos ligados a constru¢do de conhecimento e relacionamento
interpessoal.

Embora essa interven¢ao educacional tenha sido muito curta, foi possivel verificar
que esse conjunto de atividades (diversificadas, planejamento e avaliagdo do dia) contribuem
para o desenvolvimento moral e intelectual, ao favorecer a iniciativa, a tomada de decisdes, a
realizagdo de escolhas, e a afetividade, uma vez que o aluno ¢ estimulado a aprender, buscar,
descobrir e criar novidades.

Ao trabalhar com o ambiente diversificado o professor pode respeitar o ritmo de
trabalho de cada aluno, pois aquele que terminou a atividade inicia uma nova em outro
“cantinho”, sem precisar ficar esperando o colega que demora mais para conclui-la. Durante
as atividades diversificadas o professor acompanha criteriosamente cada grupo, procurando
realizar intervengoes.

Desta forma, ¢ de extrema importancia a realizagdo dessas atividades na Educacdo
Infantil, sendo o periodo no qual os alunos estdo adquirindo sua autonomia, conhecendo o
mundo e aprendendo a tomar decisdes, 0 que torna necessario criar na escola um ambiente
fisico e social que encoraje a conquista da autonomia uma vez que, se pretende formar

personalidades intelectuais e moralmente autonomas.
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